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Resumen

En e presente trabgjo de investigacién nos propusimos, en términos amplios, conocer las
précticas psicologicas profesionales desarrolladas en Coérdoba para personas victimas del
Terrorismo de Estado. Durante este periodo se suscitd un campo inédito en las préacticas de Salud
Menta y en el tratamiento de tematicas hunca antes vistas.

En un recorte mas especifico, nos planteamos realizar una primera aproximacion que recupere
la tarea realizada por distintos profesionales del equipo de Salud Mental en la experiencia del
Taler Julio Cortdzar en Cordoba. La singularidad de esta experiencia obligd también la
construccion de una practica hasta ese momento inédita en el campo de la Psicologia. El Taller
Cortazar fue creado en 1983, por un grupo de militantes de DDHH. Comenz6 a funcionar como
un espacio de encuentro paralxs nifixs y adolescentes que fueron victimas del Terrorismo.

Durante la investigacion se observé que las psicologas en € Taler intervinieron desde un
lugar que podria denominarse de acompafiantes, adoptando un rol de permanente redefinicion y
construccion. Por otro lado pudo advertirse, que el encuentro en € Taller Cortazar permitié que
por primera vez estos nifixs y jovenes compartieran una situacion comuin: “ser hijos de
desaparecidos”. El significado y trascendencia de este espacio, antecedente de H.1.J.0.S., todavia
puede ser pensado en sus consecuencias e importancia, no sdlo a nivel individua de quienes
participaron, sino ademas por su trascendencia social, politica e historicaen el contexto nacional.

Se realizd un estudio de caso tomando a Taler Cortdzar como unidad de andlisis. La
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informacién fue recolectada mediante diversos métodos. entrevistas semi-estructuradas a
profesionales psicologxs participantes del Taller; notas periodisticas y radiaes realizadas a

talleristas e hijos participantes.

Palabras claves
Taller Julio Cortézar — Derechos Humanos —Psicologia— Préactica— Historia



Presentacion
El presente trabgjo se inscribe en lineas de investigacion més amplias, en el marco de la

investigacion “Historia de la Psicologia en Coérdoba. Discusién del rol: formacion y practicas,
1960/1990”.

El trabajo busca por un lado conocer las précticas profesional es desarrolladas en esos afios, que
de aguna manera contribuyeron a delinear el perfil profesional del psicologx que hoy
conocemos en e campo de los Derechos Humanos (DDHH), y a mismo tiempo, intenta
comprender € papel del contexto socio-politico de la época, atravesado por el Terrorismo de
Estado en la Argentina y sus efectos en la sociedad. En esta oportunidad, nos propusimos
conocer sobre las préacticas psicolgicas profesionales desarrolladas en Cérdoba para personas
victimas del Terrorismo de Estado.

La dictadura marco un cambio cualitativo, no solo en el acontecer sociopolitico, sino también
en las préacticas de la Salud Mental (SM). Se generd asi un campo inédito en las préacticas, que
impulso la creciente participacion de profesionales y el tratamiento de tematicas nunca antes
vistas. Hubo que redefinir conceptos y técnicas, debatir acerca del modo de nombrar patologias o
hablar de padecimiento psiquico, para dar cuenta de una situacion social trauméatica e inédita en
nuestra historia.

Nos planteamos conocer méas especificamente la participacion de profesionales en SM en €
Taller Julio Cortézar y caracterizar las précticas llevadas adelante. Consideramos € estudio del
Taler Cortézar, ya que constituye una importante contribucién a la historia del Movimiento de
DDHH anive local, a ser un antecedente del cual participaron algunos miembros fundadores de
la agrupacién H.1.J.0.S - Regional Cérdoba. Realizamos un estudio de caso tomando a Taller
Cortézar como unidad de andlisis.

El estudio de caso se centra en ladescripcion y e examen o andlisis en profundidad de una o
varias unidades y su contexto de manera sistémicay holistica.

“Un caso es una unidad o entidad sistémica identificada en sus limites y caracteristicas y
ubicada en relacion a su contexto (Elger, 2009 y Stake, 2006) y que es € principa objeto o
sujeto de estudio (Bell, 2010). En otras palabras: el caso es la unidad de analisis”. (Hernandez
Sampieri et d., 2014)



Lainformacién fue recol ectada mediante diversos métodos:

 Entrevistas semi-estructuradas a profesionales psicdlogxs que participaron en el Taller
Cortazar. Se elige este tipo de entrevistas, porque permite una mayor flexibilidad en €
planteamiento de preguntas y respuestas. Se tuvieron en cuenta |os testimonios de expertos en el
campo de la SM que participaron en e Taller; por considerarse relevantes a ser testimonios
directos, que cuentan sus vivencias o los hechos que han presenciado de larealidad.

Para la seleccion de informantes claves se ha tenido en cuenta la técnica de bola de nieve que
consiste en locadlizar a los actores expertos, los cuales conduce a otros actores y asi
sucesivamente. Se han entrevistado alas siguientes informantes claves:. Lic. Jaschele
Burijovich Py Lic. SilviaPlaza®.

» Notas periodisticas y radiales realizadas a talleristas e hijos que participaron del Taller
Cortézar. @

Surgimiento de taller es como espacios de atencién a los hijos de detenidos y desapar ecidos.
Santiago Cueto Rua (2008) plantea que, a mediados de los afios ochenta, militantes de

Organismos de DDHH junto a ex militantes de organizaciones politicas, organizaron en distintos

puntos del pais, espacios cuyo objetivo era acompariar emocional y psicol 6gicamente a los hijos

de sus comparieros presos o detenidos-desaparecidos.

En La Plata lo Ilamaron el “Taller de la Amistad”; en Rosario se llamaba “Habia una vez”, en
Santiago del Estero el “Inti Huasi”; en Capital Federal se organiz6 uno similar en el barrio de

Floresta y en Cordoba el “Taller Julio Cortazar”.

El origen del Taller Cortézar.

El Taller Cortézar fue creado en 1983, en Cérdoba, por un grupo de militantes de DDHH. Por
alli pasaron mas de 350 chicos. Por primera vez estos chicxs compartian una situacién comun:
“ser hijos de desaparecidos”.

Las psicologas entrevistadas cuentan, que € Taller comenzé a funcionar en un lugar cedido

por e Padre Nasser, hasta que luego se mudan a una casona frente a la Plaza Colon. Se crea



como lugar de encuentro para nifixs y adolescentes victimas del Terrorismo de Estado. En un
primer momento comienza a funcionar por redes. Surge por instancias de la Dra. Sylvia Bermann

y lade Familiares de desaparecidos y detenidos por razones politicas.

No es casual que su director y creador, fue un médico pediatra sanjuanino, Roger Becerra.
Muy interesado en los nifios, en la desnutricion y en los DDHH. Fue figura clave, fallecio en

2012, sin ser reconocido su papel fundamental en la defensa de los DDHH en Cordoba

En una entrevista radial Dimas Games uno de los chicos integrantes del Taler relata que,
puesto que a las reuniones organizadas por Familiares, Ixs nifixs también concurrian, Roger
Becerra decide crear € Taller Cortézar, no solo por la necesidad de asistirlos, sino también para

hacer algo con ellxs ya que estaban ““dando vueltas™ durante | as reuniones.

La organizacion del Taller planted desde un principio un trabajo de manera interdisciplinaria
y por equipos. € equipo juridico, e médico, e de los talleristas, € de psicdlogos, ademés
contaban con un coordinador; un consegjo de asesores, el espacio de padresy Ixs chicxs.

Hasta 1989, los sabados se dictaban diferentes talleres culturales de titeres, pintura, teatro,
mimo, guitarra, poesia y literatura, muralismo, gjedrez, ecologia, entre otros. Se dividian por
grupos etarios y se trabajaba con una modalidad de taller por grupo. Habia un/x psicélogx
coordinador por grupo, se buscaba trabgjar desde la salud a lo que se expresaba creativamente a
partir de distintas expresiones artisticas.

La mayoria de los profesionales que participaron eran psicélogos. Lidia Bassi; Lidia
Strasorier; Jaschele Burijovich; Sylvia Bermann; Inés Cantoni; Silvia Plaza; Inés Diaz; Virginia
Vazquez;, Ana Veasco; Monica Fridlender. También integraron € equipo otros profesionales:
Evelyn Nicoleno enfermera en Salud Menta; Eugenio Martinez psiquiatra psicoandlista; la
meédica Titi Kaufman y la pediatra Gachi Testa; Maria Elena Mercado abogada; la Licenciada en
Ciencias de la Educacion Maria Saleme De Burnichon.



Construyendo una practica Unica.

Las practicas de SM en €l Taller Cortézar, constituyeron una experiencia singular, que supuso
la construccién de una préactica aternativa en el campo de la Psicologia.

Quienes participaron en estos trabajos tuvieron un gran compromiso con el tema, pero se
encontraron en una situacion inusua en la que debian improvisar y definir los modos de

posicionarse en esa experiencia. Tuvieron que inventar formas inéditas de encarar 1os problemas.

Las psicologas entrevistadas cuando son consultadas por los inicios de su tarea en e Taller,
remarcan € hecho que significd para ellas participar en esta experiencia Unica. Su formacion
profesional no habia contemplado esta probleméatica en DDHH, solamente tenian sensibilidad al

tema. Implicd una préctica desafiante, llena de incertidumbre.

Silvia Plaza en relacion a esto especifica:

“Entonces era...una cuestion muy trabajada, porque partiamos de un no saber. Nosotros
no fuimos formados para éste tipo de emergencias politicas, nosotros no estadbamos
formados para pensar en ese momento en e fantasma de la desaparicion, no estabamos
preparados para que fueran segregados chicos porque sus papas fueron torturados...
Entonces era como una cuestion que, bueno, leiamos muchisimo y leiamos de todo...”

Esta nueva praxis, les hizo replantear aspectos como € rol profesional y su quehacer; la
nocién de salud y enfermedad; € problema de la neutralidad; etc.
La peculiaridad de la experiencia, puso en cuestion términos clésicos como tratamiento;

psicoterapia; etc. Y Ixsobligaarepensar surol y latareaarealizar.

Latareaen el Taller Cortézar implico como menciona Silvia Plaza; aceptar esta “precariedad
y vulnerabilidad constitutiva”, “existencial”” y *““compartida” tanto de ellxs, como de Ixs chicxs
gue asistian y poder encontrarse a partir de ali. Y est4 relacionada con la nocién de saud y
enfermedad:

*“...cuando uno habla de encuentro, que yo creo que es lo que produjo el Taller y tantos
otros, habla de esta como precariedad, como esta precariedad constitutiva, existencial y a
partir de esta precariedad nos encontramos. Entonces...un aporte al campo de la Salud
Mental como experiencia de Salud Mental, es poder efectiva y realmente ubicarnos en una
posicién de precariedad, de una tensién entre saber y no saber y que esta precariedad es
“compartida’ de ahi viene el sentido del encuentro.”



“....idea de precariedad y de vulnerabilidad constitutiva que no es ni malestar ni de
enfermedad ni sintoma, ES es porque somos en condiciones y en procesos,
sencillamente.”

La préctica se caracterizaba por estar atravesada por dos concepciones:. la consideracion de los
sujetos como victimas de una sSituacion de emergencia psico-politica y social, no hay
“enfermedad o sintoma” en el sentido psicoanalitico del término, sino que son efectos o
consecuencias producto de haber sufrido e Terrorismo de Estado. Por lo tanto, la absoluta
necesidad de trabgjar desde la salud y no de la patol ogia.

En segundo lugar, eran conscientes que esta situacion social atravesd a toda la comunidad y
por ende alos propios terapeutas. Entonces la concepcion tradicional de que el/la psicologx debe

ser neutral y mantenerse al margen de esto, eraimpracticable.

Ambas psicologas entrevistadas hacen referencia a este concepto del sujeto “victima” .Y
remarcan esta idea de no ocupar € lugar del ideal de sadud y cdlificar las conductas y la
sintomatol ogia desde alli, buscan en cambio trabajar desde otra perspectiva tedrica que no erala
clinica

““cuando yo ingresé,... propuse que los psicologos nos integraramos...directamente... los
grupos o sea por edades... eso...logré mayor integracion, porque si no.... las psicologas

estaban haciendo entrevistas... identificando sintomas, o padecimientos.... la logica de
esta propuesta ...como para trabajar desde la salud, no desde mirar la afectacion...”.

““... me parecid que era mejor acomparfiar, no mirar desde la clinica, sino desde otros
procesos, porgue no alcanza. O sea también es cierto que no alcanzaba la clinica para

esto.”

“... por un lado era esto, coordinar, planificAbamos, analizdbamos las situaciones,
veiamos como e tema del arte podia ayudar a ciertas circunstancias que sucedian en €
grupo, etc.... el psicologo tenia una funcion de lectura psicoldgica,... no psicoldgica
clinica, sino una lectura de poder ver 10s emergentes, teniendo en cuenta que esto era una
respuesta a una emergencia, no una situacion de patologia”.

La tarea de Ixs psicologxs en el Taller, no fue del “experto que sabe”, sino que intervenian
desde un lugar de “acompafiantes” (Bozzolo, 1983). Adoptando un rol de permanente
redefinicion y construccién, incluso junto a Ixs nifixs que asistian. Propiciando un espacio que

favoreciera el encuentro, la palabra, “poniéndose a disposicion’, para crear un lugar donde Ixs



chicxs pudieran compartir sus experiencias y construir una version colectiva sobre lo sucedido a
sus familias durante la dictadura.

Jaschele Burijovich cuando es consultada por cdmo pensaba su rol en ese momento, plantea:

““... bueno me parece que yo en esa época pensaba en esto,... mi rol era como acompanar
un grupo... habilitar la palabra...como identificar mundos...que pudieran hablarse,
expresarse, estar... Acompafar...las expresiones artisticas. Nosotros acompafiabamos
desde el lugar de la Psicologia... tratando como de... la expresion artistica, darle voz a
€s0, comprension. Esa era un poco el rol nuestro, en ese momento. ... derivar también,
algunos cuando... veiamos algunos casos especialmente problematicos...”.

Por su parte, Silvia Plaza, define latarea:

“...trabajdbamos también con las escuelas... donde los chicos estaban, conversabamos
con los maestros... Entonces reforzar, comunicarnos, ponernos a disposicién y por
supuesto ayudar al cuidado de este nifio...”

La dictadura, representd una situacién traumatica de una magnitud tal, que todos |os sujetos,
fueron afectados. Existia una implicancia subjetiva por la misma pertenencia social de Ixs
profesionales, que los colocaba también en un lugar de afectados. Lo importante entonces, era
reconocer su existencia, trabgjar constantemente para poder evitar asi todo tipo de manipulacion
y complicidad. (Kordon & Edelman, 2002, p. 367)

Por otro lado la situacion de terror y silencio socia durante la dictadura, hacia que los
afectados tuvieran miedo de contar a desconocidos |0 que les pasaba. Esta particularidad fue uno
de las cuestiones que se encontraron los profesionales en e Taler. Aspectos que hicieron
necesaria la explicitacion de una posicion ideoldgicay de valores como condicion previa, ya que
forman parte de la alianza terapéutica. Se rompe asi, con €l clasico precepto de neutralidad que

se supone en € gercicio de laPsicologia.

El Taller como antecedente dela Agrupacion H.1.J.0.S.

El Taller con el objetivo de reencontrarse, fue el convocante del campamento en el complejo
San Miguel, en Rio Ceballos, donde en la Semana Santa de 1995 un centenar de jévenes decidio
crear la organizacion que inyectaria vitalidad a la lucha por memoria, verdad y justicia, nace
H.l.J.O.S.



Martin Fresneda otro de los chicos integrantes del Taller, quien luego se desempefié como
Secretario de DDHH de la Nacion desde 2012 a 2015, en una entrevista para el Cana Encuentro,
recuerda como es que se gesté laidea de organizar e Campamento:

“En ese tiempo ya venian... se venian generando también en otros momentos, apariciones
de hijos de desaparecidos en distintos medios de comunicacion. Y en esos tiempos...Roger
Becerra, Slvia Plaza, entre otros, convocan a un campamento para tratar de hacer un
cierre de lo que fue el Taller Julio Cortazar™.

Este primer encuentro es reconocido como hito fundacional, ya que sienta las bases de lo que
va a ser la nueva agrupacion H.1.J.O.S. hacia el afuera y hacia adentro. Y por otro lado, se
definen nuevos objetivos, nuevas demandas. enunciar un reclamo a toda la sociedad para “que
abra los 0jos™; luchar por € Juicio y Castigo a los genocidas; por la restitucion de la identidad
de Ixs nietxs; por la reconstruccion de los lazos sociaes rotos por la dictadura; en contra de la

injusticia, laimpunidad y €l olvido.

El Taler se convirtié en un antecedente de H.I.J.0.S., tal vez por la edad que compartian
estos jovenes, el empuje; la necesidad ser escuchados; de lucha; “de hacer algo mas™; de generar
““un espacio para enfrentar la impunidad”. Parece haber brindado un espacio de relanzamiento
delo que estaba en € ling e y/o procedencia politicay en lamilitancia

Su significado y trascendencia, todavia puede ser pensado en sus consecuencias e
importancia, no sélo anivel individual de quienes participaron, sino ademas por su trascendencia

social, politica e historica en el contexto nacional.

Algunasreflexiones

El Taller Cortézar constituyd una experiencia original y colectiva que supuso la construccion
de una practica alternativa en € campo de la Psicologia en Cérdoba.

S bien quienes participaron en estos trabgjos tuvieron una gran voluntad, compromiso y
sensibilidad a la tematica; por su singularidad, esta experiencia puso en cuestion la formacion
previa. La idea de Psicologia, de trauma y de tratamiento que mangjan en ese momento Ixs
profesionales en Salud Mental, no acanzaba para entender lo que efectivamente estaba
sucediendo ali. Los elementos tedricos que disponian en ese momento fueron puestos en

cuestion, por la absoluta originalidad de la practica.



Los profesionales destacan con honestidad que se vieron forzados a juntarse, reflexionar de
manera critica sobre el rol y las précticas areadizar. Asi como también el compromiso asumido
para la realizacion de la tarea, que los llevd a sumar herramientas, conocimientos y repensar
sobre |os aportes que iban emergiendo en relacién alatemética.

La tarea de Ixs psicologxs en el Taller, no fue del “experto que sabe”, sino que intervenian
desde un lugar de “acompariantes”.

Involucr6 aceptar la precariedad y vulnerabilidad ““constitutiva™, *“‘existencial”,
“compartida’ tanto de ellxs como de Ixs nifixs, reconocer esta fata, poner en tension el saber y
€l no saber y ubicarse en una posicion también de precariedad. Y es esto uno de los aportes que
tuvo € Taller parael campo dela SM.

Lo interesante que tuvo e Taler, como dice Silvia Plaza, fue e de “no correrse de esta
complgjidad y de tomar esto que es una emergencia psico - politica, tenemos que buscar modos,
aprender, inventar, escuchar mucho para equivocarnos lo menos posible™.

La préctica consistia en propiciar y habilitar un espacio que favorezca el encuentro, la palabra,
reconstruir lazos, “identificar mundos, “poniéndose a disposicion .

Se pretendian a través de la transversalidad que proponia e trabajo con chicxs de diferentes
edades, ““acompafar las expresiones artisticas desde el lugar de la Psicologia™, “darle voz y
comprension’; “buscabamos modos que se articularan alguna tematica que ellos eligieran con
esta cuestion expresiva y con nuestra lectura permanente para gque en esa trama, estuviese la
intervencion psicologica™; “‘era una cuestion expresiva, una tematica y una cuestion de
expresion donde estaba un otro, para contar, 0 para que vea, para que escuche”, para que sus
integrantes encuentren un lugar en e cua puedan compartir sus experiencias, ‘““elaborar,
encontrarse, tramitar con confianza” y construir una versioén colectiva sobre lo vivido.

Constituye una contribucién de gran relevanciaala historia del Movimiento de DDHH anivel
local, porque fue un antecedente del cual participaron algunos miembros fundadores de la
agrupacion H.1.J.0.S.

Laexperiencialosinicio en lareflexion, en € vinculo con € otro, en e trabagjo plenario, en la
formacion politica, en la lucha por los DDHH y les sembro inquietudes que luego se reflgjaron
en la necesidad de expresarse; de levantar la voz; de ser escuchados; de iniciar la “bisqueda de
verdad y justicia” y de luchar en contra de la “desigualdad, injusticia y olvido” que se habia
instalado en la sociedad.
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