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Prólogo

“A veces es necesario endurecer el corazón, sin perder la 
ternura”. Cuando escucho estas frases cortas, pero con un 
gran eco a nivel mundial, vienen a mi mente varios episodios 
vividos, allá en la realidad social, en los pasos caminados. 

Parecería que fue hace pocas semanas atrás cuando leí el 
primer poemario en mi niñez escolar, en aquellos tiempos, en 
mi tierra natal, una ciudad pequeña y tranquila. La tecnolo-
gía no estaba al alcance de nuestras manos en mi hogar, ni 
de la mayoría de hogares de las clases populares como es 
costumbre, y las visitas a la biblioteca pública era frecuente, 
para consultar los temas educativos que enviaban de tarea 
los maestrxs, podíamos pasar horas y horas de la tarde en 
esas cuatro paredes, y nunca tuve fatiga.

En una de aquellas visitas a la biblioteca pública, entre los 
miles de libros de distintos colores y tamaños, encontré un 
poemario sencillo, ahí fue el comienzo para conocer de 
cerca los versos. Con el pasar de los años llegó la vida se-
cundaria, la materia de literatura estaba en la lista de mis 
preferidas, como olvidar a mis maestras y maestros profe-
sionales en esa área, cada quien con su manera de enseñar, 
no dejaron que feneciera el interés por la lectura. Entre los 
géneros literarios, los personajes clásicos, las y los poetas, 
aprendimos mucho. 

De la lista de docenas de personajes queda siempre el re-
cuerdo de sus escritos: Dolores Galindo, García Lorca, Home-
ro, la Generación Decapitada, Baudelaire, Los Poetas Maldi-
tos, Rubén Darío, Miguel Hernández, Máximo Gorki, Neruda, 
García Márquez, Los Tzántzicos, Benedetti, Rafael Larrea, y 
muchos más. De ellas y ellos se fue teniendo influencia hasta 

llegar a consolidar una postura literaria unida a la postura 
ideológica, las dos van de la mano. Nadie escribe por escri-
bir, lo hace por algo y para algo, es la esencia de la vida.

Recordando a Agustín Cueva cuando reseña brevemente 
el proceso literario militante del grupo de los Tzántzicos, lo 
hace desde una realidad social existente: 

“El tzantzismo, tierno e insolente, es, mal que pese a sus ad-
versarios, la verdad de nuestra cultura (…) Negación de toda 
retórica, es, a la vez, nuestra poesía y la imposibilidad actual 
de una absoluta poesía: es el germen y el fracaso de nuestra 
ternura; la dimensión exacta, auténtica, de un momento en 
que el artista toma conciencia del alcance social como de 
las limitaciones de la palabra. Por eso, entre el acto y el grito 
próximo al estallido, el tzantzismo se afirma como una forma 
de arte ceremonial y agresiva, destinada a vencer la capa 
de inercia, y la barrera opresiva- depresiva que le oponen los 
detentadores del poder socio-político”.

Expresar los sentimientos, los pensamientos, la realidad que 
nos acompaña noche y día. No todas ni todos los escritores, 
se expresan detrás de su computadora de último modelo, ni 
en las bibliotecas adornadas con alfombras, ni en las cafe-
terías de gourmet. También hay personas que escriben detrás 
de sus chozas de paja, de sus casas de adobe, en lugares 
urbanos periféricos, cuando van en los atestados buses pú-
blicos, en las acciones de lucha social. Porque los poemas 
clandestinos en tiempos de Pandemia, Corrupción y Neolibe-
ralismo se vuelven algo justo, para expresar desde las entra-
ñas el amor, la ira, la indignación, la desigualdad, la ternura.    

El autor
Abril del 2021
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Mujer que lee,
enamora

Mujer que lucha,
encanta

“A los libros viejos”

Refúgiate en los libros…que ellos serán tu alegría y melan-
colía…abrázalos sin cesar cuando en cada verso o párrafo 
sientas la ternura de la vida…serán el medicamento perfecto 
hacia las acciones del día a día que no puedan curar…per-
cibe su aroma tan sutil y abrumador que de seguro te dejará 
hipnotizado.
No hay libro viejo…es el ser humano que está envejeciendo 
al rechazar el leer…porque mientras tengamos vida…en cada 
párrafo, cada verso, cada estrofa que leamos…los latidos del 
corazón seguirán su camino.
¡¡Leed libros rojos o libros prohibidos!!...antes que los que-
men en las hogueras de la intolerancia y la sinrazón huma-
na…¡¡leed lo que más podáis!!...contra la ignorancia, y de 
seguro será nuestra mejor arma para combatir las injusticias 
en cualquier rincón del mundo.    
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“Te criticarán por todo”

Te van a criticar por todo…sí, así será…no lo dudes!!!
Tú…sigue hablando de ciencia y poesía...de economía y cul-
tura…de política y astronomía en tu primera cita.
Tú…sigue observando a las estrellas y caminando en pies 
descalzos…trotando en la mañana y bebiendo vino un día 
cualquiera.
Tú…sigue contando en voz alta los pasos que das y lanzando 
piedras a la laguna artificial mientras te miran sin cesar.
Tú…sigue escuchando a Víctor Jara y embálate con los me-
jores boleros taciturnos cuando en tu alcoba te invada la 
soledad.
Tú…sigue sollozando al recordar tus juegos infantiles y ríe a 
carcajadas con las personas que te rodean en una tarde de 
lluvia.
Tú…sigue admirando un cuadro de Guayasamín y acarician-
do a los perros callejeros al caer la noche.
Tú…sigue con tus caminatas sin saber el rumbo y saca tu libro 
en cualquier diván mientras recorre las manecillas del reloj.
Tú…sigue haciendo amigos con distintas formas de pensar e 
inclinación sexual y marcha junto a las mujeres cuando piden 
tú respeto.
Tú…sigue alzando tu mano izquierda y gritando en cada rin-
cón cuando mires la injusticia de cualquier bribón.
Pero está totalmente prohibido…que te prohíbas avanzar!!!

“Mujer Libérate”

Mujer…libérate de quien te dice amarte, sin que primero te 
enseñe a percibir los aromas sutiles de la vida…sin que pri-
mero te enseñe amar la libertad!!!
No pretendas construir aquellos sueños tuyos…con alguien 
que te pone barreras frente a ti…tampoco persistas en tratar 
de cambiar los sueños de la otra persona que te acobija con 
desgano, mientras llega la roja aurora.
La burbuja de la ilusión puede ser pasajera…cuando comien-
za el maltrato a tu forma de observar las estrellas a la le-
janía…cuando comienza la burla sarcástica a tu forma de 
aconsejar a quien miras que ha tropezado con las espinas 
de la mentira.
Te dolerá al principio la partida y el desencanto de la lucidez 
de sus pupilas…que ya no son como aquel tierno principio…
pero será necesario para sanar la herida interna…y entender, 
cuando llegues al final del túnel tóxico que ya no puedes 
buscar amor sincero donde ya no hay amor.
Pero por ningún motivo…no te condiciones al maltrato, a los 
golpees, a las heridas, a la violación, a la muerte, permanen-
temente!!! 
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“La brillantez de sus ojos”

A los lejos mira cómo se desvanece los grandes árboles, se 
va alejando de aquel bosque frondoso que rodea su peque-
ña ciudad  natal…su rostro es de piel blanca y alargada, en 
sus ojos de color café claro sobresale una brillantez, no sé 
si es de tristeza, por separarse de las personas que jugaban 
junto a ella y se olvidaban del tiempo, sabiendo que aquel 
tiempo ya no volverá, o su brillantez es de regocijo, porque 
presiente que de las nuevas cosas, lugares y personas que 
conocerá, aprenderá a fortalecer su interior y así no volver 
a sentir melancolía por los lugares vividos. Tiene temor a la 
gran ciudad y también tiene la seguridad en sí misma, sabe 
que debe caminar junto al tiempo que se le va, que si se 
atrasa ya no retornará.
Sigue recordando aquel bosque frondoso, porque ahí apren-
dió a percibir los dulces aromas de las tiernas flores y del 
néctar jugoso, va conociendo nuevos bosques donde le atrae 
nuevos aromas de las esparcidas hojas en el suelo húmedo.
Sigue caminando y saltando por jardines y barricadas, la bri-
llantez de sus ojos por su regocijo se hace permanente; la 
brisa acariciando su cabello pasa todas las tardes cuando el 
sol aparece. Ya no es la misma que ayer sonreía cuando un 
riachuelo cruzaba, hoy en día al mirar cada mañana las altas 
montañas que la rodean, escalar es lo que más desea, aun 
sabiendo que la subida está llena de espinas y piedras pun-
tiagudas, porque sabe que si solo las contempla, no llegarán 
los días para apreciar sus utopías. 

“Palomas Valerosas”

Mira cuanta alegría, desbordan las mujeres, aquellas que no 
se cansan ante un resfriado ni parto alguno, son dignas de 
admiración y respeto, mujeres llenas de problemas y con ba-
rreras frente a ellas.
¿Y me preguntas porque las admiro?...Déjame decirte que su 
lucha diaria, frente a las tormentas son como palomas incan-
sables, quieren volar hasta más no poder, y si se fatigan, sim-
plemente descansan para retomar su vuelo con más fervor, 
ellas me enseñan a jamás decaer…son  palomas valerosas. 

“Preciados Sueños”

Para que aquellos sean tus preciados sueños…y que aquel 
plácido descanso en ésta gélida noche…te encuentre siem-
pre risueña siempre durmiente…pero sobre todo que el alba 
temprana…te descobije toda.
Como la mariposa de ensueño…al renacer y transformarse…
cuando revienta su capullo viejo y descolorido…viejo y de an-
taño.
Eres libre en tus preciados sueños…mariposa de arrullo y re-
belde.
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“Los versos en la mañana”

Los primeros versos en la mañana…son los más placenteros…
igual que los primeros rayos de luz solar…aquellos versos pri-
merizos son la chispa que te encienden tu interior para le-
vantarte con más fuerza…los rayos primerizos de luz solar te 
despiertan para un nuevo día, nueva oportunidad habrá…no 
los dejes jamás de escribir ni de observar…la inspiración está 
en las cosas más sencillas…depende de ti hacerlas profun-
das y duraderas.

“No lo digas”

VIAJA lo que tú desees...
Has EJERCICIO lo que más puedas...
ESTUDIA con todo tu entusiasmo...
Empieza un AMOR BONITO
cuando estés seguro/a...
CANTA y BAILA con la mayor emoción...
Y no es necesario decirles,
a otras personas...
A veces dañan los planes, 
sin haber empezado.

“Eterna poesía”

Consternados…en algún momento de un episodio de la vida…
cuando aquellas oscuras golondrinas, aves que miraba a 
diario Bécquer mientras levantaba su cabeza al cielo gris…y 
pasaban con sus álgidas alas en pleno libre vuelo, sin temor 
alguno...espléndida forma de escapar para no construir sus 
nidos colgantes en los balcones de concreto, modernos y co-
rroídos.
Las calles estrechas, que caminaba Baudelaire…y le lleva-
ban directo a sus espacios predilectos…lugares sin mayores 
riquezas materiales…pero completamente llenos de senti-
mientos poéticos…junto a la compañía de amistades muy 
escogidas…para que su alba próxima sea llena de regocijo.
Rabiosos atardeceres…que Dolores admiraba desde su alco-
ba...lugar entristecido por no ser correspondida…sus senti-
mientos fueron eternos y puros…pero de la otra persona fue-
ron sentimientos fugaces…así son los episodios de nuestras 
vidas, pero jamás te quedes con quien te detiene para no 
caminar por las callejuelas pintorescas.
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“Las dispersas nubes del cielo azulado”

Desde muy temprano, cuando los rayos del sol aparecen titu-
beando…y al caminar tus primeros pasos del nuevo día, miras 
al cielo azulado, y ahí están las dispersas nubes.
Parecen a lo lejos tan blandas y esponjosas...y te quedas 
varios segundos observándolas, con el vago afán de que al-
guna de ellas tenga una silueta de lo que te pueda alegrar 
por unos minutos aquel día.
Aquellas imaginarias formas de siluetas…como cuando el ser 
humano provoca al caminar por las sendas florecidas o es-
pinadas...o cuando se detiene en algún lugar porque ya no 
desea persistir hacia su acompañante.
Las dispersas nubes hay a montón…cada quien escoge lo que 
su imaginación desea ver y sentir permanentemente...aun 
sabiendo que se disolverán pronto…como su fugaz acompa-
ñante, que le ha dejado minutos de alegría y melancolía.

“Ciudad de las siete colinas” 

Existe una pequeña ciudad rodeada de siete colinas, por 
allá, en las verdes hoyas andinas, antes de bajar al subtrópi-
co…ciudad de los eternos carnavales la llaman…de los chi-
güiles y tamales, de las tortillas de trigo y el pájaro azul, del 
caldo de tripas y las choclotandas con café negro, de los 
refrescos de rosa leche y los compuestos, del pan con higo y 
la fritada…de las limpias calles y sus callejones, del barrio la 
Pila y la laguna las Cochas, del Indio Guaranga y el Peñón, 
del Complejo deportivo de concreto y el Troje frondoso…de 
sus hermosas damas de terciopelo y la niñez inocente…del 
juego de canicas y los trompos, del frontón, el capirotejo y 
las escondidas…de la leyenda del Soxo o la leyenda de la 
dama del arenal...ciudad pequeña pero grande en historias 
que contar.
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“Las grandes diferencias”

Unos días atrás…observaba vagamente cuando caminaba 
por alguna vereda de la gran ciudad…y al detenerme sin pri-
sa…una persona estaba muy alegre detrás de un mostrador 
de vidrio tan grande como el hambre misma de los que mira-
ban afuera descalzos.
Luego comprendí que su causa fue el haberse comprado una 
prenda de vestir nueva, incluso estando llena de ellas.
Aquella emoción traté de asimilarla en ese momento…cuan-
do vino a mi mente, que puede ser la misma sensación cuan-
do compro libros, nuevos o usados, igual me da....porque mi 
emoción interna es inimaginable, cuando percibo aquel aro-
ma de conocimiento.
Las personas de hoy en día nos sentimos tan alegres cuan-
do nos compramos lo que verdaderamente nos servirá para 
seguir caminando por las veredas de la vida...unos desean 
taparse más y otros acobijarnos más.
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“Hay días con sol y días nublados”

Hay días que te levantas con mucha energía, con una sonri-
sa, con tus brazos levantados. Te decides finalizar las metas 
inconclusas, que habías dejado debajo de la cama, hasta 
esperar el momento adecuado. Abres la ventana, sacudes 
las cobijas, escoges tu vestimenta...y piensas que nadie de-
tendrá aquella alegría.
Hay días que te levantas con poca energía, con una lágrima, 
con los brazos cabizbajos. Decides que las metas planifica-
das sigan por debajo de la cama, esperando algún momento 
no muy lejano sacarlas de ahí. No pretendes abrir la ventana, 
sólo deseas arroparte con tus cobijas...y piensas que el tiem-
po debería detenerse.
Hay días que sale el sol tan brillante. Hay días que amanece 
tan nublado. Pero recuerda que la tierra sigue girando, que 
el tiempo continúa, que la vida camina.

“Madre”

Jamás olvido de dónde vengo…de donde fueron mis prime-
ros pasos y valores como ser humano…de aquellos momentos 
que no volverán de la niñez temprana y compartida con mis 
hermanas/os.
Mi primera imagen tú, madre adorada...madre luchadora e 
incansable por tratar de que tus hijos/as sigan hacia ade-
lante…Aquí estamos y seguimos junto a ti.
Madre del alba añorada…madre mestiza y multicolor…madre 
del rojo resplandor...madre de sueños y utopías…que sin tí 
mi propio ser, no podría existir para levantar mis brazos y mi 
puño izquierdo ante las injusticias.
Y aquellos pensamientos primerizos cuando la luz solar apa-
rece y mis fuerzas divagantes empiezan a resonar…siempre 
serán únicos para tí…madre adorada.
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“Pensamientos duraderos”

Sábado 17/05/2014
-¿Cuando mira mis fotos, siente algo por lo menos?

Domingo 17/05/2015
-Bella dama, déjeme decirle que tan sólo al mirar sus fotos, 
dentro de mí, una corriente de alegría me recorre todo…una 
forma de éxtasis humano que es puro y sincero...no sabría 
explicarle por palabras teóricas, sino con sublimes caricias 
prácticas. 

Lunes 16/05/2016
-Entonces si te alegra de mirarme por fotos por lo menos…
eso también me alegra caballero lejano.

Martes 16/05/2017
-Por supuesto dama de soldadura de terciopelo...los senti-
mientos desbordantes del pecho mío, salir tras de tí desean.

Miércoles/16/05/2018
-Y porque seguir esperando a que llegue la tempestad…ca-
ballero, aunque lejano de mí estás, mis pensamientos están 
cerca de tí. 

Jueves 23/05/2019
-Me regocijo, al saber que en tus pensamientos está, día y 
noche, la imagen del caballero de ensamblaje de piel mesti-
za...que adorarte simplemente quiere.

“El retorno de las Brujas”

Capítulo I

-La lluvia torrencial se ha detenido, las grises nubes se han 
dispersado, el sol se observa en algunos lugares de la gran 
ciudad y la pinta de multicolores. 
Entre las callejuelas del centro histórico, de piedras corroídas 
por miles de pisadas del tiempo ido y las luchas engendradas 
de ellas y ellos, de anónimos clandestinos y líderes publica-
dos en primera plana, rodeada de paredes grafiteadas por 
el arte de la irreverencia contra las injusticias. 

Se escuchan murmullos y cada vez son más fuertes. Me acer-
co lentamente, mi impresión es directa hacia la multitud ahí 
reunida. Son docenas de mujeres con años diferentes y ves-
timenta distinta, pañuelos de color verde, lila, rojo y otros se 
entremezclan en aquella multitud. 

!!!Las brujas andan sueltas nuevamente!!! Gritan en coro y 
se escucha hasta más no poder, hasta las mismas entrañas 
del sentimiento degradado, humillado y vilipendiado. De pie 
todas ellas, junto a ellos que acompañan, exclaman equidad 
hasta el último aliento de su existencia misma.
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“Déjame acompañarte”

Déjame apretar tu mano…para caminar hacia el rojo hori-
zonte…codo a codo. 
Déjame ser tu acompañante en tu largo andar…por aquellas 
sendas empinadas…entre púas y colibrí.

Déjame cortar las espinas…que tratan de mancillarte...mujer 
que persevera.
Déjame correr tras el arcoíris...que su luz multicolor no espe-
ra…como el cielo de abril. 
Déjame entregarte la hoz…que yo apretaré el martillo...y jun-
tos lo alzaremos...para llegar a nuestra ansiada utopía.

“Caminemos juntos”

Caminemos juntos…por las sendas largas y cortas para al-
canzar una esperanza tan real. Caminemos juntos…no será 
fácil hacerlo con tanta piedra puntiaguda sobre el suelo que 
vamos ir descalzos pisando…pero te prometo que con cada 
sueño que vayamos conquistando juntos valdrá la pena. 
¡¡¡Lo lograremos, por supuesto que lo lograremos…no será fá-
cil te lo susurro en tu oído, pero valdrá la pena compañera!!! 
Tú, con tu blusa roja, tu bufanda multicolor, tu verde pañuelo, 
caminarás junto a mí…en tu bolso y el mío llevaremos nues-
tros libros de grandes historias siempre contadas por quienes 
nos enseñan que la vida es una lucha constante y que al final 
valdrá la pena. 
¿Y qué es la vida? ¿Qué son los sentimientos? ¡¡¡Acaso no 
está unido uno del otro!!! 
Cuando la vida se nos presenta frente a nosotros en aque-
llas sendas largas y cortas, rodeadas del mejor aroma, de 
las flores dulces y del cielo azulado, de las nubes blancas y 
las altas montañas con la nieve perpetua del Cotopaxi, del 
Chimborazo o del Cayambe…nos amaremos fuertemente sin 
desmayo alguno y al final valdrá la pena. 
Caminemos juntos compañera, que el tiempo no espera, y 
si deseamos ganar más vida, estamos siempre en el mejor 
momento, hoy apretaré tu mano y tan solo te prometo no sol-
tarla nunca, mientras por las sendas largas y cortas, nuestra 
esperanza la vamos alcanzando.
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“Mi diario nocturno”

Y es en ese momento, al finalizar el día…cuando te encuen-
tras en mi mente merodeando en cada rincón…escarbando 
en cada recuerdo de las últimas 24 horas que han trans-
currido…tratas de encontrarte en cada paso acentuado, en 
cada sorbo de café que bebí en la mañana o en la noche, 
en cada palabra vociferada, en cada canción escuchada en 
el transporte público o de las callejuelas visitadas…te buscas 
y rebuscas por doquier, sin saber en qué otros rincones de 
mi mente puedes seguir mancillando…los minutos siguen su 
camino sin detenerse…ya son las 00:00 horas, empieza otro 
día, tal vez te encuentres mañana.
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 “El Rojo Octubre Ecuatoriano”

 
El cielo ecuatoriano, en cada una de sus regiones, abre paso 
al rojo octubre…se van juntando uno a uno hasta llegar a 
construir la gran marea de miles y miles de personas…cada 
vez sus pasos tienen más resonancia, se escuchan bajar 
desde los caminos llenos de tierra, y llegan a las grandes 
avenidas asfaltadas…por el norte, por el sur, por los valles y 
chaquiñanes, nada ni nadie les detiene su entrada a la gran 
ciudad adoquinada…los de arriba piensan que con la excep-
ción y el toque de queda les podrán ahuyentar, tratando de 
pintar en cada esquina el verde temor.
Los tambores cubiertos de piel de vaca, junto a los ponchos 
multicolores y su perseverancia de siempre sonreír ante las 
peores condiciones…a lo lejos se escuchan las cacerolas va-
cías, pero están llenas de hambre y de ilusión, es la mejor 
melodía nocturna jamás escuchada…las llantas y las barrica-
das están rodeadas de indignación en cada barrio popular…
las miles de warmis no se cansan de llevar en sus espaldas 
la solidaridad a los caídos bajo el sol…las rojas banderas y 
la wiphala son la unidad más férrea…para luchar por los sin 
pan, sin tierra, sin trabajo, sin vivienda, en la ciudad y el cam-
po.
El rojo octubre como cual semilla que germina en la tierra 
más frondosa…el rojo octubre renace en cada brazo levan-
tado contra toda injusticia…el rojo octubre no es de ahora, 
es de siempre…el rojo octubre es indígena y es obrero…el 
rojo octubre no ha terminado !!! 

“Al compañero caído en la lucha de octubre” 

La tarde empezaba a oscurecerse, no sabía tu nombre, pero 
eso no importaba, porque estábamos juntos luchando, codo 
a codo, en la esquina de la Av. 12 de Octubre y Tarqui, un 
día 12 de octubre, día de la Resistencia Indígena y Popular, 
a una cuadra de la Asamblea Nacional...nuestros escudos 
eran unos cartones, nuestras armas las banderas rojas, las 
banderas multicolores y del Ecuador, luchando en el Paro del 
Pueblo contra las medidas económicas Neoliberales.

A lo lejos varios uniformados, con casco y fusil, con sus tan-
quetas, con el trucutú, lanzaban bombas lacrimógenas y lue-
go vendría la bala, aquella bala que es comprada con el 
dinero del pueblo y que la usan para devolverla al pueblo 
directo en sus cabezas, esa era la orden superior.

El sonido tan fuerte del fusil en varias horas nos hacía retro-
ceder unos metros, descansábamos en la vereda del parque 
El Arbolito, nos brindaban agua las compañeras, y luego se-
guíamos, con nuestras banderas, tú enrollado con el tricolor, 
yo con mi roja bandera, pero junto a miles de personas, era 
un mar de indignación y de lucha incesante, junto a nues-
tro pueblo indígena y trabajadores a montones…Hoy te tocó 
ofrendar tu vida a ti compañero en el Rojo Octubre, mañana 
puedo ser yo u otro compañero/a.

Mi orgullo haber luchado junto a tí, por conciencia contra 
una injusticia que afectaba a la gran mayoría, el paquetazo 
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neoliberal hacia mi pueblo que trabaja día a día. 
A nuestros muertos no se los llora, se los honra continuando la 
lucha, en las plazas, en las calles, en la sierra, en la costa, en 
la amazonía. Hasta siempre compañero…tu lucha no será en 
vano. Por nuestros muertos caídos en combate…ni un minuto 
de silencio, toda una vida de combate…!!!

“Nuestra Manía”

Aquella nuestra manía...
de querer cambiar todo
lo que se nos atraviesa frente a nosotros...
cambiar el mundo y la vida por ejemplo...
cambiarlo por utopías y canciones nocturnas...
por poemas y un buen vino.

Cáscaras de Semillas 

Por los verdes caminos andados, por las vueltas de la vida 
transitadas, por los rojos rincones taciturnos, por las piedras 
de algunas callejuelas, por aquellos manantiales permanen-
tes…
Hemos podido observar cáscaras de semillas; llaman la aten-
ción sus colores resplandecientes, así tal cual como joyas 
de gran calidad, únicas por su gran valor…Las cáscaras de 
semillas siguen reproduciéndose, hoy en día hay a  montón, 
eso es su gran valor…
No las pueden desaparecer a todas, de cada semilla brota 
otra semilla, luego otra…Son interminables, porque siempre 
darán vida…La cáscara de la semilla podrá romperse en al-
gún momento, tratando de dejar indefensa su interior…Pero 
la semilla en un tiempo menos pensado germinará.
Así encontraremos miles de  cáscaras de semillas, las habrá 
de colores diversos, por todos los verdes caminos que ande-
mos.



32 33Jhonny Tamayo Verdezoto Jhonny Tamayo Verdezoto

Roja Poesía… Roja Poesía…

“Compañera”

Compañera, me gustas cuando levantas tu voz…y lo levan-
tas junto a tu brazo izquierdo, queriendo alcanzar una fruta 
madura, de aquel cielo morado, tan lleno de vida, tan lleno 
de vibra.
Me gustas cuando te paras frente a la injusticia…y la indig-
nación recorre toda tu sangre, el color de tu piel se vuelve 
rojizo, como queriendo encender la llama, para quemar lo 
caduco y efímero, para que nazca la nueva luna y el nuevo 
sol.
Me gustas cuando lees tan apasionada…y tu mirada fija-
mente en cada párrafo cada verso, te vuelves parte viva de 
aquellas historias, de aquellas pasiones, y te olvidas del tiem-
po, y te olvidas del mundo que te rodea.
Compañera, pero me encantas más cuando luchas ahora…
como el tiempo mismo del presente, sin dejar para mañana 
nada que puedas arrepentirte, como las mismas brujas de 
antaño que forjaron su destino, con sonrisas, llantos y puño. 

“Diferencias”

Existen personas que les gusta sentarse frente a los ríos para 
escuchar el sonido de la corriente de agua. 
Existen personas que al salir de su hogar lo que primero ob-
servan  es el tierno horizonte. 
Existen personas que recorren cientos de kilómetros para lle-
gar hasta el océano y bañarse en sus tibias aguas. 
Existen personas que les fascina escuchar música y cantar 
mientras están debajo de una ducha. 
Existen personas que les gusta bailar en cualquier rincón de 
la gran ciudad llena de concreto. 
Existen personas que les encanta entregar lo poco que tie-
nen sin pretender que les sea devuelto. 
Existen personas que luchan diariamente por sus ideales sin 
cansancio alguno. 
Existen personas que les gusta leer libros de cualquier déca-
da pasada o presente. 
Existen personas que les encanta percibir los aromas de la 
naturaleza luego de la tormenta. 
Existen personas que les gusta amar indefinidamente.
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“Hermandad”

Que hermosas las mujeres cuando van tejiendo con sorori-
dad todos sus sentimientos mutuos...tejen sus alpargatas de 
tela, sus botas de caucho, sus tacos de cuero, sus chancletas 
de plástico. 
Que tiernas las mujeres cuando acurrucan al colibrí, a las 
palomas y a las ardillas más inquietas del bosque caluroso, 
de la selva húmeda, del gélido páramo. 
Que inteligentes las mujeres cuando se unen todas a luchar 
por sus sueños...la indígena, la mestiza, la negra, la montu-
bia…la de poncho multicolor, la de saco verde, la de leva mo-
rada...y en todas recorre la roja sangre que hierve, de toda 
Latinoamérica.

“Sueños”

Y jamás lo olvides, en cada noche de tu existencia…
El dejar siempre abierta la puerta de tu dormitorio…
Ya que solo así, simplemente así…
Podrán ingresar todos tus sueños e ideales.

“Romanticismo”

El romanticismo no simplemente es cuando escuchas una 
canción y la defines como romántica por su melodía...o 
cuando escribes muy de vez en cuando, un verso, un párra-
fo tratando de que rime y al leerlo la otra persona trate de 
sonreír.
El romanticismo no es tan exacto como una fórmula matemá-
tica o una ley filosófica...pero tampoco es tan simple como 
el saludo a la gente en cualquier lugar y en una hora exacta.
Más bien el romanticismo es aquella forma de vida, aquella 
inspiración tan pequeña o tan grande de las cosas que nos 
rodean, de las melodías escuchadas, de los olores percibi-
dos, de los lugares observados, sin importar el tiempo trans-
currido.
El romanticismo puede ser la primera idea al levantarse o la 
última idea antes de acostarse...las flores, los regalos, los 
detalles, los poemas, las cartas, los besos...un te quiero, un 
te cuidas, un te espero, un te apoyo, un siempre hacia ade-
lante...no es de un día, no es de ayer, no es de ahora...es de 
siempre.
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“Equidad, feminismo y revolución”

Cuando una mujer está en la cocina de su hogar rodeada 
de personas que conviven con ella y sin que nadie le ayude a 
lavar y limpiar…es machismo.
Cuando el hombre está en la cocina de su hogar, ayuda a 
lavar y limpiar...es equidad.
La mujer que se levanta muy temprano para atender a su hi-
jo/a, con el desayuno y el aseo personal, mientras su esposo 
sigue descansando…es machismo.
El hombre que ayuda a la mujer, al aseo personal y el desa-
yuno de su pequeño hijo/a…es equidad.
Las mujeres y hombres en cada lugar de trabajo, en sus ho-
gares o cualquier espacio público, que pueden expresar sus 
pensamientos, pueden elegir y ser elegidos con su voto, pue-
den organizarse de acuerdo a sus intereses sociales, cultu-
rales o políticos, pueden decidir en sus acciones…es Femi-
nismo.
Mujeres y hombres, que alzan su voz ante la inequidad, las 
injusticias sociales y económicas, cansados de cambiar pre-
sidentes y asambleístas en esta sociedad, conscientes que 
hay que transformar la realidad injusta y el sistema capita-
lista patriarcal y machista; se organizan, se forman y luchan 
día a día...son revolucionarixs.
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“El Rojo Amanecer”

El tiempo sigue su rumbo, no puede retroceder, ni tampoco 
estancarse. ¿Quién podría ir contra él?, ni aun los grandes 
cíclopes, aquellos, que fueron creados en los libros de la mi-
tología antigua, descritos con una fuerza temible e incom-
parable.
El tiempo solo va hacia adelante, no espera, preguntad a los 
miles de seres humanos que lo ven pasar cada segundo de 
sus vidas frente a ellos, cuando están sentados en las vere-
das ruidosas de la gran ciudad extendiendo sus arrugadas 
manos hacía las docenas de personas que van sin rumbo fijo. 
El tiempo pasa tan deprisa como la brisa en la estación seca, 
cuando jugando va con el cabello esponjado y sin planchar, 
de las mujeres sencillas, que con su azadón levantan la tierra 
seca y estéril, que cada año más árida se ha vuelto, la tierra 
y su esperanza. 
El tiempo vuela, no podemos perderle de vista, pero la vida 
es una lucha permanente, entre la ciudad y el campo no hay 
diferencia, cada historia de unos y otros siempre buscan mi-
rar al rojo amanecer que está frente a ellos y ellas. 
Sus manos arrugadas, sus brazos levantados, sus piernas fir-
mes resisten el trajín. Entre la montaña verde y el asfalto gris, 
cada vez son miles que se unen al caminar, para ir juntos 
hacia el rojo amanecer.

¡¡¡Avanzamos, Avanzamos!!!

Y de pronto...los de ayer, ya no somos los mismos...los que 
aún estamos, continuamos y perseveramos...y los que pinta-
mos con carbones, los que cantamos por las madrugadas, los 
que saltamos las barricadas...continuamos vivos.

Y de pronto...las imágenes se vuelven borrosas, los recuerdos 
quedan en la mente...y los que soñamos despiertos, los que 
hacemos el sendero al andar, los que no agachamos la ca-
beza jamás...continuamos fervorosos.

Y de pronto...se oscureció al medio día, las aves no alzaron 
su vuelo cotidiano...y los que trabajan la tierra noche y día, 
los que ganan pocos centavos con el sudor de su frente, las 
que cargan sus guaguas frente a los semáforos ardientes...
continuamos tejiendo la unidad para alcanzar la ansiada 
utopía.
Y de pronto…no nos dieron otra opción…por todos y con to-
das…¡¡¡avanzamos, avanzamos!!!
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“Libre Vuelo”

Como un pájaro libre...de aquellos que tienen libre su vuelo, 
así te quiero siempre.
Debes ir por la vida...forjando tu camino y debes dudar de 
todo lo que está frente a tí...y así podrás aprender de todo y 
enseñar un poco.
Tu esfuerzo no debe tener límites...ni debe existir murallas, ni 
espinas que detengan tus sueños.
Tu esfuerzo te traerá victorias...pero también derrotas, que 
deberás levantarte con más fuerza.
Las vicisitudes del ayer...nos traen nuevas condiciones hoy, 
para que mañana prosigamos con mayor temple.
Pero donde estemos...en cualquier rincón, alejados, disper-
sos o aletargados...así te querré siempre...libre, linda y re-
belde

“Aprendizajes familiares”

Vienen a nuestra mente, aquellas palabras, en la niñez tan 
añorada, que el tiempo como enemigo acérrimo no permite 
volver y no lo hará; como cual mariposas de arrullo que cuan-
do se transforman no dan marcha atrás para regresar a su 
capullo.

Recordar cada vez que podemos, en las imágenes dentro de 
nuestra mente, algunas tan claras como el cielo de mayo...y 
otras tan difusas como las grises nubes de abril.

En días de verano, los mejores del año, cuando en los juegos 
infantiles, los brincos no paraban, nos veías a lo lejos son-
reír...en días de invierno, acurrucados del frío, sin mayores 
riquezas pero con mucho aprendizaje del día a día.
Hoy han crecido todas ellas, hemos aprendido mucho, y junto 
a sus hijos/as van forjando nuevos caminos, nuevos apren-
dizajes familiares aceptados, nuevas utopías que alcanzar.



42 43Jhonny Tamayo Verdezoto Jhonny Tamayo Verdezoto

Roja Poesía… Roja Poesía…

“Desde algún lugar”

Desde algún lugar...miro a lo lejos las grises nubes que se 
acercan sin temor hacia la gran demografía y las necesida-
des básicas que crecen día a día en los miles de hogares.
Desde algún lugar...escucho las estadísticas de como au-
mentan los desarrapados, los excluidos, los olvidados pero 
con una gran esperanza en su interior a que la tormenta pa-
sará y saldrá nuevamente el sol que los cobija.
Desde algún lugar...me uno a los sin pan, sin vivienda, sin 
trabajo ni educación...aquí en la gran ciudad y con una alta 
desigualdad económica y social, luchan por comida, trabajo, 
vivienda y educación.

¡¡¡Volveremos!!!

¡¡¡Volveremos, por supuesto!!!
Así será; todas las vicisitudes, todas estas malas condiciones, 
todo el tiempo amargo, toda la crisis sanitaria, toda la crisis 
económica, toda la pandemia pasará...porque nada es in-
móvil, nada es eterno.

¡¡¡Volveremos, por supuesto!!!
Volveremos a caminar por las callejuelas...Volveremos a to-
marnos de las manos... Volveremos a desbordar los senti-
mientos...Volveremos a vagabundear en los sueños...
Así será, porque nada es inmóvil, nada es eterno.

¡¡¡Volveremos, por supuesto!!!
Volveremos a saborear el tibio café y las canelas...Volvere-
mos a escuchar el son de las danzas autóctonas...Volvere-
mos a elevar las cometas de sigse...Volveremos a percibir el 
aroma del eucalipto en la libre naturaleza...
Así será, porque nada es inmóvil, nada es eterno.

¡¡¡Volveremos, por supuesto!!!
Volveremos a estrechar nuestras manos sin miedo de con-
tagio…Volveremos a recordar a quienes se fueron a la eter-
nidad…por ellos y ellas, volveremos a predicar la emancipa-
ción...Volveremos a empuñar la hoz y el martillo en la ciudad 
y el campo.
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“Tus labios”

En las noches de agosto,
Mi mente divagante,
No dejaba de pensar en tus labios,
Tan sutiles, tan apasionantes.

Bajo la cúpula celestial, te acobijabas toda.
Y a lo lejos te soñaba tan cerca,
Cada vez más presente,
Te deseaba entre mis brazos.

En las noches de agosto,
Tus labios susurrando me llamaban,
Para despertar cada mañana,
Con tu imagen toda,
Acariciando tus labios,
Tan sutiles, tan apasionantes.

“Tus flores”

Obsequia flores, sin importar que día sea, sin importar la hora 
que marca el reloj del tiempo y de la vida, sin importar que el 
clima se encuentre cálido o frío.

El aroma de las flores frescas rejuvenece tu interior...Los di-
versos colores de las flores frescas son el néctar de tus ojos.

Obsequia flores, de forma permanente y de seguro recibi-
rás…una sencilla sonrisa...un gracias o un te quiero...pero 
también alegrarás sin saber el día cualquiera, de una perso-
na cercana o distante.
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¿Cuál es el objetivo de tu vida?

Debemos tener un objetivo en la vida, o tal vez varios obje-
tivos.
Esta vida es única, no habrá una nueva. No pueden existir 
ensayos, porque todo es en vivo. Las horas de ayer nos de-
ben dar mucha experiencia para no repetir errores hoy. Los 
minutos de este día es nueva oportunidad. Los segundos de 
mañana vienen sin avisar.

¿Y cuál es tu objetivo en esta vida?
Una vida que en cada minuto se nos va. Sonreír sin importar 
la tormenta o derramar lágrimas cuando no sale lo deseado. 
No se puede vivir sin saber a dónde caminas. No puedes ca-
minar sin antes empezar a vivir.

No dejes escapar minutos de cada día. Sin haber logrado 
algo reconfortante para tu vida. Créeme, que mañana eso te 
pasará factura. Finalizar los estudios, empezar un negocio, 
ayudar en el hogar, decidir terminar una relación, continuar 
la lectura del viejo libro, luchar por tus sueños, planificar tus 
viajes, pintar lo descolorido de tu alcoba, arrugar lo monóto-
no, cuidar a los perros callejeros, capacitar a quienes viven 
del día a día...cualquier pequeña acción ayuda al objetivo 
de tu vida.
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“Tu sencillez”

La sencillez es una parte importante de la vida
La sencillez de cada acción que realizas día a día

De aquella forma de dar y recibir las cosas
De esa forma de mirar a los ojos
y expresar lo que sientes con sinceridad

De poder tocar el corazón de otra persona con tan solo una 
acción tan pequeña
De ponerte en los zapatos de los oficios de las personas que 
no las conocerás jamás

Y no hablo sobre ostentar lo mucho o poco que se tiene en 
los cajones del interés usurero

Más bien de los pensamientos tan diversos
que resuenan o divagan
De las acciones distantes
De los murmullos inocentes 
De tu sonrisa espontánea

De cuando caminas o das el abrazo
De cuando masticas los frutos del campo
De cuando no existe problema en tu ropero

“Que no exista final”

Desea escribir un libro conmigo...
                                     ¿De qué se va a tratar?
Será de toda nuestra historia...
                                     Pero con una condición.
¿Dime cuál?
                                  ¡¡¡Que no exista final!!!

Prometido.

“La vida es mejor sin filtros”

La vida es mejor sin filtros...así, tal cual...con los años juveni-
les en las manos, o con los años cargados en los hombros...
pero con la mayor energía para seguir caminando.
La vida es mejor sin filtros...así, tal cual...con la sonrisa es-
pontánea entre semana, o con la lágrima que recorre tus 
mejillas un fin de semana cualquiera...pero que nace desde 
adentro y es sincero.
La vida es mejor sin filtros...así, tal cual...con los cabellos al-
borotados por la brisa, o con la vestimenta remendada por 
el esfuerzo constante...pero como te encuentres en ese ins-
tante, de seguro la fotografía será nítida, impregnada para 
siempre...así, tal cual.
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Bella”

Bella dama...
déjeme decirle que suspiro cada día más
por su belleza,
desde aquel instante en que miré sus pupilas
tan lúcidas.
Bella dama...
Déjeme decirle que los sentimientos crecen
cada día más, son sinceros y puros.
Su belleza interna es la que más cautiva,
no hablo de lo corporal,
ni de lo físico,
simplemente de su belleza
que lleva en la sangre.
Al iniciar la mañana,
el aroma tan fresco de la naturaleza
me recuerda a su belleza,
Porque eres parte viva de ella.

“Estás viva, estas vivo”

Cuando la vida sigue su rumbo...no te olvides de aquellos 
minutos vividos, de aquellas personas que has conocido, de 
aquellos lugares, montañas, viviendas, ríos, en los que has 
estado presente.
Así es la vida, va de la mano del tiempo vivido y que jamás se 
vuelve a repetir...así son nuestros recuerdos, quedan impreg-
nados en nuestra mente de todo lo transcurrido.

Y al volver a recordarlos, una corriente de alegría o melanco-
lía recorre tus venas...y te das cuenta que ¡¡¡estás viva, estás 
vivo!!! y eso nada ni nadie te lo puede quitar.
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“Entiende...”

No puedes
regresar
el tiempo.
Las personas
que ya tuvieron
su oportunidad
y no aprovecharon
son parte del pasado.
Hay miles
de personas afuera
que suplican
por una
oportunidad.
No mires
el físico,
mira como
practica los valores
todos los días.

“Su imagen”

Usted bella mujer...está en mi mente día y noche, su ima-
gen me rodea todos los pensamientos. No hay minuto exacto 
cuando aparece, simplemente llega sin avisar, y se queda 
hasta altas horas de la noche.

No fue preciso una invitación, ni mucho menos varios meses 
de conocernos, tan solo bastó observar su sonrisa, mirar su 
sencillez, escuchar sus palabras, respetar sus ideas, caminar 
a su lado, apoyarla en todo momento, aplaudir su vuelo dia-
rio.

“Una sola promesa”

Tengo una sola promesa para tí.
Te llenaré nuestra alcoba, la más íntima, la más placentera.
De libros, canciones, poemas, susurros, risas y vino.
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“En las noches”

Compañera…que en cada noche de tu existencia, en tu plá-
cido descanso, tengas los mejores sueños de la vida. Junto a 
la roja aurora te esperaré con mis utopías. Nuestra promesa 
incansable en todas las noches vividas, por más óbices en 
los pasillos llenos de púas, tratando de exterminar aquellos 
sentimientos candorosos e infatigables. Nuestra promesa in-
cansable de caminar siempre, hacia el horizonte que está al 
frente y nos llama permanentemente.

“El tiempo no se detiene”

El tiempo camina con rumbo o sin rumbo fijo, depende como 
tú desees que te acompañe…el tiempo del ayer nos enseñó 
mucho como un gran maestro…el tiempo del presente nos 
pone muchas pruebas para tropezar o brincar…el tiempo del 
mañana aun no aparece pero está a la vuelta de la esquina 
cada minuto…depende de tí como desees que te acompañe.

“Pequeños Lugares”

Caminas...y encuentras siempre pequeños lugares, pero 
grandes historias.
A veces encuentras las puertas cerradas para las personas, 
pero son abiertas para la imaginación... miras a varios me-
tros de distancia la quietud del lugar, pero en tu interior el 
suspenso te invade.
Das tres pasos para ingresar y no quedarte con más dudas...
es el inicio de más incertidumbre.
Así es la vida, con senderos de dudas, que debemos decidir 
entre las oportunidades que se nos presenta frente a noso-
tros.

“Abrazos eternos”

Los abrazos verdaderos son aquellos que no se compran a la 
vuelta de la esquina ni con todo el dinero del mundo.
Los abrazos confortables son aquellos que los llevarás pre-
sente siempre, aun sabiendo que no los tendrás más.
Los abrazos fraternos son aquellos que se dan mutuamente, 
sin necesidad de pedirlos, y los damos con el corazón abierto.
Estos abrazos te duran cada minuto de tu existencia terre-
nal...y llegan hasta la eternidad.
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“El cabello de algodón”  

 
Camina observando la naturaleza que la rodea...cubier-
ta de una sombrilla y su dulzura...los años tratan de qui-
tarla su mirar...sus ganas de seguir viviendo son más fuer-
tes...con su cabello de algodón y sus manos arrugadas por 
la gélida agua, que en la tosca piedra, la ropa lavaba. 
Sigue caminando, conociendo nuevos lugares naturales...
desearía el tiempo regresar, para verlos a todos sus hijos/as, 
tan niños e inocentes, que en el lodo jugaban, con las piedras 
que encontraban como si fuesen carros de juguetes...pero 
sabe que no pasará, debe enfrentar su vida actual...entre 
el tormentoso ruido de la gran ciudad y los recuerdos de su 
pequeña tierra natal, donde en las tardes secas cuando salía 
el sol junto al viento, iba tejiendo sacos de lana y de sueños. 
Hoy la veo caminar con su cabello de algodón junto a sus 
nietos/as...su ejemplo y dulzura es la herencia para ellos...les 
dice que si hay errores en la vida, siempre habrá una nueva 
oportunidad...y no rendirse es una buena receta hasta al-
canzar lo que se han propuesto.

“Al compañero Elvis”

Varios años son, no recuerdo con precisión, pero lo que si 
recordamos es que siempre nos encontrábamos en la lucha 
social, en las movilizaciones, en seminarios, foros y debates, 
en las calles con la juventud, los trabajadores/as, los maes-
trxs, con todos los oprimidxs.
En agosto del 2016 en Quito, aún recuerdo, hicimos vigilia 
para defender el local de los maestros/as, la UNE…fue un 
domingo que nos quedamos con un grupo de compañeros/
as; para calentar la gélida noche, preparamos cafecito, ju-
gamos baraja, conversamos de lo que iba a pasar contra el 
sindicato más grande del país. El camarada Elvis nos de-
cía que va a defender al magisterio hasta las últimas con-
secuencias, lo escuchamos; y el silencio por unos segundos 
nos apresó, estábamos conscientes que la represión del go-
bierno de turno se venía en las próximas horas, no sabíamos 
en que momento, entre dos compañeros hicimos vigilia cada 
dos horas, en el suelo opaco del local, se improvisó colcho-
nes y cobijas, era el momento de descansar por unas pocas 
horas.
El compañero Elvis, se levantó con asombró, fue las 5:00 am 
del día lunes 29 de agosto, cuando nos despertaron varios 
camiones y buses llenos de la fuerza represiva, la policía ju-
dicial y los antimotines venían hacer su trabajo sucio, no tuvi-
mos tiempo de peinarnos, se debía resistir y defender el local 
de nuestros maestros/as; hora y media lo logramos pero fue 
en vano, entre todos nos mirábamos indignados, impotentes, 
Elvis quería hacer más, pero la situación no estaba a nuestro 
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favor, a las 7:30 am solo observamos cómo se llevaban com-
putadoras y documentos la fiscalía y la policía.
Pero no nos fuimos, seguimos con los compañeros/as, hasta 
que desde las 10:30 am, regresaron más camiones y buses, 
una centena de policías antimotines, en el tercer piso nos 
quedamos cerca de 20 compañeros, el camarada Elvis estu-
vo entre nosotros, a las 12:30 pm llegaron hasta donde estu-
vimos, nos jalaron de los brazos y piernas, arrastrados por las 
gradas, golpeados con toletes y el gas pimienta, resistimos 
hasta el último, abrazados entre todxs, con la dignidad en 
alto tuvieron 45 minutos para sacarnos a la fuerza.
Fue una lucha más que la compartimos con el camarada El-
vis, siempre tratando de hacer lo que creemos es correcto, 
luchando contra las injusticias, la prepotencia y la tiranía, su 
convicción le llevó a estar al frente de varias de ellas, abrazó 
la roja bandera de su partido, el PCMLE, organizador férreo 
de su querida JRE. 
Hoy la noticia de su pronta partida nos estremece desde el 
interior, su juventud será eterna, ¡¡¡hasta siempre compañero 
Elvis Quishpe!!!
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