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UNA PROPUESTA PARA
105 QUE TODAVTA
ND CAMINAN

ace diez afios que, ademas

de ser profesora de Psicolo-

gia en el Instituto Glaux, me

dedico a la investigacion del
desarrollo psico-social de la pri-
mera infancia, con financiamien-
to del CONICET y de la Agencia
Nacional de Promocién Cientifica
y Tecnolégica. Formo parte de
un equipo de investigacién en
el que nos fascinamos compren-
diendo cémo los adultos nos co-
municamos con los bebés y cémo
ellos desarrollan sus habilidades
sociales. Hace mas de cuatro dé-
cadas que numerosos estudios
de investigacion demuestran que
los humanos somos seres predis-
puestos a establecer contacto so-
cial desde el mismo momento del
nacimiento. Sin embargo, en ge-
neral, los espacios de educacién
formal, (sobre todo los dedicados
a la primera infancia) se han ocu-

18 - Inicial Primario Glaux

pado prioritariamente de generar
experiencias que orientan el de-
sarrollo hacia el conocimiento del
mundo fisico y de la inteligencia
|6gico-matemética (explorar tex-
turas, observar colores, descu-
brir relaciones de nimero, etc.),
subestimando la importancia de
generar situaciones en las que se
favorezca explicitamente el desa-
rrollo de las habilidades sociales
de los mas pequefios. De la expe-
riencia que he ganado en todos
estos afios de trabajo, he llegado
a la conviccién profunda de que
el encuentro sensible con las per-
sonas es una de las vivencias mas
ricas para el bienestar y el desa-
rrollo integral de los nifios, por-
que es a través de ese encuentro
que se adquiere algo fundamen-
tal para la vida: las formas perso-
nales de vincularse con los otros.

Nuestras habilidades se desa-
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El objetivo principal
es favorecer el
contacto social

entre hehés,
para que de ese
encuentro puedan

SUrgir experiencias

imposibles de lograr
en solitario.
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rrollan en la dialéctica que emer-
ge entre nuestra constitucién per-
sonal y las experiencias que tene-
mos oportunidad de vivir. Desde
que un bebé nace, la relacién con
los adultos estd garantizada por
los necesarios cuidados de crian-
za; sin embargo, en nuestro estilo
de vida urbano, muchas veces es
dificil que los bebés se encuen-
tren con otros semejantes. Es por
esto que he creado el Club Social
de Bebés, como un espacio en el
que los que todavia no caminan
(acompafiados por sus cuida-
dores) puedan encontrarse con
otros de su misma condiciéon y de
esa manera favorecer el desarro-
llo de sus habilidades sociales.
Desde la perspectiva de un
bebé, los adultos somos una
fuente inagotable de estimu-
lacién; nuestras acciones en el
mundo y sobre ellos mismos son
un espectaculo cautivante de so-
nido y movimiento que ningln
juguete —por mas didéctico que
sea- es capaz de generar. Sin em-
bargo, la relacién del adulto con
el bebé tiene la peculiaridad de
estar marcada por una profun-
da asimetria: el adulto cuida y
el bebé es cuidado. En cambio,
el encuentro con otro bebé va a
provocar un mundo de experien-
cias diferentes, que también van
a ser cruciales para una buena
vida; experiencias que llevan a
desarrollar formas de estar con el
otro semejante, con el otro que
es un par o un compafiero. El
club social de bebés es un espa-
cio para que los més chicos pue-
dan conocerse, mirarse, tocarse
y jugar entre ellos. Estd pensado
como un momento en el que el
bebé pueda vivir experiencias
que no se pueden generar ni con
los adultos ni con los objetos. El
objetivo principal es favorecer el

contacto social entre bebés, para
que de ese encuentro puedan

surgir experiencias imposibles
de lograr en solitario. En el Club,
ademas de los bebés, participan
sus cuidadores, quienes aprende-
ran a sostener, facilitar y compar-
tir el encuentro entre los propios
bebés.

Coordino mi club social de
bebés hace un tiempo y quie-
ro acercarlo a la Comunidad del
Glaux, porque he observado
cdémo la asistencia a las reuniones
se ha convertido en una actividad
de salud y bienestar para los par-
ticipantes. Por un lado, los bebés,
mientras desarrollan sus habili-
dades de interaccién social, se
divierten y disfrutan de participar
en un espacio colectivo, donde
hay otros con quienes compartir
el momento. Y, por el otro, los
cuidadores tienen la oportunidad
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de conocer a sus bebés en una
situacion distinta a la del hogar,
observandolos en la relacion que
son capaces de establecer con
los otros (bebés y adultos); y, lo
mas importante, es que aprenden
a ayudar a sus hijos en el desarro-
llo de sus habilidades de interac-
cion. El Club Social de Bebés es
un lugar sin aspiraciones intelec-
tuales ni académicas; es un espa-
cio para disfrutar de la presencia
y el encuentro con el otro, para
poder transmitirles a nuestros hi-
jos la importancia y la riqueza de
poder establecer vinculos salu-
dables, desde el comienzo de la
vida.

PROF. MARIANA BORDONI

Felicitamos a nuestra exalum-
na por esta nueva propuesta
que se abre en el Glaux
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