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Introducciéon

Hace tiempo que me dedico a la investigacion en desarrollo socio-cognitivo de la
primera infancia. Formo parte de un equipo en el que nos fascinamos tratando
de comprender como los adultos logramos establecer contacto psicoldgico con los
bebés y como ellos van desarrollando sus habilidades sociales. Del estudio y la
interaccidon con bebés he aprendido y desarrollado distintas habilidades que han
cambiado mi perspectiva y mi actitud frente a ellos (y frente a las personas, en
general). He aprendido que, para acercarme a un bebé debo ir despacio y suave;
que debo prestar menos atencién a lo que digo y debo concentrarme mas en
adecuar “como” digo lo que digo. Debo pedirles permiso y debo hacerlo con el
cuerpo y con la espera. Debo estar atenta a su mirada y a su tonicidad corporal.
Debo observarlos con calma y amabilidad. Debo dejarlos hacer. Debo respetarlos.
Estos aprendizajes me han llevado tiempo y trabajo, y a su vez, me han permitido
generar un modo especial de estar y de interactuar con ellos. Un modo que,
ademas, provoca mucho placer y bienestar, porque son encuentros de profunda
intimidad psicoldgica. Sin embargo, toda mi experiencia ha estado focalizada en
la relacién adulto-bebé que es una interaccion asimétrica por naturaleza (Bruner,
1972/2002; Espanol, 2010a), pero he aprendido muy poco acerca del desarrollo de
la interaccidn social entre pares.

Como casi cualquier psicélogo del desarrollo, estoy convencida de que nuestras
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habilidades se desarrollan en la dialéctica que se establece entre nuestra
constitucién y las experiencias que tenemos oportunidad de vivir. Bajo este
principio, tomé conciencia de que mientras que la interaccién social con los adultos
estd garantizada por los necesarios cuidados de crianza, en nuestro estilo de vida
urbano, muchas veces es dificil que los bebés menores de un afio se encuentren
con otros semejantes —sobre todo, si son primeros hijos de una familia de clase
media. Entonces, entend{ que si queria comprender la interaccién entre pares y
favorecer el desarrollo de habilidades sociales en el primer afio de vida, lo primero
que debia lograr era generar un espacio que les brindara a los bebés la oportunidad
de encontrarse con otros bebés.

:Qué es el Club Social de Bebés (CSB)?

El CSB es un lugar que pretende dar a los bebés la oportunidad de encontrarse
con otros de su misma condicién. Su objetivo es favorecer el desarrollo de las
habilidades sociales infantiles en el encuentro social y los destinatarios son bebés
que todavia no caminan, acomparfiados por sus cuidadores.

Fundamentos para el diseio y funcionamiento del CSB

En términos generales, el disefio y funcionamiento del CSB estd sostenido,
basicamente, en la articulacion de los principios de la psicologia de la salud con
los resultados obtenidos en estudios sobre desarrollo temprano en psicologia
cognitiva. La psicologia de la salud es la disciplina que se ocupa de la comprension
y atencion del proceso de salud-enfermedad de las personas. Sus intervenciones
no estan dnicamente centradas en la atencién de la enfermedad, sino que
entiende que también se puede intervenir para generar situaciones saludables que
promuevan el bienestar en las personas sanas (Morales Calatayud, 1999). E1 CSB
estd pensado desde este enfoque, y como tal es una actividad que busca promover
el desarrollo de los bebés sanos y el bienestar de la familia. Por otro lado, desde
hace mas de 40 afios, distintos estudios en psicologia del desarrollo han podido
demostrar empiricamente la sensibilidad y predisposicién que los recién nacidos
tienen para el contacto social con las personas (Espafiol, 2010; Rochat, 2001/2004;
Riviere, 1986/2003; Stern, 1985/1991). Los bebés (incluso desde que nacen) son
sensibles y se orientan preferentemente hacia los congéneres, con quienes logran
establecer momentos de involucramiento social de distinta duracién e intensidad
de acuerdo a su edad, su estado de bienestar general y a la predisposiciéon del
adulto que interactte con ellos. Asimismo, se ha demostrado que los adultos no
solo alteran su forma de actuar cuando se encuentran frente a un bebé, sino que
lo hacen acompanando intuitivamente el nivel de desarrollo del infante (Espaiol,
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2005; H. Papousek & M. Papousek, 2002; M. Papousek, 1996).

En esta tarea de observar y comprender las interacciones tempranas adulto-bebé,
la psicologia del desarrollo se ha visto profundamente enriquecida por el trabajo
interdisciplinario con la psicologia de la musica y las disciplinas que se ocupan del
analisis del movimiento humano, porque éstas le han brindado herramientas de
andlisis para describir el vaivén de la relacién interpersonal que se despliega en
tiempo presente entre el adulto y el infante, en términos de sonido y movimiento
(Espaiiol, 2014). En el marco de este trabajo interdisciplinario, recientemente ha
surgido el concepto de musicalidad comunicativa (Malloch & Trevarthen, 2009)
que alude a la capacidad humana de congeniar y acoplarse al gesto sonoro y motor
del otro; es decir, la capacidad humana de comprendernos y crear experiencias
compartidas a partir de la resonancia corporal, sin hacer uso de la palabra. Esta
capacidad sostiene diversos fendmenos interpersonales, como por ejemplo, una
conversacién adulta, la interaccion adulto-bebé o distintas elaboraciones artisticas
de musica y movimiento. El concepto de musicalidad comunicativa, los estudios
que lo acufiaron y las lineas de investigacién que contintian desarrolldndose en
su marco me han permitido reconsiderar las interacciones humanas, en general y
especialmente, la interaccién con bebés y entre bebés.

Caracteristicas del CSB

Adoptando el enfoque que propone el concepto de musicalidad comunicativa,
resulta evidente que para favorecer el encuentro social entre bebés, resulta
necesario generar un dispositivo en el que ellos puedan disponer libremente
de su cuerpo, su movilidad y su atencién para la interaccién con otros. En este
sentido, es fundamental tanto el acondicionamiento del espacio, como la eleccién
de los materiales, la consigna general brindada a los cuidadores y la funcién del
coordinador.

Acondicionamiento del espacio y duracion de las reuniones. E1 CSB esta destinado
a bebés que aun no caminan, por lo que un piso firme pero mullido constituye
el lugar ideal para el encuentro. Especificamente, se dispone de un tatami de
gomaeva de 23 mm de espesor y 40 mts? de superficie. Se deja mucho espacio
libre para el desplazamiento de los bebés y de sus cuidadores y se agregan algunos
objetos que resulten adecuados a los intereses infantiles (objetos desestructurados
con distintas formas y texturas, objetos sonoros, etc.). También se incorporan
“escalones” o “mesitas” que sirvan de apoyo para que los bebés puedan practicar
sus habilidades motoras. Y, finalmente, se incluyen objetos que sirvan para ser
objetos compartidos' (almohadones grandes, mangueras, telas, etc.) (mas adelante
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se profundizara en este tema).

Consigna general y funciones del adulto-cuidador. En realidad, la consigna del
CSB es la “no-consigna”; es decir que no hay una actividad planificada de ante-
mano, sino que hay un espacio desestructurado y permeable a las propuestas
situacionales de cada reunion. Esencialmente, la funcién fundamental del adulto-
cuidador en el CSB es acompaiar (observando y sosteniendo, si es necesario) la
accion libre de su hijo para facilitar el encuentro con los otros participantes. El
acompanamiento y sostén del adulto-cuidador toma distintas formas de acuerdo
a lo que esté sucediendo momento-a-momento en el devenir del encuentro. La
participacién del adulto varia desde la no-intervencion y la observacién distante
hasta, por ejemplo, la contencién, con la propia mano, de la mano de su bebé para
transmitirle la intensidad de contacto adecuada para tocar a otro nifio. Asimismo,
la actividad del cuidador debe adecuarse al momento vital de su bebé, por ejemplo,
si se trata de un bebé que atin no se desplaza se le sugiere al cuidador que lo acerque
donde estan los otros bebés. En todos los casos, se les indica a los cuidadores que
deben estar atentos a las necesidades de su nifio (de alimentacién, cambiado,
sueflo o interés-desinterés), porque el bienestar general es considerado como una
condicion necesaria para la disposicién a la exploracion y al encuentro social. De
acuerdo con las sugerencias piklerianas de “movimiento auténomo” (Pikler, 1985),
también se presta especial atencion a la comodidad postural del nifio, por ejemplo,
si se trata de un bebé que aun no se sienta solo, se recomienda acostarlo cerca de
los otros bebés, para evitar que la adopcién de una postura corporal no-auténoma
interfiera con la posibilidad de sentir la presencia de los otros participantes, y de
disfrutar o rechazar el contacto social.

Por dltimo, (pero no por eso, menos importante) se les sugiere a los adultos
participantes que si sienten el deseo de jugar con su bebé o con otro lo hagan,
siempre y cuando no monopolicen la dindmica de la reunién.

Funcién de la coordinadora o coordinador. El coordinador de la actividad tiene como
funcidn principal sostener la dindmica general del encuentro. Para hacerlo hay una
serie de acciones que son necesarias; por ejemplo, presentar a los participantes,
indicar las consignas, observar las interacciones, asistir a los cuidadores, e incluso
jugar con los bebés para mediar alguna interacciéon. También su funcion puede
consistir en conversar con los cuidadores sobre algtiin tema emergente de la reunion,
pero siempre manteniendo su atencién flotante en la actividad de los bebés; es
decir que no debe olvidar que el objetivo del espacio es favorecer la interaccion
bebé-bebé. Por dltimo, al finalizar cada encuentro, el coordinador debe repasar lo y”
sucedido en cada reunién para reflexionar acerca de ello y tomar nuevas decisiones
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para las préximas reuniones.

Efectos de la participacion en el CSB.

En el transcurso de las reuniones del CSB se fueron recolectando de manera
asistematica algunas fotos, videos y anotaciones de la coordinadora y se les pidi6 a
los adultos-cuidadores que completaran unas breves encuestas. A continuacion, se
presentan observaciones, impresiones y comentarios sobre los efectos que tuvo en
los bebés, en los adultos-cuidadores y en la propia coordinadora la participaciéon
del CSB.

En los bebés. Las condiciones del CSB hacen que cualquier bebé que participe de él
se encuentre con un espacio novedoso, con objetos desconocidos, con la presencia
de otros bebés y de adultos que no son familiares para él. Si bien el comportamiento
de los bebés y su participacién es muy variable, de acuerdo a sus caracteristicas
personales, se puede decir que la actitud de curiosidad es la primera que aparece
cuando llegan al espacio del CSB. Algunos, desde el primer encuentro con el lugar,
exploran los objetos y el espacio, mostrandose relativamente independientes de
su cuidador; otros, en cambio, prefieren observar y participar desde la seguridad
del contacto fisico o la cercania con su figura de crianza. Sin embargo, en todos
los casos fue posible observar, que con el pasar de los encuentros, los bebés dan
seiales que indican que van sintiendo mayor seguridad en el lugar. Entre estos
indicadores caben destacarse el aumento en el tiempo y en la distancia en que
se mantienen alejados de su cuidador, en la frecuencia y tiempo que establecen
interacciones sociales con otros adultos que estan participando de la reunién, en
las distancias de recorrido y en las frecuencias de uso de los objetos del lugar y
asi también, en los contactos (directos o indirectos, cercanos o a distancia) que
establecen con otros bebés?.

Por otro lado, es evidente que la presencia de otros bebés no pasa inadvertida para
ellos; los bebés se percatan de la presencia de otros bebés. A veces, detienen su
accion cuando escuchan a otro; a veces lo miran, le sonrien, le sacan un objeto, o
miran un objeto que el otro estd moviendo. A veces lo van a tocar o a agarrar, le
pasan por encima o son pasados por encima. A veces, se apoyan corporalmente
unos en otros, e incluso pueden ser derribados por el peso de un compaiiero. La
reaccion frente a otros bebés también cambia mucho de niflo a niflo. Algunos
manifiestan expresiones de euforia y alegria y se disponen a acercarse a los otros,
rapidamente; otros en cambio, se muestran mas tranquilos y observadores; algunos
se dejan tocar y otros se retraen. También cambian las reacciones de acuerdo a la
intensidad de los comportamientos de los otros; por ejemplo, los gritos de algunos
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asustan a unos e interesan a otros.

Se pudieron observar distintas interacciones entre bebés, algunas son interacciones
directas cuerpo-a-cuerpo, otras son mediadas por un adulto o por un objeto, y
también han ocurrido contactos entre mas de dos bebés. En la mayoria de los casos,
son encuentros breves, en los que se implican distintas partes del cuerpo (pies,
manos, boca, voz, 0jos) y la mayoria de ellas ocurren mediadas por un adulto? La
reaccion de los bebés frente a la interaccion con otro es variable, dependiendo de
cémo surge, de la intensidad del comportamiento de su compaiiero de interaccion,
de los objetos que estdn en juego, de las posturas; pero lo interesante es que ningin
bebé que haya pasado por el CSB se ha ido sin interactuar al menos una vez con
otro bebé.

Cuando se les pregunt6 a los cuidadores para qué creen que les sirve a sus bebés
participar del CSB destacaron que sienten que les sirve para aprender arelacionarse
con sus pares, a compartir juegos, espacios y objetos; que les ayuda a desarrollar
la empatia por otros; a la comunicacion fisica con otros nifios; que es un espacio
que disfrutan; que pueden compartir y explorar con bebés que se encuentran en
distintas etapas de desarrollo y que eso los motiva para ir probando cosas nuevas;
que les sirve para interactuar con otros adultos y para tener una experiencia en la
que no ellos no son tnico centro de atencion de la situacion.

Enlos cuidadores. En términos generales, se observa que los cuidadores permanecen
activamente atentos a sus hijos, pero que también encuentran momentos de
relajacion, conversando con otros cuidadores, jugando con otros bebés y a veces,
incluso descansando su cuerpo en el suelo mullido.

En las encuestas, los cuidadores sefialaron que la participacion en el CSB les sirve
para conocer las habilidades que sus hijos tienen para relacionarse con otros bebés
(algunos mas grandes y otros mas pequeiios) y, a diferencia del espacio del jardin
de infantes en donde no estan con sus hijos, el CSB les ofrece un lugar donde
aprender a ayudarlos a interactuar con otros y a reconocer las dificultades que
esto conlleva (aprender a no intervenir y a generar la intervencién oportuna,
por ejemplo). Algunos cuidadores pudieron desarrollar mayor confianza para
llevar a sus hijos al jardin maternal y para comprender que su hijo puede estar en
situaciones en que no necesita de su madre el 100% del tiempo. También destacan
que el club se constituye como un espacio gratificante para la familia, en un espacio
en el que el padre/madre no esta pendiente del cuidado mas general del nifio, sino
que genera una experiencia de compartir un momento de juego. Por otro lado,
destacan que el CSB les sirve para conocer otras formas de crianza, compartiendo
experiencias y dudas con otros padres. Y
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En términos generales, la participacién del CSB les permite a los cuidadores
conocer a sus bebés en una situacion diferente de la cotidiana, desarrollar nuevas
habilidades para ayudar a su bebé a interactuar con otros bebés; les permite
conocer a otros bebés, encontrarse con otros cuidadores, compartir y escuchar
distintas experiencias de crianza.

En la coordinadora. Sostenida por los principios éticos y tedricos que me llevaron a
crear el CSB, el rol de coordinadora se fue terminando de gestar en el transcurso
de las propias reuniones del club. A lo largo de los encuentros emergen distintas
situaciones que, a veces, provocan reflexionar sobre lo “obvio” y disefiar nuevas
estrategias de intervencion.

El primer desafio que enfrenté como coordinadora del club ha sido sostener -
sobre todo con los cuidadores- la participaciéon en un espacio que no tiene
consigna ni actividades pre-establecidas; es decir un espacio de incertidumbre,
improvisacién y libre participacién. Luego, fue importante desarrollar la
capacidad de atencion flotante, ya que, inevitablemente, durante las reuniones
surgen conversaciones interesantes entre los cuidadores, quienes, por momentos,
pierden la concentracién en la accién de los bebés. En tales situaciones, el
coordinador participa superficialmente en las conversaciones adultas, mientras
que sigue monitoreando el comportamiento de los bebés, para poder intervenir si
fuera necesario o para llamar la atencién de los adultos si ocurriera alguna escena
de interaccion interesante.

Por otro lado, a través de cada encuentro, he tenido que clarificar como generar
acciones que promuevan el desarrollo de las habilidades sociales de los bebés para
interactuar con sus pares. En relacién a este punto quiero destacar dos cuestiones
que me han llamado mucho la atencién. La primera estd relacionada con el nivel de
maduracidén psicomotora de los bebés, su capacidad de regulacion en la interaccién
con otro bebé y la mediacién de los adultos. La mayoria de los bebés que participan
del CSB estdn acostumbrados a interactuar con personas mayores, donde la
asimetria del vinculo provoca que la responsabilidad de cuidar la integridad de los
participantes y la calidad de la interaccion recaigan exclusivamente sobre el adulto.
En cambio, cuando un bebé se encuentra con otro bebé, la asimetria se anula y
queda establecida una interaccién entre pares, entre dos (0 mdas) que presentan
un nivel de habilidades (motoras, psiquicas y sociales) semejantes. En el momento
evolutivo que transitan los participantes del CSB (alrededor del primer afio de
vida y comienzo del segundo), es habitual que aquello que provoca interés sea
agarrado con fuerza y entusiasmo; y en las reuniones del CSB aquello que provoca
interés puede ser otro bebé (mas grande, més pequeno o de la misma edad). Es
tipico que cuando se encuentran con otro semejante, los bebés se entusiasmen.
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Este entusiasmo suele provocar que la accidén de contacto con el otro no tenga la
suavidad necesaria para el mantenimiento del encuentro social; muchas veces, los
bebés manotean al compaiiero con una rudeza que no resulta adecuada para una
interaccién social agradable. Frente a esta situacion, los cuidadores que quieren
salvaguardar la integridad del otro nifio, tienden a decir “No...” y retiran a su
bebé, intentando que suelte al compaifiero. Cuando esto ocurre, de manera no
intencional, el cuidador esta enseflando a su hijo exactamente lo contrario que
pretende con la participacién de su hijo en el club social. En estas situaciones, es
donde la tarea de coordinacién se vuelve fundamental; en estos casos, debo brindar
herramientas a los padres para que puedan intervenir de manera mas adecuada.
Para abordar estas situaciones he desarrollado la siguiente estrategia. Primero, me
adelanto ala situacion hablando con los cuidadores sobre que a esta edad los bebés
son todavia “torpes” en la interaccién con otros y que, muchas veces, no saben tocar
al otro con el cuidado necesario para que el contacto sea agradable. En estos casos,
debemos estar atentos tanto al modo en que nuestro bebé se dirige al otro como a
la reaccidn que genera en el otro; hay contactos que a nosotros pueden parecernos
inadecuados, pero que entre bebés no lo son (por ejemplo, que uno se apoye en
otro o que repte sobre el otro). Luego, cuando vemos que el contacto corporal
no estd teniendo la intensidad que nos parece adecuada, podemos transmitirle el
nivel de intensidad que pretendemos, a través de nuestro propio contacto corporal
con nuestro bebé, por ejemplo tocandole la manito con la tonicidad que queremos
que transmita al otro, de manera tal que nuestro contacto le permita suavizar la
tonicidad de su manito. Este modo de intervencién es crucial, por ejemplo cuando
un bebé agarra a otro, ya que si nosotros intentamos sacarlo es casi seguro que el
agarre de nuestro bebé se haga aiin mas fuerte, ya que por el reflejo de presidn, a
los bebés les resulta mas facil agarrar mas fuerte, que soltar.

La otra cuestién que me ha llamado poderosamente la atencién tiene que ver con
el uso que hacemos los adultos de los objetos y la nocién de propiedad que tenemos
sobre ellos. En relacién a esto, he necesitado explicitar que, la participacién en el
CSB implica que los objetos que se encuentran alli son de todos y de nadie; es decir
que son de uso comunitario. Sin embargo, es muy comun que cuando aparece
cierta tension entre dos bebés por el uso de un objeto, los cuidadores tiendan a dar
prioridad al otro nifo, incitando a su hijo a que preste 0 a que espere para usar
el objeto. Muchas veces aparecen las frases “vos ya lo usaste, ahora prestéaselo a él
que quiere usarlo un ratito” o “él lo estaba usando primero, después te lo presta...
un ratito cada uno”. La vivencia de estas situaciones me hizo reflexionar acerca
de que no tenemos hébito de construir “objetos compartidos”, es decir generar
experiencias de uso conjunto de los objetos. Entonces, mi intervencion en tales
casos estuvo orientada a crear usos compartidos de los objetos disputados. En
general, para hacerlo se deben adecuar las caracteristicas materiales del mismo, y”
por ejemplo si la “pelea” sucede en relacién con un libro, abrimos el libro para

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

73 M. Bordoni

que cada uno pueda tomar de un lado y que los movimientos de uno repercutan
en el otro, generando asi una experiencia compartida de ese objeto. Otra opcién
para este caso, es que el libro quede en manos del adulto y que éste se los muestre,
indicdndoles otro uso compartido del libro. A partir de estas experiencias,
también, empecé a incorporar objetos que dieran lugar a la realizacion de acciones
sincrénicas, por ejemplo multiples maracas para que podamos tocarlas juntos, o
almohadones grandes que nos permitan reunirnos a su alrededor.

En términos generales, la funcién de la coordinacién siempre es colaborar con
los cuidadores, tendiendo a que sean ellos quienes adquieran las habilidades para
intervenir en las interacciones sociales de sus hijos, pues son ellos quienes son
responsables de su crianza.

Una trayectoria de desarrollo diferente, un regalo

Una de las cosas mas maravillosas que me pasé como coordinadora del CSB fue
recibir la consulta de una mama sobre si podia participar con su bebé de casi 2 afios
que, por un problema de desarrollo motor, ain no camina. Desde que lef su mail
la invité a participar, porque entendi que el CSB podia adaptarse a sus necesidades
y porque no se me ocurrian motivos a priori para negarles la participacién. Como
en cualquier caso, irfamos evaluando en conjunto con la madre, si la participacién
de ellos en el CSB les resultaba interesante. Y asi fue. Ella y su bebé encontraron
un lugar en el que pudieran compartir un tiempo y un espacio relajados con
otros. El disfruta de estar con otros bebés, explora los objetos del lugar, se traslada
por el espacio, conoce e interactiia con otros adultos, y su madre encontré un
espacio de salud positiva; un lugar donde no son intervenidos, donde no hay
nadie queriéndolos rehabilitar, y donde respetamos su singularidad y la de todos
los bebés. Para decirlo en palabras de la madre: “Mi bebé tiene una discapacidad
motora, lo que retrasa también el vinculo con nifios de su misma edad que ya son
caminantes. Creo que para su progreso, es fundamental el contacto social, pero,
siendo tan chiquitos, es muy dificil de encontrar un espacio”. Cuando disefié el
CSB, siguiendo los principios de la psicologia de la salud, lo hice pensando en bebés
con desarrollo tipico; sin embargo, no hay -ni hubo- motivos para que alguien
que esta transitando una trayectoria de desarrollo diferente no pueda participar
del espacio. Como en un club social, cualquiera que tenga buenas intenciones
puede participar del espacio, porque es un lugar para la interaccién social libre.
Es un lugar donde nos encontramos personas singulares con trayectorias de vida
diferentes y nos encontramos por el mismo placer de encontrarnos, no tenemos
aspiraciones intelectuales ni académicas, sélo queremos disfrutar de la presencia
y el encuentro con el otro.
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Conclusiones y hacia el futuro

La realidad presente del CSB me mueve hacia el futuro. Por un lado, emergen
multiples situaciones de interacciones bebé-bebé que son muy interesantes y que
se prestan para realizar indagaciones mds sistemdticas que permitan generar
conocimientos sobre el desarrollo de las habilidades de socializacién en momentos
tempranos del desarrollo. Por otro lado, parece emerger como una necesidad de la
dindmica del CSB, un dispositivo destinado al siguiente momento del desarrollo:
un Club Social de Caminantes. Y, finalmente, parece interesante también generar
un dispositivo complementario al CSB: un club de padres donde los cuidadores
puedan focalizarse en compartir con otros los desafios de la crianza.

El CSB es un espacio muy potente, creado desde el trabajo interdisciplinario de la
psicologia del desarrollo con la psicologia de la musica, las practicas de educacién
somdtica y la psicologia de la salud. Es un espacio que promueve bienestar y
salud en un momento crucial de la vida (la crianza de la primera infancia); el
club social de bebés es un lugar sin aspiraciones intelectuales ni académicas; es
un espacio para disfrutar de la presencia y el encuentro con el otro, y asi para
poder transmitirles a nuestros hijos la importancia y la riqueza de poder establecer
vinculos saludables, desde el comienzo de la vida.
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Notas

1. La experiencia como coordinadora en las reuniones del CSB me permiti6
diferenciar entre objetos compartidos y objetos prestados. Un “objeto compartido”
es aquel que, por sus caracteristicas, permite que dos o mas bebés lo utilicen
de manera simultdnea, teniendo una experiencia compartida; por ejemplo,
un almohadén duro grande que permite que varios bebés lo golpeen al mismo
tiempo, como si fuera un tambor central. En cambio, un “objeto prestado” es un
objeto que requiere de un uso “en turnos” de parte de varios bebés; por ejemplo,
sacudir un sonajero. Una pelota, en cambio, puede constituirse como una u otra
clase de objeto dependiendo del uso que se haga de ella, ya sea que el bebé decida
chuparla o decida pasarla o tirarla y otro bebé la pueda usar.

2. Todas estas son observaciones asistemadticas, de las que no se ha realizado una
cuantificacion exhaustiva.

3. Esto seguramente sea producto de la propia dindmica del CSB que incluye la
presencia de los adultos-cuidadores.

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

