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Resumen:

El juego infantil ha sido un fenémeno ampliamente explorado en psicologia. Sin embargo, sélo recien-
temente, el trabajo interdisciplinario entre psicélogos del desarrollo y de la muasica ha resaltado la
importancia de la actividad ladico-musical como factor de desarrollo de funciones psicoldgicas. El
presente informe se desprende de un estudio observacional-longitudinal centrado en dos diadas adul-
to-nifio durante el tercer afio de vida. En trabajos anteriores hemos registrado que el juego musical es
un tipo de actividad que ocupa una parte importante de la actividad ludica de las nifias observadas vy,
dado que la definicion operativa de juego musical que utilizamos en nuestros trabajos abarca una
amplia variedad de actividades, en este trabajo nos proponemos iniciar una exploracion sistematica
de las diversas manifestaciones ludico-musicales que se desarrollan durante el tercer afio de vida.

Palabras claves: psicologia del desarrollo, psicologia de la musica, juego musical, infancia temprana

Abstract

Infant play has been a thoroughly explored phenomenon in psychology. Nonetheless, it’s only recently
that interdisciplinary work between developmental and music pshychologists has outlined the impor-
tance of musical-ludic activity as a feature that enables the development of psychological functions.
The current report outcomes from an observational-longitudinal study centered on two adult-child dy-
ads during the child’s third year of age. In previous work we have stated that musical play is an activity
that occupies a significant amount of ludic activities in the life of the children observed. Given that the
operative definition of musical play used in our studies embraces a broad variety of activities, the pre-
sent work intends to sistematically explore the diverse ludic-musical manifestations taking place during
the child’s third year of age.

Keywords: developmental psychology, music psychology, musical play, early infancy.

Manifestaciones del Juego Musical durante el | emerge a partir de la descontextualizacion y

tercer afio de vida * transformaciéon de la accion de modo tal que
permite la evocacion de objetos ausentes. Piaget
Introduccién (1946/1977) establece una sucesién de estadios

En el &mbito de la psicologia del desarrollo la | en los cuales el juego evoluciona desde su for-
actividad ludica en la cual se adentran los nifios | ma méas temprana, el juego sensoriomotriz,
ocupd y ocupa un espacio importante. Sin em- | hacia el juego simbolico siguiendo el curso que
bargo, de todas las actividades ladicas que los | va de la accion (inteligencia sensoriomotriz) a la
nifios desarrollan ha sido el juego simbdlico o de | representacion (inteligencia simbdlica).
ficcién el que mas miradas ha cautivado. Esta Para Vigotsky (1933/2007) lo que distingue al
modalidad de juego puede considerarse como la | juego de cualquier otra actividad es la creacion
“nifla mimada” de los investigadores abocados al | de una situaciéon imaginaria. El interés de la es-
juego infantil. Por ejemplo, dos de los mas gran- | cuela socio-histérica se posa en el juego prota-
des psicologos evolutivos, Jean Piaget y Lev | gonizado; esto es, en aquellas situaciones don-
Vigotsky, han dedicado buena parte de su traba- | de los nifios adoptan un papel social y desplie-
jo a explorar la génesis del juego y su vinculo | gan la accién siguiendo las reglas que lo gobier-
con el desarrollo cognitivo. nan. El juego protagonizado resulta motor del

Piaget se dedicé a estudiar la génesis del jue- | desarrollo en tanto que permite a los nifios in-
go vinculandolo al desarrollo o formacién simbo- | corporar las normas y herramientas propias de
lica infantil. Bajo su optica el juego simbdlico | su cultura.

Pero también, el juego simbolico cautivo la
) atencion de quienes se aproximaron a la activi-

Investigacion subsidiada por el Proyecto PICT-2008- dad ladica infantil desde una perspectiva mas
0927 _“Inte_rs_eccior_1es entre la experiencia r_n_u’sical y la contemporanea: la psicologia cognitiva. Bajo
experiencia infantil en el marco de la cognicion corpo- esta tradicion el juego de ficcion (el cual implica

reizada” de la Agencia Nacional de Promocién Cienti- . S s f - . - )
fica y Tecnolégica, 2010-2012. (i) sustitucion de objetos, (i) atribucion de pro
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piedades ficticias y/o (iii) evocacién de objetos
imaginarios) ha sido explorado como uno de los
precursores mas intimamente vinculado al sis-
tema de Teoria de la Mente? y al desarrollo de
un tipo particular de representacion, las metarre-
presentaciones (Leslie, 1987).

Otra de las grandes tradiciones en psicologia
que se ha ocupado del juego simbdlico ha sido
el psicoandlisis. Una diferencia esencial entre
esta perspectiva y las tres anteriormente descri-
tas radica en la forma en la cual se entiende la
manifestacion del juego. Mientras que para la
psicologia genética de Piaget, la escuela de
Vigotsky y la psicologia cognitiva, el juego de
ficciébn es la exteriorizacién de las estructuras
psicolégicas del sujeto (esquemas, herramientas
semidticas, 0 metrarrepresentaciones segun
corresponda), para el psicoandlisis el juego sim-
bdlico es la manifestacion de los contenidos
inconcientes del aparato psiquico del nifio.

Aunque los nifios juegan a muchas cosas (Es-
pafol y Firpo, 2009), el mayor interés de los
investigadores ha recaido en el juego simbdlico
o de ficcion. Sin embargo, podemos decir que
esta modalidad de juego ha sido abordada con
un interés mas bien secundario. Mayoritariamen-
te, el verdadero foco de interés de quienes ex-
ploraron el juego estaba puesto en el desarrollo
de la capacidad simbdlica. Es decir, el juego —al
igual que otras adquisiciones tales como el len-
guaje o el dibujo- interesd a los investigadores
en tanto que producto o manifestacion del desa-
rrollo simbdlico en general. Considérese como
ejemplos las teorias anteriormente menciona-
das. Por otra parte, y siguiendo la maxima bru-
neriana, segln la cual las teorias sobre el desa-
rrollo terminan por convertirse en prescripciones
acerca de éste, la ausencia de juego simbdlico
durante los primeros afios de vida resulta ser
uno de los indicadores temprano del trastorno
que mas severamente afecta al desarrollo, el
autismo (Baron Cohen, Cox, Baird, Swettenham,
Nighttingale, Morgan, Drew, y Charman, 1998;
Riviere, 2000; Robins, Fein, Barton, y Green,
2000). Esta cuestion no hace mas que remarcar
el peso que los psicologos atribuyen al juego de
ficcién durante el desarrollo.

Sin embargo, ultimamente, la mirada de quie-
nes se interesan por el juego infantil esta co-
menzando a vislumbrar nuevos horizontes. De
entre las actividades ludicas desarrolladas por
los nifios, el juego musical, resulta ser una mo-
dalidad de juego que interesa de forma idéntica
a musicos y psicélogos. Segun la definicion que
nuestro equipo de investigacion ha desarrollado

2 El sistema de Teoria de la Mente es considerado un
mecanismo modular que permite a las personas reali-
zar inferencias sobre los estados mentales de los
otros, y de si mismo, a partir de las cuales puede
explicarse y predecirse la conducta.
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(Espafiol y Firpo, 2009; Espafiol, Bordoni, Marti-
nez y Videla, 2010; Espafiol, Bordoni, Martinez,
Camarasa y Carretero, 2010) el juego musical
puede caracterizarse como:

Una modalidad de juego definida en funcion de
la presencia, en el sonido y/o en el movimiento,
de patrones ritmicos y/o melédicos recurrentes

que se elaboran de acuerdo a la estructura repe-
ticion-variacioén y/o se ajustan a un pulso musical
subyacente, y que se constituye en foco de
atencion, en detrimento de cualquier contenido
figurativo.

El concepto de juego musical y su indagacion
nace en el seno del trabajo interdisciplinario
emprendido por psicélogos del desarrollo y psi-
cblogos cognitivos de la musica. Antes de conti-
nuar nos gustaria presentar una breve resefia
sobre el proceso que, segun nuestro entender,
dio origen a la exploracién del juego musical en
la infancia temprana.

Breve historia del Juego Musical

La indagacion del juego musical se inicia si-
guiendo una hipotesis proveniente de la estética
evolucionista. En términos muy generales dicha
hipotesis sugiere que el origen de las manifesta-
ciones adultas vinculadas a las artes temporales
—musica y danza- puede hallarse en los inter-
cambios intersubjetivos entre bebés y adultos.
Entre los defensores mas representativos de
esta hipotesis se destacan los trabajos de lan
Cross (2000), Douglas Hodge (2000), Elen Dis-
sanayake (2000) y, en nuestro pais, Silvia Espa-
fiol y Favio Shifres (2004). Bajo esta Optica, la
musica es concebida como una capacidad
humana basica, en contraposicion con una mira-
da tradicional que suele entender a la musica
como una habilidad o destreza que poseen unos
pocos miembros de nuestra especie -gracias a la
enorme cantidad de horas que han dedicado a
adquirir dicha habilidad- la cual genera un pro-
ducto, la obra musical, que es consumido por
muchos otros (Cross, 2010). En cambio, quienes
indagan la musica desde perspectivas evolucio-
nistas, la consideran una forma de comunicacion
entre adultos (Cross, 2010); entre adultos y sus
crias (Malloch y Trevarthen 2008); o entre nues-
tros antepasados filogenéticos (Mithen, 2008).
Esta forma particular de comunicacion pone de
manifiesto nuestra capacidad para congeniar
con el ritmo y el contorno del gesto motor y so-
noro del otro, entendida en términos de musica-
lidad comunicativa (Malloch y Trevarthen 2008).

Dissanayake (2000) plantea que es posible
rastrear los origenes de la musica y la danza en
los intercambios entre los bebés y sus figuras de
crianza que se desarrollan durante el primer afio
de vida de aquellos. Para ella, la estimulacién
adulta consiste en la elaboracion de los diferen-
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tes elementos que componen las artes tempora-
les. De modo tal que los bebés van incorporando
progresivamente los rasgos expresivos que ca-
racterizan a las artes temporales de su cultura
de origen. Luego estos rasgos expresivos son
aquellos que los musicos y bailarines utilizan, al
igual que lo hicieron los padres frente a sus be-
bés, para atraer y mantener la atencién de su
publico.

Sin embargo, si la hipotesis, no es acompafia-
da por una perspectiva evolutiva ontogenética
puede presentar una limitacion: sucede que
transcurre mucho tiempo entre la participacion
del bebé en los intercambios diadicos y el mo-
mento en el cual éste, si es que estudia y mu-
cho, se convierte en musico o bailarin profesio-
nal. Por lo tanto, y desde una perspectiva onto-
genética, la pregunta crucial es ¢en qué momen-
to comienza el nifio a manifestar en su actividad
la expresion de los componentes de las artes
temporales?; o bien ¢en que momento el nifio
manifiesta en su acciéon aquello que incorporé
durante los intercambios intersubjetivos diadi-
cos? Este problema es el que Silvia Espafiol
(2002) supo ver lucidamente. He aqui, entonces,
el primer eslabon de la cadena de sucesos que
desembocan en la indagacion del juego musical
como actividad ludica infantil.

Este tipo de preguntas fueron las que impulsa-
ron a nuestro equipo a observar el juego de dos
nifias. Sin embargo, la observacion —en tanto
metodologia de investigacién- no puede ser cie-
ga, ni proceder por tanteo. Es decir, es necesa-
rio contar con una categoria que nos permita
identificar la presencia de elementos prototipicos
de la musica en la actividad infantil. EI segundo
eslabon de la cadena a partir de la cual se cons-
truyo la definicién de juego musical esta referido
a como y a partir de qué elementos se constituy6
dicha categorias.

Claramente, podemos rastrear los elementos
que conforman nuestra definicion a partir de
cinco piezas que componen el rompecabezas
del juego musical. Dichas piezas poseen la pe-
culiaridad, siguiendo la hipoétesis evolucionista,
de que se encuentran presentes tanto en la es-
timulacion que el adulto ofrece a los bebés como
en la actividad de los musicos y bailarines profe-
sionales.

En el &mbito de la psicologia de la musica fue
Merker quien introdujo el concepto de juego
musical. Lo hizo en el contexto del estudio de las
interacciones tempranas adulto-bebé. En ellas,
identific6 tres mecanismos implicados en su
regulacién temporal: (a) tiempo de reaccion, (b)
familiaridad, y (c) la caida en un pulso subyacen-
te. Y reservo el término juego musical entre adul-
tos y bebés para aquellos intercambios regula-
dos temporalmente por este Gltimo mecanismo.
Segun sus datos observacionales, la capacidad
del bebé para sujetar su conducta a un pulso
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subyacente emerge hacia los doce meses. Este
mecanismo de regulacion temporal, guia por un
lado las interacciones adulto—bebé y, por otro las
interacciones entre musicos durante la ejecucion
musical conjunta. He aqui la primera pieza de
nuestro rompecabezas.

La segunda proviene de la investigacion des-
arrollada por Papousek (1996). Su investigacion,
ademas de ser esencial en el campo de la explo-
racion musical de la estimulacion adulta, dejé
entrever la complejidad musical de la misma. La
estimulacion que los adultos ofrecemos a nues-
tras crias se elabora y manifiesta de forma com-
pletamente intuitiva. Es asi que, utiliza el con-
cepto de parentalidad intuitiva para referirse a la
forma en la cual los adultos se vinculan con los
bebés. Esto es, sin ningln tipo de aprendizaje o
instruccion formal. Los elementos analizados por
PapousSek presentes en la actuacion parental y
en la actuacion de los musicos es el juego con el
contorno melddico y las variaciones timbricas
(ambos aspectos espectrales del sonido).

La tercera pieza emerge del trabajo desarro-
llado por Shifres y Espafiol (2004) quienes de-
muestran la necesaria articulacion de lo pro-
puesto por Merker y Papousek. Aunque la orga-
nizacion temporal (pulso, ritmo) es sin duda pro-
totipica del dominio musical, también lo es la
organizacion espectral (altura). La caida en un
pulso subyacente y las variaciones espectrales
caracterizan tanto a los intercambios diadicos
como a la ejecucion musical.

La cuarta pieza de nuestro rompecabezas,
también presente en la ejecuciéon musical y en
las interacciones tempranas, es la estructura
repeticion-variacion. Esta estructura caracteriza
tanto a la organizacion musical (Imberty, 2002)
como al habla, al canto (Dissanayake, 2000;
Riviére, 1986/2003) y a los movimientos (Espa-
fiol, Martinez, Pattin, 2008) del adulto dirigidos al
bebé.

La quinta, y ultima, pieza del rompecabezas
proviene del ambito de la danza. Como el lector
atento se habra dado cuenta, las piezas anterio-
res provienen en su mayoria de la masica. Sin
embargo, la definicion de juego musical no con-
templa sélo al sonido, sino también al movimien-
to. Los trabajos desarrollados por Espafiol (Es-
pafiol 2007; Espafiol, Martinez y Patin, 2008)
muestran cémo los adultos, al igual que los bai-
larines, conforman con su movimientos unidades
de significado.

Con estas cinco piezas se ha conformado la
definiciébn de juego musical, que si recordamos
se definia como: una modalidad de juego defini-
da en funcién de la presencia, en el sonido y/o
en el movimiento (pieza 5), de patrones ritmicos
y/o melddicos recurrentes (piezas 2 y 3) que se
elaboran de acuerdo a la estructura repeticion-
variacion (pieza 4) y/o se ajustan a un pulso
musical subyacente (pieza 1), y que se constitu-
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ye en foco de atencion, en detrimento de cual-
quier contenido figurativo®.

Algunos antecedentes

Con esta definicion de juego musical realiza-
mos algunas exploraciones de su manifestacion
en la actividad de dos nifias. Cada uno de estos
trabajos dio pistas para continuar avanzando en
su indagacion.

Espafiol y Firpo (2009) hicieron una primera
exploracion de la actividad ludica infantil, a partir
de la observaciéon de una sesion de interaccién
entre una adulta y una nifia de 28 meses. Los
principales hallazgos de esta exploracion fueron
que: (a) el juego musical poseia una frecuencia
de aparicion muy importante en relacion a las
demas modalidades de juego, (b) la aparicién de
cada una las modalidades de juego parece se-
guir mas el cauce entremezclado de una trenza
que la sucesion de categorias discretas una
detras de la otras, y (c) muchas veces el juego
musical aparece entremezclado con otras moda-
lidades de juego, por ejemplo con el juego de
ficcion. Este dltimo punto nos llevé a elaborar
nuevas categorias observacionales vinculadas al
juego musical: el Juego de Ficcion-Musical y el
Juego Protagonizado-Musical.

En dos trabajos sucesivos (Espafiol et al, 2010
y Espaniol et al, 2010) donde se exploré el juego
de dos nifias durante el tercer afio de vida (entre
los 24 y 34 meses) observamos que: (a) el juego
musical parece moverse en un continuo que va
de la creacion efimera y on-line de performances
musicales (involucrando al sonido y al movimien-
to) a la ejecucion de performances “copiadas” de
los productos culturales que rodean ambas ni-
fias, y (b) algunas veces el juego musical, 0 me-
jor dicho alguno de sus componentes, aparecian
en momentos muy breves, como atisbos o des-
tellos. Estas dos observaciones no condujeron a
elaborar dos nuevas categorias (0 subcategori-
as) amparadas bajo la categorias general de
juego musical. Decidimos identificar como Juego
Musical (Baile o Canto) a aquellas situaciones
donde las nifias reproducen algun baile o canto
que preexiste en su entorno, por ejemplo alguna
cancion escuchada por television. Respecto al
segundo punto, observamos que los destellos de
musicalidad muchas veces se manifestaban en
el momento en el cual las nifias se vinculaban
con algun objeto; sobre todo a aquellos objetos
cuyo uso funcional o cultural no era del todo
claro o conocido para las nifias. Asi pues, esta-
blecimos otra subcategoria: Aproximaciéon Musi-
cal al Objeto.

® Este ltimo componente proviene de la necesidad de
resaltar una diferencia fundamental con el juego sim-
bélico o juego de ficcion.
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En definitiva, el trabajo desarrollado hasta el
momento nos permitio:

1. Elaborar una categoria que define la activi-
dad ludico-musical de los nifios diferenciada de
otras modalidades de juego.

2. Elaborar un conjunto de categorias vincula-
das a la de juego musical, que nos permite
abordar la actividad ludica de los nifios donde se
encuentren presentes la musica y la danza:

e Juego Musical

e Juego Musical (Baile o Canto)
e Aproximacion Musical al Objeto
e Juego Ficcién-Musical

e Juego Protagonizado-Musical

3. Identificar la relevancia del juego musical —
hasta hace poco desatendido por la psicologia
contemporanea- y mostrar su estrecho vinculo
con las demas modalidades de juego.

Objetivos

Para este trabajo nos proponemos iniciar una
exploracion sistematica de las diversas formas
de presentacion del Juego Musical que se mani-
fiestan durante el tercer afio de vida. Para ello se
propone (a) medir la frecuencia del Juego Musi-
cal en todas sus manifestaciones y su distribu-
cion a lo largo del periodo estudiado; (b) descri-
bir la composicién del Juego Musical; y (c) medir
la proporcion que ocupa cada una de las mani-
festaciones del Juego Musical dentro del tiempo
dedicado a toda la actividad lidico-musical infan-
til.

Metodologia

Se realizd6 un estudio observacional-
longitudinal centrado en la diada nifio-adulto en
situaciones de interaccion espontanea. El perio-
do observado fue el comprendido entre los 24
meses Yy los 34 meses.

Procedimiento

Se utiliz6 la técnica de superposiciéon de perio-
dos de observacion en diferentes sujetos; se
conformaron dos diadas: (1) periodo 24-29 me-
ses; (2) periodo 28-34 meses.

Con cada una de las diadas, se realizaron se-
siones de interaccion espontanea entre la nifia y
el adulto (que en este caso es el investigador).
Las sesiones, de aproximadamente 45 minutos
de duracion, tuvieron una frecuencia quincenal y
fueron grabadas en video.

A partir de las definiciones y comentarios arri-
ba mencionados, se construyeron las categorias
que conformaron el cédigo de observaciéon ad
hoc.

Categorias del Cédigo de Observacién

Juedgo Musical Prototipico: toda situacion en la
gue se presenta un caso (0 mas) de alguno/s de
estos rasgos: (i) patrones ritmicos recurrentes;
(ii) patron melddico recurrente; ambos patrones
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elaborados de acuerdo a alguno/s de estos mo-
dos: (iii) la estructura repeticion-variacion; (iv) la
sujecion de las conductas a un pulso musical
subyacente.

Juego Musical - Baile o Canto: toda situacion
que responde a la categoria Juego Musical, pero
en la que, ademas, haya pautas (relativamente
estereotipadas) de canto y movimiento que refle-
jan la apropiacion de un producto cultural.

Aproximacion Musical al Objeto: conducta mu-
sical breve con un objeto del entorno (no llega a
establecer un pulso, ni la estructura repeticion-
variacion).

Juego de Ficcion-Musical: toda situacién en
gue se presentan combinaciones de la categoria
Juego de Ficcion (entendida como toda situacion
en la que se presenta un caso (0 mas) de algu-
no/s de estos 3 rasgos: (i) sustitucion de objetos,
(ii) atribucién de propiedades ficticias, (iii) evoca-
cion de objetos imaginarios) con la categoria
Juego Musical, en cualquier proporcién. En es-
tos casos, aunque los rasgos del Juego Musical
se constituiran en foco de atencién, no lo seran
en detrimento de cualquier contenido figurativo.

Juego Protagonizado-Musical: toda situacion
en que se presentan combinaciones de la cate-
goria Juego Protagonizado (entendida como
toda situacion en la que el nifio representa algun
rol social adulto) con la categoria Juego Musical,
en cualquier proporcion. En estos casos, aunque
los rasgos del Juego Musical se constituiran en

foco de atencion, no lo seran en detrimento de
cualquier contenido figurativo.

Otros: toda otra actividad, ludica o no, que no
sea ninguna de las anteriores.

Anadlisis de las observaciones

Se aplico el codigo observacional a todas las
sesiones. Se registro luego la presencia y dura-
cion de cada una de las categorias de juego y se
determind la proporciéon (en valor absoluto ex-
presado en porcentaje) de cada una de ellas
para cada sesion.

Resultados

Porcentaje de las categorias de Juego en el
tiempo total de las sesiones

La figura 1 muestra los siguientes resultados:
(a) La categoria global Juego Musical que agru-
pa a todas sus manifestaciones (Juego Musical,
Aproximacién Musical al Objeto y Juego Musical
(Baile o Canto), Juego Ficcién-Musical, Juego
Protagonizado-Musical) ocupa el 16.56% del
tiempo total de la interaccion diadica; (b) la cate-
goria Juego Simbdlico (Juego de Ficcion y Jue-
go Protagonizado) ocupa el 18.31%; y (c) el
65,12 % restante esta dedicado a otras activida-
des.

£5,12%

Juego sobre tiempo total (%)

W Juege Muscal

W luege Simbidlicn (D incidn

-+ Protagonizacio)]

Qtros

Figura 1. Porcentaje de categorias de juego sobre tiempo total de interaccién.

Evolucién del Juego Musical sobre el tiempo
total de las sesiones

En la figura 2 se muestra el porcentaje de tiempo
dedicado al Juego Musical durante las sesiones
de interacciéon (agrupadas por edad). Es impor-
tante destacar que el Juego Musical es omnipre-
sente durante todo el periodo de estudio, su
frecuencia de aparicion va desde un 7% hasta
un 26%, con una media del 18,36%.
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Con respecto a la media, pueden observarse,
tres momentos en la distribuciéon del Juego Mu-
sical durante el periodo estudiado: (1) 24-27
meses; (2) 28-30 meses; y (3) 31-34 meses. En
los momentos (1) y (3), la frecuencia del Juego
Musical se ubica por encima de la media, mien-
tras que el momento (2) la frecuencia es inferior.
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Figura 2. Porcentaje de tiempo ocupado por el Juego Musical dentro del tiempo total de las
sesiones de interaccion segun la edad del nifio medida en meses.

Composicién del Juego Musical en el tiempo
total de las sesiones

En la figura 3 se observa la proporcién que ocu-
pa cada una de las categorias de Juego Musical
(Juego Musical, Juego Musical (Baile o Canto),
Aproximacion Musical al Objeto, Juego Ficcién-
Musical, Juego Protagonizado-Musical) dentro
del tiempo total dedicado a la actividad musical

infantil. Observamos que el Juego Musical Proto-
tipico muestra ser la categoria con mayor por-
centaje (42%); es seguido por el Juego Ficcion-
Musical con el 27%; luego el Juego Musical (Bai-
le o Canto) con el 22% vy, por ultimo, el Juego
Protagonizado-Musical (6%) y Aproximacion
Musical al Objeto (3%).

Compasicionde Juego Musical

B Jusga husical Pratatipicn

W Juego Musical (Balle o Canto)

m Aproximacan Musica! al Objeto
B luego e Ficcion-Musins

B lusgo Protagonizado-Musical

Figura 3. Composicion del Juego Musical en todas sus manifestaciones.

Evolucion de las modalidades de Juego Mu-
sical sobre el tiempo total de Juego Musical

En la figura 4 encontramos el detalle, segin la
edad del nifio, del porcentaje que ocupa cada
una de las categorias de Juego Musical sobre el
tiempo total dedicado a la actividad ladico-

musical infantil. En términos generales, obser-
vamos que el tiempo dedicado al Juego Musical
Prototipico mantiene una presencia relativamen-
te estable por arriba del 30% a lo largo de todo
el tercer afio de vida (exceptuando los 33 me-
ses), llegando a picos de mas del 60%, entre los
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28 y 29 meses. El Juego Musical (Baile o Canto)
aparece marcadamente hacia el inicio del perio-
do estudiado para luego decaer sin mostrar ya
mayores variaciones. La categoria Juego Fic-
cion-Musical muestra un patron de presencia
estable con picos en el principio y en el final del
afio. La combinacion Juego Protagonizado-
Musical emerge recién a los 32 meses con una
fuerte presencia; y la categoria Aproximacion
Musical al Objeto sostiene sus valores por deba-
jo del 10% aunque se ausenta en los meses
medios del afio.

Durante los tres primeros meses se observa una
relacion inversa entre la frecuencia de aparicién
del Juego Musical (Baile o Canto) y el Juego
Ficcion-Musical. Durante los meses intermedios
(28-30) cambia la relacion entre las frecuencias
de aparicion de estas modalidades de Juego
Musical a una relacion directa. En los ultimos
cuatro meses, vuelve a darse una relacion inver-
sa, pero esta vez, entre el Juego Ficcién-Musical
y los juegos Musical Prototipico y Protagoniza-
do-Musical.

Modalidad de Juego Musical / Tiempo de Juego
Musical x Edad (%)

AL T

30,000

e, | 2 WS ICE] Frototinico

o |2 Wi (Baile o
Canto)

Aproximacian Musical al
Objeto

m— |20 e Ficcion=NMucical

m— | Lega Protagonizado-
FAusical

Figura 4. Porcentaje de tiempo ocupado por cada manifestacion de Juego Musical dentro del
tiempo total dedicado a la actividad Iadico-musical segun la edad del nifio medida en meses.

Discusion

Un primer e importante aspecto destacable de
nuestro trabajo es que, a partir de nuestros da-
tos podemos afirmar que durante el tercer afo
de vida (al menos de las dos nifias observadas)
la presencia del juego musical -modalidad de la
actividad ludica infantil recientemente identifica-
da- ocupa una parte importante del tiempo que
dedicaron a jugar. Su manifestacion involucra
casi la misma cantidad de tiempo que la modali-
dad de juego que mas llamé la atencion de los
psicélogos evolutivos, el juego simbdlico.

Por su parte la modalidad que mas presencia
tiene en el juego de las nifias es aquella que
hemos descrito como Juego Musical Prototipico.

Siguiendo la trayectoria de cada una de las di-
ferentes manifestaciones de Juego Musical que
hemos mencionado, es posible identificar tres
momentos bien diferenciados durante el periodo
evolutivo estudiado. El primero de ellos, el pe-
riodo comprendido por los tres primeros meses
(24, 25 y 27 meses), se caracteriza por la pre-
sencia del Juego Musical por encima de la me-
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dia de su manifestacion a lo largo del periodo
estudiado, y por la manifestacién en relacién
inversa de las modalidades Juego Musical (Baile
o Canto) y Juego de Ficcién-Musical. El segundo
periodo comprende los meses 28,29 y 30. Lo
caracteristico de este periodo es la aparicion del
Juego Musical muy por debajo de la media de su
manifestacion a lo largo del tercer afio. Estos
tres meses han sido aquellos en los que las ni-
fias observadas dedicaron menos tiempo al Jue-
go Musical. Otra caracteristica es la es la mani-
festacion en relacion directa de las modalidades
Juego Musical (Baile o Canto) y Juego de Fic-
cion-Musical. El tercer y ultimo periodo recono-
cible (meses 31, 32, 33 y 34) se caracteriza por
el aumento del tiempo dedicado al Juego Musi-
cal. Al igual que en el primer periodo ésta moda-
lidad se manifiesta por encima de la media de su
manifestacion durante el tercer afio. Ademas
vuelven a manifestarse en relacion inversa dos
modalidades. Esta vez se trata del Juego de
Ficcion-Musical y el Juego Protagonizado Musi-
cal.
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Una ultima cuestion que nos interesa contar se
encuentra vinculada con las ideas que pensa-
mos en relacion a nuestro trabajo a futuro. De-
seamos continuar refinando nuestras categorias
de observacion a partir de la indagacion del Jue-
go Musical en edades mas tempranas y mas
tardias de la que hemos indagado hasta el mo-
mento. Ademas, siguiendo la intuicién de Angel
Riviere respecto a que aquello con lo que los
nifios juegan es con lo que se encuentra ocupa-
do su sistema cognitivo, aln nos queda por de-
velar qué ocupa al sistema cognitivo de los nifios
mientras se involucran en el Juego Musical.

Referencias

Baron Cohen, S., Cox, A., Baird, G., Swetten-
ham, J., Nighttingale, N., Morgan,K., Drew, A.
y Charman, T. (1998) Marcadores psicoldgicos
en la deteccion del autismo infantil en una po-
blacion amplia. En: A. Riviere y J. Martos
(Comp.) EIl tratamiento del autismo. Nuevas
Perspectivas. Madrid: APNA-IMSERSO.

Cross, |. (2010). La masica en la cultura y la
evolucioén. Epistemus 1(1), 9-19.

Cross, . (2000). Music in human evolution. En S.
O’Neill (Ed.) Abstracts of the Sixth International
Conference on Music Perception and Cogni-
tion. Keele — UK. 180.

Dissanayake, E. (2000). Antecedents of the tem-
poral arts in Early mother-infant Interaction. En
N. L. Wallin; B. Merker y S. Brown (Eds.). The
Origins of Music. (pags. 389-410). Cambridge
MA: The MIT Press.

Espafiol, S. (2002) Los inicios de la sensibilidad
estética: intersubjetividad, ritmo, juego. Traba-
jo presentado en el | Symposium: Psicologia y
Estética. Madrid, Espafia.

Espafiol, S. (2007). La elaboracién del movi-
miento entre el bebé y el adulto. En M. de la P.
Jacquier y A. Pereira Ghiena (eds.) Masica y
Bienestar Humano. Buenos Aires: SACCoM,
pp. 3-13.

Espafiol, S. y Shifres, F. (2003). MdUsica, gesto y
danza en el segundo afio de vida. Considera-
ciones para su estudio. En I. Martinez and C.
Mauledn (eds.) Musica y Ciencia. El Rol de la
Cultura y la Educacion en el Desarrollo de la
Cognicion Musical. La Plata: SACCoM.

Espafiol, S., Martinez, M. y Pattin, M. (2008) La
base del movimiento en el habla y en el canto
dirigidos a bebés. En En M. de la P. Jacquier y
A. Pereira Ghiena (Eds.) Objetividad - Subjeti-
vidad y Musica. Actas de la VII Reunién de
SACCoM.

Espafiol, S. y Firpo, S. (2009). El juego musical
entre otros juegos. En Dutto, S. y Asis Ferri, P.
(eds.) La experiencia artistica y la cognicion
musical. Cérdoba: SACCoM, ISBN 978-987-
1518-37-1.

46

Espafiol, S.; Bordoni, M.; Martinez, M. y Videla,
S. (2010) El juego musical y el juego de Fic-
cion durante el inicio del tercer afio de vida. En
L. I. Fillottrani y A. P. Mansilla (Editores) Tradi-
cion y Diversidad en los aspectos psicolégicos,
socioculturales y musicoldgicos de la forma-
cion musical. Actas de la IX Reunion de SAC-
CoM [Sociedad Argentina para las Ciencias
Cognitivas de la Musica] pp. 126-140. ISBN
978-987-98750-8-7.

Espafiol, S.; Bordoni, M.; Martinez; M.; Camara-
sa; R. y Carretero, S. (2010) El trabajo inter-
disciplinario en psicologia: el estudio del Juego
en la infancia. En Actas del | Congreso Inter-
nacional, Il Nacional y lll Regional de Psicolo-
gia, realizado en la Ciudad de Rosario (Santa
Fe — Republica Argentina) los dias 21, 22, 23
de Septiembre de 2010.

Hodge, D. (2000). Why are we musical? Support
for an evolutionary theory of human musicality.
En Wodds, C; Luck, G; Brochard, R. y Slo-
boda, J. A. (Eds.) Proceedings of the Sixth In-
ternational Conference on Music Perception
and Cognition. Keele — UK. CD-ROM.

Imberty (2002) La musica e il bambino. En G.
Einaudi Editore Enciclopedia della musica.
Volume secondo. Il Sapere musicale. (pags.
477-495).

Leslie, A. M. (1987) Pretense and Representa-
tion: The origin of “Theory of Mind”. Psycho-
logical Review, 94 (4), 412-426.

Malloch, S. y Trevarthen, C. (Eds.) (2008).
Communicative Musicality: Exploring the Basis
of Human Companionship. Oxford: Oxford
University Press.

Merker, B. (2002). Principles of Interactive Be-
havioral Timing. En C Stevens, D. Burham, G.
McPherson, E. Schubert & J. Renwick (Eds.)
Proceedings of the 7th International Confer-
ence of Music Perception and Cognition. Syd-
ney: University of Western Sydney. 149-152.

Mithen, S. (2006). The Singing Neanderthals:
The Origins of Music, Language, Mind, and
Body. Cambridge: Harvard University Press.

Papobusek, H. (1996). Musicality in infancy re-
search: biological and cultural origins of early
musicality. En: 1. Deliege y J. Sloboda. (Eds).
Musical beginnings. Origins and development
of musical competence. pp. 37-55. Oxford :
Oxford University Press.

Piaget, J. (1946/1977) La formacion del simbolo
en el nifio. Imitacién, juego y suefio. Imagen y
representacion. México: Fondo de Cultura
Econdmica.

Riviere, A. (1986/2003). Interaccion precoz. Una
perspectiva vygotskiana a partir de los esque-
mas de Piaget. En M. Belinchén, A. Rosa, M.
Sotillo e I. Marichalar (comp.) Angel Riviére.
Obras Escogidas, Vol Il, pp. 109-142. Madrid:
Panamericana.

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

Il Congreso de Psicologia del Desarrollo y Ciclo Vital

Riviere, A. (2000) ¢C6émo aparece el Autismo?
Diagndstico temprano e indicadores precoces
del trastorno autista. En A. Riviere y J. Martos
(Comp.) El nifio pequefio con Autismo. Madrid:
APNA-IMSERSO.

Robins, D., Fein, D., Barton, M., y Green, J.
(2000) The modified Checklist for Autism in
Toddlers: An initial study investigating the early
detection of autism and pervasive develop-
mental disorders. Journal of Autism and devel-
opmental disorders, 31(2),131-144.

47

Shifres, F. y Espafol, S. (2004). Interplay be-
tween pretend and music play. Proceedings of
the 8" International Conference on Music Per-
ception & Cognition, Evanston, IL.

Vigotsky, L. (1933/2007). El juego y su papel en
el desarrollo psiquico del nifio. En P. del Rio y
A. Alvarez (eds.) Escritos sobre arte y educa-
cion creativa de Lev. S. Vygotski. Madrid: Fun-
dacion Infancia y Aprendizaje.

PDF created with pdfFactory trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

