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Agricultura campesina sostenible
y defensa in situ de semillas
y cultivos nativos

La experiencia del Proyecto de Desarrollo Rural
Integral Vicente Guerrero A.C., en Tlaxcala’

RESUMEN
En el siguiente texto, se hace un recuento de la experiencia de un grupo de campesinos
que han decidido impulsar nuevas aproximaciones a la agricultura de lo que denominan
“agricultura sostenible campesina”. En efecto, en una comunidad de Tlaxcala, cuyo nom-
bre es Vicente Guerrero, municipio de Espaita, se inicié hace veinte afios un movimiento
de campesino a campesino, que impulsa la v/z campesina para la produccién de alimentos
y artesanal de todo tipo. Buscaron una respuesta préctica a los técnicos del “Plan Puebla”,
quienes declararon la regién occidental de Tlaxcala no apta para ser considerada en sus
programas de la Revolucién Verde. Al contrario de las técnicas y filosoffa de la agricultura
industrial, el movimiento de campesino a campesino sent6 las bases para una agricultura
de temporal agroecoldgica en laderas, que evita la grave erosion del suelo. También se
smpulsan métodos de conservacién de la humedad y su mejoramiento anual. Dejaron de
arilizar abonos quimicos y mejoraron sus suelos con abonos verdes y de origen animal,
2 la vieja usanza campesina ardbiga espafiola, tan arraigada en el altiplano mexicano.
Asimismo, desarrollaron abonos fermentados como el bocashi, supermagro o agroplus.
L2 otra gran aportacion de este grupo fue la conservacién y mejoramiento 7z situ de los
policultivos mesoamericanos, alternados con cultivos de origen espaol, al promover la
sefeccion mds eficaz de semillas criollas o nativas de maiz y el manejo integral de plagas.
Alo largo de los tltimos 35 afos, el Proyecto de Desarrollo Integral Vicente Guerre-
o de Tlaxcala —comunmente llamado Grupo Vicente Guerrero (Gv)— ha impulsado
warias lineas estratégicas agroecoldgicas, para lograr la soberania alimentaria regional.

Biamass cLave: Agroecologia, agricultura en laderas, conservacion de suelos, milpa, fondos de semillas regionales, ferias de semillas,

lidaria, escuela pesina, leyes de la defensa del maiz nativo.

Eckart Boege Schmidt
Instituto Nacional de Antropologia ¢ Historia
Correo clectrdnico: eckart.bocge@gmail.com

" El siguiente texto esta inspirado en
el capitulo dedicado a Vicente Gue-
rrero, Tlaxcala, de los libros Boege y
Carranza (2010) y Boege (2008), ade-
mas del trabajo de campo realizado
en ese lugar durante 2009 y 2010,
con la participacion activa de miem-
bros del Grupo Vicente Guerrero, a
quienes expreso mi admiraciéon y
agradecimiento.
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INTRODUCCION

México, como pais megadiverso y megacultural,' se
cataloga como uno de los ocho centros de origen,
domesticacion y diversificacion genética de la agri-
cultura de 15.4 por ciento de las especies utilizadas
en el sistema alimentario mundial (Conabio, 2006),
con el maiz como el cultivo que ocupa el primer
lugar en la produccién global agricola. Como uno
de los centros de domesticacion mundial llamados
“Centros Vavilov”,” tenemos una gran variedad de
recursos fitogenéticos originales que siguen siendo
cultivados y diversificados por cientos de miles de
indigenas y campesinos en nuestro pais.

Las regiones de los valles de Puebla y Tlax-
cala fueron una de las primeras zonas en las cuales
se impuls6 el programa de la “Revolucién Verde”,
que inicia con el “Plan Puebla” en la década de
1960 y principios de la de 1970 (Paré, 1972). En el
altiplano mexicano, la estrategia de la Revolucién
Verde se centré en el uso de las mejores tierras de
temporal y de riego, de semillas hibridas de alto
rendimiento, mecanizacion profunda del suelo y
energfa fosil (tractores, fertilizantes quimicos y
plaguicidas). Aparte de la mejora de los rendimien-
tos, la produccion resultante entré totalmente a los
circuitos de comercializacion. Con estos procedi-
mientos agronémicos, la productividad por hectd-
rea de maiz y trigo aument6 fuertemente. Sin em-
bargo, la diversidad de las semillas, asi como de los
productos de una misma parcela, disminuyeron
dramdticamente. Con el tiempo se observé que
este sistema productivo no era sustentable, debido
a la pérdida de la diversidad y a un impacto am-
biental considerable. Ademds, después de muchos
afos de Revolucién Verde y programas derivados,
se reportan procesos de monopolizacién de tierras
insumos y semillas en muy pocas empresas, pérdi-
das importantes del control de los campesinos so-
bre sus semillas, abandono de sistemas productivos
biodiversos, degradacién de los suelos, impacto se-

vero en la salud humana, asi como en los cuerpos
de agua y suelos. Esta agricultura industrial de la
Revolucién Verde polarizé socialmente al campo
mexicano e ignord los conocimientos y tradiciones
de los campesinos e indigenas mesoamericanos.
Las semillas de maiz que se usan en la agricultura
industrial son generalmente hibridas generadas en
parcelas y laboratorios experimentales controlados
de forma creciente por las compaiifas transnacio-
nales, con su consecuente registro de la propiedad
intelectual para obtener jugosas ganancias. El
monopolio creciente de las semillas comerciales
erosiona severamente la disponibilidad de varie-
dades nativas en todos niveles de la produccién y
consumo, asi como los conocimientos milenarios
que dieron pie a la domesticacion y diversificacion
genética de los cultivos mesoamericanos.

Al contrario del proceder de la agricultura de
los grandes agronegocios, en alianza con progra-
mas oficiales de los gobiernos en turno, las semi-
llas nativas se mantienen como un bien comin,
cuya diversidad es producto del libre intercambio
local o regional entre productores y productoras
con pricticas de seleccion de semillas in situ. La
autoproduccion y el libre intercambio de semillas
es parte medular del mejoramiento genético autdc-
tono del maiz, desarrollado por los habitantes de
Mesoamérica y, en general, por los campesinos en
todo el mundo, durante miles de anos. Podemos
afirmar que, con acciones paralelas diarias, en mi-
les de parcelas campesinas se genera un enorme
reservorio genético de maiz y otros productos de la
milpa mesoamericana. Cada familia campesina o
indigena siembra en sus parcelas distintos maices y
los selecciona segtin sus preferencias, movilizando
frecuentemente criterios de género. Los custodios
in situ de las semillas nativas son las campesinas y
los campesinos mexicanos (Boege, 2008).

Los agricultores o agricultoras son grandes
observadores de los microclimas y las variaciones

"Megadiverso porque alberga casi todos los ecosistemas del planeta, con alrededor de 28 mil especies de plantas vasculares
superiores (Conabio, 2006), y megacultural porque tenemos 11 familias linguisticas, 68 agrupaciones linguisticas y 364 varian-
tes que, segun el Instituto Nacional de Lenguas Indigenas (2008), deberian denominarse lenguas, como tales.

? Los centros de origen, domesticacion y diversidad genética “Vavilov" se denominan segtin el nombre del autor que en todo
elmundo recopilé material genético original para la construccion del sistema alimentario soviético. Este autor describe por lo
menos ocho centros de origen de domesticacion y diversidad genética en el mundo, y Mesoamérica es uno de ellos (Vavilov,
1935), Destaca, ademds, la alta variabilidad de las especies domesticadas en regiones localizadas dentro de barreras naturales
(orograficas, de vegetacion y climatica), asi como la presencia de poblaciones indigenas y campesinas locales que siguen
cultivando sus semillas originales, Los principios que motivaron a Vavilov a recorrer el mundo para visitar los distintos centros
de origen siguen teniendo vigencia para México, por la riqueza genética existente, independientemente de que el concepto
de centros de origen haya sido enriquecido o complejizado por autores posteriores a Vavilov —uno de ellos, Harlan (1973)—,
quienes prefieren enfatizar el concepto centros de diversificacion.
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en los ciclos anuales, por lo que frecuentemente co-
nocen las condiciones eddficas locales y observan
lo que mejor conviene afio con ano para sembrar.
Por ejemplo, saben si se trata de un suelo profun-
do, o somero, de color negro arenoso o arcilloso;
asimismo, advierten en el ciclo anual cuando esco-
ger una fecha tardia o temprana para sembrar; de
igual manera, intuyen cémo interpretar los vien-
tos, heladas o lluvias tempranas o tardias; también
conocen las fechas de polinizacion del maiz, se-
glin si se desea 0 no combinar sus variedades. Con
los vecinos o vecinas de la propia comunidad se
intercambian y regalan semillas o experimentan
con materiales prometedores provenientes de otros
lados, para mezclarlos con los existentes.

Actualmente, cerca de dos millones de familias
campesinas e indigenas de México siembran anual-
mente 100 mil millones de plantas de maiz nativo,
las cuales, al contrario de la agricultura industrial
de las grandes transnacionales, son genéticamente
diferenciadas entre si. Estas plantas se someten al
estrés ambiental en un entorno inestable como las
variaciones de los microclimas (Turrent y Espinosa,
2013). Las semillas son un bien comiin y sélo per-
viven en la medida que exista el libre intercambio
y su adaptacién a los microclimas y preferencias
culturales. Por su diversidad biocultural, México
deberfa tomar ventaja de este hecho y desarrollar
politicas publicas, asi como apoyo sistemdtico a la
agricultura campesina e indigena. En este sentido,
la experiencia que vamos a relatar nos revela cla-
ves para impulsar una politica nacional basada en
la mayoria de los productores mexicanos, que son
portadores de una de las tradiciones agricolas que
emanan de uno de los centros de origen, domesti-
cacién y diversificacién genética de la agricultura
mundial. Mds que en la especializacién y control
monopdlico y comercial de las semillas por unas
pocas empresas privadas, las politicas puiblicas de-
berfan perfilarse en fortalecer el bien comiin de los
campesinos e indigenas de México. De basarse en la
diversidad de semillas y los policultivos, podriamos
tener un antidoto mds para mitigar las crisis agro-
pecuarias que provoca el cambio climdtico.

En este articulo, se presenta la experiencia de
campesinos y campesinas de la regién de Vicente
Guerrero, Tlaxcala, para la conservacion in situ del
germoplasma nativo. Estos pequefios productores no
sélo han logrado vivir de sus pequefias parcelas, me-

jorar los suelos, elevar la productividad de una milpa
diversificada, sino que se han convertido en custodios
o guardianes regionales de una de las reservas fito-
genéticas domesticadas mds importantes del mundo.

El Acuerdo General sobre Aranceles Adua-
neros y Comercio (GATT por sus siglas en inglés)
y posteriores acuerdos de libre comercio alertaron
a este grupo de campesinos del municipio de Es-
panita, Tlaxcala, respecto a la amenaza que estos
acuerdos significan para sus semillas —como bien
comiin—, sus sistemas agricolas y su propia super-
vivencia como campesinos. Por ello, en su momen-
to, decidieron emprender un proyecto campesino
propio con un enfoque agroecolégico para mejorar
sus agroecosistemas agricolas incrementando sus
acervos de semillas heredadas.

EL CONTEXTO REGIONAL
El relieve del estado de Tlaxcala se caracteriza por
la alternancia de mesetas y barrancas, asi como de
planicies. Las laderas —surcadas por barrancas
profundas— abarcan aproximadamente 60 por
ciento de la superficie total del municipio de Espa-
fiita. Por su parte, las mesetas planas comprenden
10 por ciento de la superficie y se encuentran en la
cabecera municipal. Cabe decir que Tlaxcala tiene
aproximadamente 60 unidades socioambientales
bien definidas, en las que se destacan las planicies
de la zona de Huamantla, la parte tlaxcalteca de
los Llanos de Apan, las laderas del emblematico
volcdn de la Matlalcueye o Malinche, asi como las
laderas occidentales de la cadena montafosa de la
Sierra Nevada Popocatépetl-lIztaccihuatl-Tldloc.
Del total del territorio agricola tlaxcalte-
ca —unas 400 mil hectireas—, 33.6 por cien-
to registra erosion hidrica o edlica severa. Esto
significa que casi 135 mil hectdreas son tierras
que hoy sufren la consecuencia de desmontes y
mal manejo agricola. Los suelos de las laderas en
donde se ubica Vicente Guerrero, en el municipio
de Espanita, son cambisoles y estin formados de
sedimentos pirocldsticos arrastrados por el agua,
mezclados con horizontes duripan, llamados co-
minmente “tepetate”’. Asimismo, los andosoles,
por lo general bien desarrollados, son suelos muy
sueltos y altamente erosionables. Ademds, se en-
cuentran los suelos fluvisoles, que son sedimentos
aluviales (de arrastre) (Espaiita, s/a).
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La region es susceptible a heladas tardias en
primavera, hasta principios de mayo, y tempranas
a finales de octubre y principios de noviembre.
Igualmente, debido a la necesidad de aprovechar
las lluvias de verano, deben disefarse estrategias de
siembra, crecimiento y cosecha en el periodo libre de
heladas, y se habrd de cumplir el ciclo del maiz y, en
general, de todos los cultivos mesoamericanos que
no resisten las heladas. En este sentido, el retraso de
las lluvias implica el cambio de estrategias produc-
tivas, como, por ejemplo, el uso de semillas de ciclo
corto en el caso del maiz. Uno de los efectos positi-
vos de la agricultura ardbigo-espafiola en la zona es
la tradicion de uso de especies mds resistentes a las
heladas, entre las que se destacan el trigo y la cebada.

En la region, las lluvias anuales de verano
presentan un rango de 700 a 1 100 mm, los cuales
se concentran principalmente en el verano.

Para el estado de Tlaxcala, la agricultura de
ladera ha sido uno de los problemas mds criticos,
ya que su manejo inadecuado acelera la pérdida de
suelo fértil, y la erosién —principalmente hidrica
y e6lica— lo vuelve frigil. En Vicente Guerrero, la
agricultura campesina tradicional habfa perdido la
costumbre de utilizar las curvas a nivel y consolidar
el terraceo con la siembra en contorno de agaves
pulqueros (metepantles)® o drboles frutales. Este he-
cho redundé en que uno de los componentes cen-
trales de la aproximacion integral agroecolégica sea
el mejoramiento y la conservacion de suelo, politica
campesina que ha cambiado los paisajes regionales.

DIVERSIDAD DE MAICES Y ESPECIES EN LA
AGRICULTURA CAMPESINA DE TLAXCALA
Tlaxcala y otros estados del altiplano son parte del
centro de origen, domesticacién y diversificacion
genética de varios cultivos mesoamericanos, como
el maiz, diversos tipos de frijol, calabazas, quelites,
tomate de cdscara, agaves pulqueros, chiles, chayo-
tes, capulines, tejocotes, etcétera. Los sistemas agri-
colas mesoamericanos tienen por lo menos tres mil
anos de presencia en Tlaxcala. Destacan notoria-
mente los maices y su representacién simbélica y es-
piritual en los murales del imponente sitio arqueo-

légico de Cacaxtla, ubicado en horizonte cldsico (de
200 a 825 d. C.). La larga tradicién milpera y sus
variantes locales sobrevivieron a distintos modos de
produccién generales implementados desde la Co-
lonia, pasando por el Porfiriato, hasta el sistema de
haciendas de la época contemporanea. Por su parte,
la reforma agraria del siglo xx reorganizé y fortale-
ci6 en parte la produccion campesina indigena.
Hoy en dia, los campesinos tlaxcaltecas siem-
bran las razas de maiz Chalqueno, Cénico, Arrocillo
(raza marginal, proviene principalmente de la Sierra
de Puebla), Palomero, Toluquefio, Elotes Cénicos,
Cénico, Cacahuacintle y sus combinaciones (Ma-
ria y Herndndez, 2010; Maria y Guevara, 2016). El
mérito agronémico de los campesinos e indigenas de
Tlaxcala ha sido adaptar estas razas y sus combina-
ciones a las variadas condiciones microambientales
regionales y la custodia i situ de sus razas de maiz.

ANTECEDENTES DEL PROYECTO

DE DESARROLLO RURAL INTEGRAL
VICENTE GUERRERO (GVG)*

El Proyecto de Desarrollo Rural Integral Vicente
Guerrero A.C., que llamaremos en las siguientes
paginas Grupo Vicente Guerrero (GVG), tiene como
antecedente un programa de mejora de la alimenta-
cién via hortalizas cultivadas con sistemas orgdnicos
promovidos por el Comité de Servicio de los Ami-
gos del Mundo. El alma inicial del movimiento de
hortalizas orgdnicas fue Rogelio Cova, promotor
de la agricultura ecoldgica en 1973. Para enfrentar la
pobreza alimentaria, se pretendia aumentar la pro-
ductividad con el mejor uso de los recursos locales,
como los abonos animales y el manejo de huertos
biointensivos. Para profundizar en los conocimien-
tos en la agricultura ecoldgica, Rogelio Cova promo-
vi6 la visita de cuatro companeros y compaferas de
Vicente Guerrero a la Cooperativa y Escuela Cam-
pesina de Conservacion de Suelos y Agua, Katoqui
Ketzal, en San Martin Xilotepeque, Chimaltenan-
g0, Guatemala. A su regreso a México, y después de
conocer las experiencias guatemaltecas, se inici6 en
1978 la agricultura campesina sostenible en la co-
munidad de Vicente Guerrero. Ya en plena guerra

* Metepantle proviene de las voces nadhuatl metl, maguey, y panctli, rodeado (o en medio de..).

“Laexperiencia y antecedentes del GVG ha sido compilada y analizada desde casi el principio de su existencia por varios auto-
resy, en ocasiones, autorreflexivamente por los mismos protagonistas. Destacan los siguientes trabajos: Ramos, 1998; Boege
y Carranza, 2010; Sanchez y Castro, 2011; Rodriguez, 2016; Sanchez, 2014; Sanchez y Romero, 2016; Hernandez et al,, 2016.
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y represion hacia los indigenas en Guatemala, los
promotores guatemaltecos de la agricultura campe-
sina se instalaron en varias partes de México, entre
ellas, Vicente Guerrero, donde llevaron a la prictica
una agricultura con buenos rendimientos, ambien-
talmente saludable, basada en la energfa solar, reduc-
cién significativa de los agroquimicos, introduccién
de insumos locales —como abonos animales y ver-
des—, seleccion de semillas in situ, manejo de suelos
nivelados en curvas de nivel generadas con el apara-
to “A”, y conservacién y manejo de la humedad de
los suelos. Central y formador para el grupo de cam-
pesinos y campesinas fue la estancia de algunos de
esos promotores en la primera etapa de la revolucion
sandinista en Nicaragua, donde se impulsé la meto-
dologia de aprendizaje, extension y ensefianza que se
denominé de campesino a campesino (cac) (Ramos,
1998; Bunch, 1982).

Con estas experiencias, herramientas y fi-
losofia campesina, el grupo promotor tomé la
decision de formar una organizacién netamente
campesina y aliarse en 1983 con la organizacién
Servicio, Desarrollo y Paz (SEDEPAC).

Posteriormente, con el apoyo de Pan para el
Mundo —una asociacién civil alemana—, se con-
formé lo que hoy conocemos como Proyecto de
Desarrollo Rural Integral Vicente Guerrero, A. C.
(véase su pagina web https://gvgtlaxcala.org).

LA MILPA MEJORADA CON PRACTICAS
AGROECOLOGICAS COMO ESTRATEGIA
CAMPESINA DESTACADA DEL GVG
Para impulsar la sostenibilidad de las parcelas y
lograr la soberania y autosuficiencia alimentarias
en las parcelas (de 0.8 a 5 hectdreas, en promedio
2.5), asi como el resguardo de las semillas y cul-
tivos nativos de los pequenos productores, el Gve
retoma los policultivos de la milpa tradicional,
para intensificarlos y mejorarlos con los siguientes
principios agroecolégicos:
1) Para la conservacion de suelos, humedad y
agua, se fomentd el sistema de bordos, zanjas
y terrazas a curvas de nivel en laderas. Para la
nivelaciéon del suelo trazaron curvas a nivel,
mediante la técnica sencilla del aparato A, y
précticas de mecanizacién suave con traccién
animal. Se mejora asi la retencién del suelo
y agua para evitar la erosion por arrastre y la
creacién de cdrcavas tan comunes en la zona.

Figura 1. Barreras vivas para evitar la erosién hidrica del suelo
Fuente: fotografia del autor.

-

Figura 2. Metepantle
Recuperacion de practicas tradicionales para consolidar las terrazas con
magueyes. En los limites de la parcela se puede apreciar la siembra de
agaves y nopales, asi como varias arvenses.

Fuente: fotografia de Ricardo Garibay.

Figura 3. Agroforesteria, zanjas a nivel y consolidacién de bordos
con nopales y frutales
Fuente: fotografia del autor

Figura 4. Paisaje biocultural de agricultura campesina
sostenible: terraceo y areas de conservacion
Fuente: fotografia del autor.
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Figura 5. Jagueyes para poder acceder al agua en tiempos de
estiaje
Fuente: fotografia del autor.

206

2) Para mejorar la composicion y vida biolégi-

ca de los suelos se practica la introduccion
generosa de materia orgdnica: abonos ver-
des, abonos de origen animal y rastrojos.
El manejo de los abonos animales ha evo-
lucionado hacia la adopcién y adaptacién
tecnolégica —introducida a la regién por el
Ing. Jairo Restrepo (Restrepo, 1997)— del
bocashi, que es la voz japonesa para abonos
fermentados sélidos y liquidos foliares, el
agroplus o el supermagro (Herndndez ez al.,
2016). Estos abonos se producen con ma-
teriales locales como olotes, rastrojo, hojas
secas, estiércol, tierra de monte, carbén
vegetal, y se les agrega levadura. Como
acelerador de la fermentacién, han experi-
mentado también con pulque y aguamiel o
piloncillo, de tal manera que, de la voz ori-
ginal japonesa, result6 para los campesinos
el tlaxcashi o pulcashi. El proceso de fermen-
tacion es relativamente rapido, y genera con

3)

5)

celeridad abonos orgdnicos muy completos
(aproximadamente 15 dias), listos para in-
corporar a la tierra o usar los liquidos como
abonos foliares. Se trata de un abono rico en
contenido de carbono, nitrégeno y demds
elementos bdsicos, que promueve a la vez
una gran actividad bioldgica benéfica para
el suelo. Ademads de los abonos fermentados,
se promovi6 el uso abonos verdes de cober-
tera, preferentemente con plantas legumi-
nosas (trébol) o avena, que se corta antes de
que fructifiquen las semillas.

Otra de las estrategias del GvG es el uso res-
tr'mgido de la mecanizacién con tractores,
por lo que en los cultivos se utilizan prefe-
rentemente animales de tiro, los cuales, a su
vez, proporcionan el abono necesario para
incorporar al suelo.

En la region, se da un espacio al cultivo de la
agrobiodiversidad, por lo que los policulti-
vos se refieren tanto a la produccién interca-
lada de varias especies, como a la alternancia
o rotacion de varios cultivos: maiz, distin-
tas variedades regionales de chiles y frijoles
(bayo, chorreado, frijol de guia o ayocote),
papitas de monte o papa cimarrona (Ixten-
co), chilacayotes, calabazas de pepita y to-
mates de cdscara, chayotes, haba y nopales.
También encontramos en las parcelas varias
especies toleradas comestibles: lengiiitas
(Calandrinia micrantha Schltdl.), verdolagas
(Portulaca oleracea L.), quintoniles (Ama-
ranthus hybridus L.), quelites cenizos (Che-
nopodium spp.), malvas (Malva parviflora
L.). En algunas cercas de los terrenos sem-
brados con milpa, podemos hallar ciertas
plantas medicinales, como drnica (Arnica
spp.) y gordolobo (Gnaphalium luteo-album
L.); ademds, sobreviven plantas aromdticas
como el pericén (Tagetes lucida) y el anisillo
(Tagetes micrantha), las cuales se emplean
para dar mejor sabor. Asimismo, se inter-
calan algunas plantas ornamentales como
cempasuchitl (7agetes erecta) (Sinchez y
Romero, 2016).

Se fomenta la agroforesteria tradicional
proveniente de sistemas agricolas de larga
data en el altiplano, los cuales estaban en
proceso de abandono. Por ejemplo, entre
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las hileras de maiz de la milpa se siembran
arboles frutales y se reconstruye una vieja
tradicién tlaxcalteca de revivir los metepant-
les, para consolidar los bordes de las terra-
zas con agaves pulqueros. Se refuerzan las
curvas de nivel con magueyes, drboles para
lefia y frutales (sabinos, tejocotes, capulines,
duraznos, manzanas, peras), y se fomentan
herbaceas meliferas y hospederas de insectos
benéficos y polinizadores.

Para evitar plagas, se practica el control inte-
gral y la rotacién de cultivos, asi como el de-
sarrollo de cultivos trampa (Grupo Vicente
Guerrero, Manual, sla).

También se ha optado por el firomejora-
miento con seleccién local de semillas en
las parcelas. Tradicionalmente, esto se hacia
en el hogar, donde se seleccionaban las ma-
zorcas que mejor les parecian a las familias
campesinas, segtin las necesidades cultura-
les y la adaptacién ambiental. Sin embargo,
desde hace dos décadas, el GvG agregé nue-
vas practicas de seleccién de semillas para el
maiz, consistentes en la seleccién masal vi-
sual. Los criterios para la seleccién en campo
son la constitucién y el tamano de la planta
y de las mazorcas, asi como la resistencia al
acame, a la sequfa y a las plagas —incluidas
las que aparecen en el almacenamiento—,
la buena productividad, el color de la semi-
lla y su destino especializado (atoles, tlaco-
yos o tortillas azules, etcétera). Este proceso
de seleccién de semillas ha redundado en
el mejoramiento importante de sus maices
criollos.

Una vez cosechadas las plantas seleccio-
nadas de maiz, sus semillas se almacenan
para los siguientes dos ciclos y asi asegurar
sus simientes en caso de alguna contingen-
cia. La decisién de qué variedades sembrar
con frecuencia se hacen segtin adaptacioén a
microambientes y preferencias culturales, en
especial de las mujeres. Todos estos proce-
dimientos descritos permiten a las familias
campesinas tener el control sobre sus semi-
llas.

Para el desarrollo de métodos de conserva-
cién de granos en troje, experimentalmen-
te, se construyé un cuexcomate tradicional

Figura 6. Seleccion de semillas en la parcela
Fuente: fotografia del autor.

Figura 7. Cuexcomate o troje tradicional
Fuente: fotografia del autor.

para guardar las semillas. “El cuexcomate
es un granero de origen prehispdnico cons-
truido de bajareque, barro, paja, zacate y
otros materiales locales, que mantiene en
excelente estado las semillas nativas debido
a las condiciones adecuadas de temperatura
y humedad en su interior” (Sarmiento ez al.,

2016: 162).
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9) Se generaron corredores ecolégicos para el
pecoreo de las abejas y el fomento de la api-
cultura.

Como complemento a la produccién en la

milpa, varias familias de campesinos colectan

de forma manual chapulines, los tuestan y los
venden como botana a muy buen precio.

11) En la parcela no sélo se producen culti-
vos bdsicos para el autoconsumo, sino que
se tienen excedentes para la venta. Como
cultivo comercial se produce tomate verde
(Physalis phyladelphica Lam.) y se venden
frutas, pulque y derivados del maguey, asi
como la pepita de la calabaza.

12) Dentro de la visién integral, han impulsado
los huertos familiares, grandes tinacos de
ferrocemento, la construccién, uso y rescate
de los temascales (bafios de vapor tradicio-
nales) y de la medicina tradicional.

13) En el dmbito territorial, la comunidad pro-
mueve la conservacién de la vegetacién natu-
ral, alrededor de los manantiales y fuentes de
agua. Para lo anterior, desarrollan el ordena-
miento ecolégico territorial y, en la cumbre
del cerro de la misma comunidad, destinan
algunas hectdreas para establecer un drea
protegida con vegetacién natural, la cual, en-
tre otras funciones, favorece la captacién de
lluvia y permite arropar polinizadores, aves,
animales silvestres y drboles de la region.

10

~

PRODUCTIVIDAD DE LAS PARCELAS

En general, cuando se examina la parcela agro-
ecoldgica de Vicente Guerrero, surge la pregunta
de la evolucién de los rendimientos por hectirea
y sus efectos en la economfa campesina. Es claro
que el rendimiento no se debe medir tinicamente
por el niimero de toneladas o kilogramos de gra-
nos producidos. Es necesario considerar también
los beneficios ambientales y de produccién de bio-
masa de los agroecosistemas en plazos mds largos
que el ciclo anual productivo. También es dificil
medir la productividad anual de los policultivos
cuando una parte de la produccién de biomasa se
destina para mejorar los suelos. En las parcelas, la
cosecha para el autoconsumo de las plantas arven-
ses es intermitente-y dificil de calcular en términos
econémicos.

Otro componente dificil de evaluar es el me-
joramiento de conjunto del agroecosistema diverso
y complejo, y, en particular, la evolucién del sue-
lo, su consistencia fisica y textura, el acceso a los
nutrientes bdsicos, la materia orgdnica y su vida
bioldgica, la retencién de la humedad y la cantidad
total de biomasa que se produjo afio con afio o
la sinergia en el agroecosistema que se pueda dar
entre las distintas especies. A la productividad de
la parcela deben agregarse los productos que se
generan en la agroforesterfa, principalmente con
frutales locales como tejocotes, capulines, mague-
yes, duraznos, manzanas y peras. En este sentido,
es importante considerar la apicultura como una
actividad complementaria para impulsar la pro-
ductividad de los frutales por la polinizacién.

En el comienzo de la experiencia en la co-
munidad de Vicente Guerrero, parte de sus suelos
estaban muy erosionados y la productividad por
hectdrea promedio era de 800 kg de maiz con la
posibilidad de llegar hasta 1 500 kg cuando se
aplicaba fertilizante quimico. Después de varios
anos de mejoramiento y restitucién de los suelos
con los métodos agroecolégicos sustentables an-
tes descritos, asf como una seleccion adecuada de
semillas nativas, los campesinos de Vicente Gue-
rrero obtuvieron en 1987 el premio de la mejor
productividad de maiz en Tlaxcala, con 6 500
kg/ha.

EL PREMIO A LA PRODUCTIVIDAD

DEL MAIZ EN TLAXCALA PARA EL ANO 1987
EN VICENTE GUERRERO: ENTREVISTA

CON ROGELIO SANCHEZ, CAMPESINO Y
MIEMBRO FUNDADOR DEL GRUPO VICENTE
GUERRERO (MARZO 2010), POR E. BOEGE

— El maiz nativo se produce con labores cultu-
rales y practicas agroecoldgicas aprovechando
los recursos naturales locales con el objetivo de
obtener una mejor y mayor productividad y
calidad para el consumo familiar.

— Las prdcticas agroecoldgicas nuevas para Vi-
cente Guerrero se refieren a la conservacién
de suelo y agua, barreras vivas, rotacién de
cultivos, incorporacién de rastrojos, diversi-
ficacién de cultivos, manejo de abonos verdes
y abonos de origen animal, traccién animal
para las labores culturales, se involucra a la
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familia en el control de deshierbe reduciendo
paulatinamente el uso de insumos quimicos.
En el afio de 1987 las lluvias en Vicente Gue-
rrero fueron consideradas como normales, y
no hubo heladas que afectaran los cultivos;
la siembra de las plantas por hectdrea fue de
aproximadamente 45,000 a 46,000 con una
separacién entre una mata a otra de 35 a 40
centimetros; se nivel6 el terreno en contorno
a curvas de nivel de 80 a 90 centimetros.
En 1987 se logra una produccion de 6.5 to-
neladas por hectdrea con semillas nativas
seleccionadas. En este afio se obtuvieron
cinco reconocimientos estatales y el primer y
“segundo lugar a nivel estatal. Estos premios

fueron otorgados a la mejor productividad
en el estado de Tlaxcala por la Secretaria de
Agricultura, Ganaderia y Recursos Hidrduli-
cos (sarH), Delegacién Federal en el estado
de Tlaxcala.
Los campesinos ganadores de este premio
fueron los siguientes: Gabriel Sinchez Ledez-
ma, Maximiliano Sinchez Cortés, Teodoro
Judrez Franco, Alfredo Gonzilez Alarcon.
Hasta la fecha estos productores mantienen
estos niveles de produccion.

Las parcelas promedian una extensién de
2.5 hectdreas por unidad de produccién. En
Vicente Guerrero se producen, en promedio,
3.5 - 4 ton/ha de maiz, esto es, tres o cuatro
veces mds que la produccién que se daba cuan-
do se inicié el proyecto. La productividad por
hectirea de frijol de mata es de tres toneladas,
de frijol trepador 1.5 ton/ha y 1 tonelada de
haba. En el caso del trigo, se produce 1.250
ton/ha por afio, y se destinan 250 kg al con-
sumo familiar, 500 kg para los animales y el
resto para la venta. El objetivo central de cul-
tivar calabaza es producir la pepita: se guar-
dan 50 kg de semillas para el consumo de la
familia y 350 kg se destinan a la venta. Si se
siembra la calabaza de pepita en toda una hec-
tarea, la productividad que se obtendria serd de
11 toneladas; sin embargo, los campesinos de
Vicente Guerrero prefieren sembrar la calabaza
en callejones alternados con maiz, para mante-
ner la diversidad de productos en sus parcelas.

En afios con condiciones climdticas fa-
vorables, las variedades de maiz nativo que se

han generado por seleccion local tienen un ex-
celente desempefio. Segiin entrevista realizada
por el autor en febrero de 2009, el consumo
anual de maiz se reparte entre una tonelada
para consumo de la familia, una para los ani-
males y una para vender. Algunos productores
venden el maiz azul en grano o en su forma
transformada de tortillas y tlacoyos con frijol
o haba en los “mercaditos” semanales de las
ciudades de Tlaxcala y Apizaco, organizados
por los propios campesinos. En rotacién de
cultivos, siembran tomate de cdscara (Physalis
phyladelphica Lam.), que destinan a la venta.

LAS FERIAS ANUALES DEL MA[Z

Y DE LA MILPA®

En el marco de la metodologia de campesino a
campesino mencionada lineas atrds, se llevan a
cabo ferias para el intercambio tanto de semillas
nativas, como de experiencias y tecnologias pro-
pias, asi como para la presentacién de ejemplos de
su sistema alimentario (figura 8). La feria es un
acto diddctico, productivo, pero también politico,
para promover y fortalecer regionalmente la “via
campesina”, aunque no la nombren asi.

Consecuentemente, las ferias tienen como
objetivo contrarrestar la amenaza creciente que
impone el mercado de las semillas, las cuales ge-
neralmente vienen acompanadas con un coctel de
agroquimicos y maquinaria agricola, todo ello im-
pulsado por los oligopolios o grandes companias
trasnacionales y comercializadores que invaden
todos los rincones del pais.

Desde 1997, la organizacién del Gve ha
promovido dichas ferias de intercambio anual
de semillas nativas y saberes entre campesinas y
campesinos e indigenas, las cuales incluyen maiz,
calabaza, haba, frijol ayocote y otros productos del
sistema milpa tradicional.

En la primera feria participaron 17 campe-
sinos (hombres y mujeres), quienes presentaron
sus semillas tradicionales. En 2020, los asistentes
ascendieron a mds de dos mil, entre campesinos,
campesinas y visitantes de la regién o de otros es-
tados. Afio con afio, cientos de campesinos acuden
a la feria para presentar sus semillas nativas y pro-

5 Véase el relato de las ferias por parte del Grupo Vicente
Guerrero en Sarmiento et al,, 2016.
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Figura 8. Tapete artistico con granos de maiz presentado en la Xl

Feria del Maiz

Este tapete de semillas se elaboré para dar a conocer la “Declaracién de

Tlaxcallan”, referente a la defensa y promocién de los maices nativos
Fuente: fotografia del autor.

Figura 9. Distintos tipos de maiz para intercambio en las ferias
Fuente: fotografia del autor.

ductos artesanales emanados de la milpa para su
intercambio o venta (figuras 9, 10 y 11). Asimis-
mo, varias sefioras originarias de distintas comu-
nidades participan en el concurso culinario para
presentar los mejores platillos de la cocina cam-
pesina indigena. De igual manera, colectivos de
mujeres presentan conservas, encurtidos, cosméti-
cos y microdosis de plantas medicinales, asi como
artesanias hechas de derivados de plantas de maiz.

Estas ferias se celebran en Vicente Guerrero
el segundo fin de semana de marzo de cada afo.

Para lograr la autonomfa y soberania regional
alimentaria, las ferias anuales se conciben como
una actividad regional central, cuyo objetivo es
promover y fortalecer la agricultura campesina e
indigena. Ante la privatizacion constante del co-
mercio de semillas mediante certificados de ob-
tentor —o propiedad intelectual de la agriculcura
industrial—, la feria es un acto simbélico para ase-
gurar el libre intercambio de semillas y plantas na-
tivas en cada regién, y poner de manifiesto la cul-
tura culinaria que emana de los productos de las
parcelas. También se busca fomentar los gustos y
saberes de mujeres y hombres del campo. En varias
ocasiones, se presentan las innovaciones tecnol6-
gicas ecotécnicas, por ejemplo, el procedimiento
para producir cuitlacoche con técnicas novedosas
y sencillas mediante la inoculacién de esporas en
mazorcas tiernas, pero en una feria se presentan de
igual manera distintos tipos de tortillas, gorditas,
tlacoyos, atoles, tamales, pulque, y hay distintas
ofertas con los mds diversos platillos con base en
distintos maices (figura 12).

Figura 10. Intercambio de diversas semillas de la milpa
Fuente: fotografias del autor.
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Figura 11. Productos de la milpa, conservas y artesanias con totomoxtle
Fuente: fotografias del autor.

Por otro lado, es notorio el trabajo solidario
de varias campesinas para hacer las comidas que |
generosamente aporta el GVG a los participantes en
la feria. El mensaje de esta actividad es claro: sélo
con el uso cultural y no comercial de los cultivos
y sus productos agroalimentarios, se puede asumir
el cuidado del acervo genético mesoamericano y
su cultura culinaria.

Ademds, en las ferias se presentan
conferencias sobre temas de actualidad, por
ejemplo, criticas a la politica oficial de apoyo a la |
siembra o importacién de semillas transgénicas y |
sus posibles consecuencias de contaminacién a las |
semillas nativas.

La feria es un acto did4ctico, artistico y poli-
tico a la vez, asi como de revaloracién y reapropia- Figura 12. Concurso de habilidades culinarias de las campesinas
ci6n de la cultura campesina, pues refuerza el sen- Flsntesfotogratiade; autor,
timiento de pertenencia a una causa justa. Cada
feria comienza con un ritual de agradecimiento a
la tierra, al Sol y se amenizan las actividades con
bailables regionales que presentan las escuelas o
algunas de las comunidades visitantes que todavia
conservan sus tradiciones ancestrales.

Entre las actividades artisticas estdn los dise-
fios de carteles (figura 13) o tapetes de semillas que
recoge la larga tradicién de la comunidad hfafu
(otom{) de Ixtenco (figura 8).

En la feria de 2020, la presencia abrumadora de
las mujeres que exhibieron sus semillas y productos
artesanales denota una participacion creciente en este
movimiento. Una mujer consigui6 semilla de teocin-
te y, con sus productos, recordé a la concurrencia la
importancia de preservar a los ancestros del maiz.

El orgullo de presentar el producto de un
ano de trabajo fortalece la autoestima de las muje-
res y hombres participantes.
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Otro momento culminante de la feria es la
reparticién de premios que un jurado indepen-
diente otorga a los mejores acervos de semillas.

Asimismo, en este lugar, los campesinos y
campesinas adquieren semillas cuando por alguna
razon las han perdido. La feria es una oportunidad
para mejorar y consolidar el fondo de semillas re-
gional campesino-indigena. En cada emisién, se in-
vita a los campesinos locales y regionales, asi como
a los demds municipios, para que lleven sus produc-
tos a la feria anual. Por ejemplo, en 2009 se reporté
que en Ixtenco una anciana siembra 32 diferentes
maices nativos en una sola parcela que cuida orgu-
llosamente. Al indagar un poco mds, se supo que
su labor consiste en producir maices para hacer
cuadros artisticos o representaciones de tapetes de
semillas, como se presenta en la figura 8. Estas dis-
tintas variedades estdn en peligro de extincién, pues
a veces se siembran sélo cincuenta matas.

Figura 13. Cartel artistico con motivo de la Declaracién de Tlaxcallan
Distribucién de las razas de maiz en Tlaxcala. Este cartel fue elaborado por la Red de Etnoecologia y Patrimonio Biocultural (CONACYT) a peticion del Proyecto
Vicente Guerrero,

Fuente: fotografias de Cristina Sanchez y disefio artistico de Magdalena Juarez, a partir de Boege, 2008, ciMmYT, 2003 y Conabio, 2011
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Para evitar la pérdida de semillas nativas del
maiz en Tlaxcala y en otros estados del pais, el
GVG ha promovido otras ferias anuales similares
que abarcan uno o varios municipios. Se puede
decir que se estd formando una especie de red de
ferias, cada una con sus caracteristicas peculiares.

LOS FONDOS REGIONALES

DE SEMILLAS NATIVAS

Ortro punto culminante de la feria en Vicente
Guerrero fue la toma de protesta del Comité
Campesino de Custodia del Fondo Regional
de Maiz Nativo, al cual se le entregaron cinco
grandes envases con sendos tipos de maices
(hgura 14). La misién del Comité es repartir
estas semillas y formar un padrén de custodios,
mismos que deberdn entregar en la siguiente feria
el doble de las semillas recibidas. Cabe sefialar
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que el fondo se va fortaleciendo en la medida en
la que los productores locales y regionales llevan
a la feria, afio con afio, sus mejores semillas, bien
identificadas por su origen; de esta manera, el
propio Comité Campesino registra estas semillas
y las reparte entre quienes quieran llevarlas e
incorporarlas a sus siembras. Se establece, ademis,
el compromiso de cada usuario del fondo de
entregar en la feria venidera un saco de semillas
al Comité, para que su contenido se vuelva a
repartir a los que lo deseen. Es asi como se va
formando el fondo regional de semillas nativas
con un padrén de campesinos y campesinas que
se integran voluntariamente.

La XIII Feria, celebrada el 13 de marzo de
2010, tuvo un significado relevante. Se informé
sobre los acuerdos llegados en la XII Feria sobre
la iniciativa de la “Ley Agricola de Fomento y
Proteccion de Maiz como Patrimonio Originario
en Diversificacién Constante y Alimentario
para el Estado de Tlaxcala”, en la legislatura del
estado. Como accién importante de esta iniciativa
ciudadana campesina, en el Congreso del Estado
de Tlaxcala, se llevé a cabo la Primera Asamblea
Estatal del Maiz, con 71 comisarios ejidales y
comunidades indigenas, para informar de la
grave problemdtica alimentaria, social, cultural
y econémica, de los sistemas de produccion y
comercializacién del maiz nativo y otras semillas.
En la reunién mencionada, se planted la cuestién
de dependencia de los campesinos cuando
se sustituyen los maices nativos por hibridos
promovidos por grandes empresas. Asimismo,
se senal6 que, con eso, los campesinos pierden la
nocién de producir sus propias semillas, con lo
que se pone en entredicho su autonomia. En esa
ocasion también se promovié el compromiso de las
asambleas de los ejidos y comunidades de declarar
su territorio libre de siembra de maiz transgénico.
Se conmind a establecer sistemas de intercambio de
semillas nativas, su mejoramiento y la promocion
de fondos de proteccién como el de Vicente
Guerrero. En esta primera asamblea estatal se hizo
la Declaracion Tlaxcallan, la cual estipula que los
titulares de los derechos originarios de la semilla
del maiz nativo, de su biodiversidad y del campo,
somos los campesinos y campesinas, ¢jidatarios y
ejidatarias, pequefios propietarios y comunidades

Figura 14. Fondo de maiz Vicente Guerrero
Fuente: fotografia del autor.

Como siguiente paso, en la XIII Feria
del maiz, en Vicente Guerrero se cre6 —con
presencia de un notario piblico— la Asociacién
Estatal de Interés Colectivo en Defensa del
Maiz Nativo, cuya directiva estd compuesta
principalmente por comisarios ejidales de varios
municipios del estado de Tlaxcala. Ademis, se
leyeron los nombres de los ejidos y comunidades
cuyas asambleas han declarado sus dreas como
zonas libres de transgénicos y por la defensa de
los maices nativos.

CONCLUSIONES

Alo largo de los aos, el GvG y varias comunidades
rurales de Tlaxcala han demostrado que se puede
desarrollar un proyecto integral de “agricultura
campesina” de temporal, sustentable y basado
en métodos y filosofia agroecoldgica que unifica
los saberes campesinos con los conocimientos
modernos de la agroecologia. Se trata de una
adaptacién de los principios agroecoldgicos
(Altieri y Nicholls, 2000) a las condiciones
regionales y locales. El gvc ha sido un promotor

indigenas del Estado libre y Soberano de Tlaxcala. | de la via campesina desde una prictica cotidiana
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integral, que promueve una agricultura de bajos
insumos exteriores, con una buena productividad,
amigable con el medio ambiente, la cual mejora
los agroecosistemas y les permite una soberania
alimentaria y mejorar la calidad de vida de las
familias.

A nivel de comunidad, el trabajo del cve
se enmarca en el ordenamiento de los bienes
comunes territoriales, que cincelan los paisajes
locales, como en el caso del terraceo, para
evitar la erosion y lograr el mejoramiento del
suelo, la construccién de jagiieyes, la proteccion
de los manantiales y un drea protegida para
preservar la diversidad biolégica local. En su
enfoque de integralidad, han promovido cierta
integracién de cadenas productivas cuando la
venta de productos orgdnicos y su transformacién
artesanal local se lleva a cabo en los mercados
semanales en las ciudades de Tlaxcala y Apizaco.
En estos mercados, se venden también productos
cosméticos y medicinales que se elaboran a partir
de la herbolaria regional, ademds de los alimentos
y bebidas preparadas de muy buena calidad, entre
los cuales se incluye el pulque. Su incidencia en

|

la politica regional, nacional e internacional ha
sido ejemplar. A escala regional, ha promovido
la celebracion de ferias anuales campesinas que
han tenido gran éxito subregional y en todo el
estado de Tlaxcala, con visitas desde localidades
de entidades como la Ciudad de México, Chiapas,
el Estado de México, Guerrero, Morelos y
Oaxaca, pues en las ferias se informa acerca de
las amenazas que se ciernen sobre los campesinos
desde la agricultura industrial y ciertas politicas
publicas.

El GvG se ha integrado activamente a la lucha
en contra de la introduccién de cultivos de maiz
transgénico, y participa, entre otros movimientos,
en la Demanda Colectiva de la Campana
Nacional “Sin maiz no hay pais”, la cual se opone
a la introduccién de semillas transgénicas en
un pais que es centro de origen, domesticaciéon
y diversificacién genética constante. Ademis,
promovieron una ley ciudadana estatal de
proteccién de los maices nativos: Ley Agricola de
Fomento y Proteccién de Maiz como Patrimonio
Originario en Diversificacion Constante y
Alimentario para el Estado de Tlaxcala.
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