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Tránsito hacia una 
espiritualidad liberadora

La espiritualidad evidencia la sed de infinito que tenemos los seres 
humanos; todxs emprendemos búsquedas que nos guíen hacia expe-

riencias espirituales significativas, que carguen nuestra existencia de 
sentido y plenitud. Quienes resistimos a la lógica binaria y maniquea 

de este mundo heteropatriarcal, solemos transitar por las comuni-

dades religiosas como seres sin ‘morada’, sin ‘hogar’ seguro: somos 

sedientxs amantes, que renunciamos a la narrativa que nos obliga a 

encasillarnos en la cis-hetero-norma para ser aceptadxs y amadxs por 

la divinidad.

Vivimos en un constante tránsito, buscamos liberación. Yo 

transité por comunidades cristianas católicas y neo-pentecostales 

por muchos años de mi vida, y sobreviví a las inclementes terapias de 

conversión y procesos de transformación que buscaban ‘enderezar’ 

mi orientación sexual y mi identidad de género; durante este tiempo, 

mi experiencia espiritual se volvió un infierno, pues me encontré con 
mil callejones sin salida y con narrativas dolorosas según las cuales la 

característica principal de mi ser era la ‘desviación’. Así como salí de 

mi casa siendo adolescente, también tuve que abandonar las comuni-

dades religiosas tradicionales porque me sentía arrinconadx y silen-

ciadx, constantemente invalidadx, por resistir desde la diferencia 

sexual. Esto no sólo me pasó a mí, puesto que todas las personas disi-

dentes del sistema sexo-género vivimos en un ejercicio de éxodo cons-

tante. Nuestro espíritu es nómade.

Pero, a pesar de todo, mi relación con la divinidad nunca se ha 

perdido, ni la he abandonado. Como persona no-binarie creo en la 

existencia de una divinidad extravagantemente queer/cuir; creo en la 

existencia de una divinidad que está conmigo, y dentro de mí, cuando 

hago drag y bailo al ritmo del voguing en un bar maricón; creo en una 

divinidad que es fluidez poderosa, que rompe cualquier imposición 
rígida y habita fervorosamente en las diásporas disidentes; creo en una 

divinidad que ama radicalmente y, por lo mismo, no hace acepción de 

personas por motivos de raza, sexo y género.

Desde la fe cristiana que profeso, creo que pueden surgir expe-

riencias espirituales que actualicen la realidad histórica de Jesús junto 

al pueblo marginal, pues, todavía hoy, como miembros del pueblo 



excluido —pueblo de la revelación— somos constantemente arrinco-

nadxs en las periferias, por la institucionalidad tradicional (social y 

religiosa). Precisamente, durante mi búsqueda espiritual, he vivido una 

experiencia espiritual liberadora, que me ha quitado de los hombros 

el yugo de la cis-heteronorma: cuando conocí la obra teológica de 

Marcella Althaus-Reid, descubrí que era posible deconstruir aquellas 

imágenes de Dios que se han usado, vilmente, para mantener aquel 

sistema hegemónico maltratador e invalidar la experiencia de quienes, 

por nuestra orientación sexual e identidad de género, no somos tenidxs 

en cuenta en las comunidades eclesiales. Gracias a Marcella, comencé 

a reconciliarme con mi espiritualidad y he podido sanar algunas de las 

heridas que las experiencias religiosas tradicionales me han ocasio-

nado. He descubierto la existencia de una divinidad queer/cuir que 

nos libera de los prejuicios sexuales y coloniales que causan la defi-

ciencia eclesial que cis-heterosexualiza y patriarcaliza la comprensión 

de la divinidad.

Creo que lo más valioso de mi itinerario espiritual es que he 

podido percibir que en las comunidades cristianas tradicionales existe 

una divinidad que ya no puede ayudarnos, sino que clama ayuda y libe-

ración para sí mismo: Dios mismo ha sido exiliado y pide ser liberado 

del destierro por los seres humanos que también están exiliados. Las 

espiritualidades queer/cuir son, en última instancia, una incesante 

búsqueda de la liberación de Dios.

Yo seguiré habitando mi cuerpo desde esta identidad no-bi-

naria, mientras transito por las comunidades religiosas para incomo-

darlas, mientras confieso que Dios, que me ha creado marica, se siente 
feliz del mariquismo de este hijx suyx. Saberme y sentirme amadx por 

Dios le ha dado sentido y plenitud a mi vida.

Anderson Santos Meza




