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Resumen

La Educacion Sexual Integral se materializa en la Formacién Docente para el Profesorado en
Educacion Inicial en la provincia de Rio Negro (Res 4242/15) en el cuarto afo de la formacion,
a partir de una propuesta interdisciplinaria (Ciencias Sociales, Ciencias Naturales y
Educacion) en el Seminario de ES| y su ensefanza.

En este trabajo presentaremos dos experiencias didacticas que se desarrollaron en el
seminario durante los afios 2023 y 2024 en el Instituto de Formacién Docente de la Ciudad
de Bariloche. Estas experiencias han tenido el propdsito de promover dinamicas de trabajo
con las estudiantes que permitan visibilizar y desnaturalizar relaciones basadas en la
desigualdad y jerarquias de género, de clase, de etnia o de edad en la vida escolar para
identificar situaciones y actitudes que impliquen la vulneracion de los derechos humanos a
través de la reflexion critica de las concepciones o supuestos previos para luego profundizar
su comprension a través de la lectura y el debate de materiales bibliograficos, literarios o de

investigacion.

Palabras claves: Formacion inicial; Experiencias didacticas; Sexualidad; Género; Educacion

Inicial



Introduccién a la Educacion Sexual Integral (ESI) en la Formacion Docente!

La Educacion Sexual Integral se constituye como vertebral en la formacion inicial, teniendo
en cuenta que es un marco normativo que transversaliza las practicas docentes. Su presencia
en la formacion es reflejo de un proceso social e histérico que viene desarrollandose desde
su legislacion (2006) y que se materializa a partir del afio 2015 para el Profesorado en
Educacion Inicial con el actual Disefio Curricular de la provincia de Rio Negro (Res 4242/15).
El seminario de Educacion Sexual Integral (ESI) y su ensefianza se hace presente en el cuarto
ano de la formacioén especifica y se desarrolla durante el primer cuatrimestre. La modalidad
de seminario se organiza en funcién de casos o tematica especifica que son relevantes para
formacion profesional (DCPEI, 2015). Ademas, tiene la caracteristica de ser un espacio de
disefo interdisciplinar ya que se propone un trabajo articulado inter areas (Ciencias Naturales,
Ciencias Sociales y Ciencias de la Educacion y Psicologia) lo cual nutre de perspectivas

diversas a la Educacion Sexual Integral.

La arquitectura de seminario permite el cuestionamiento del pensamiento practico y ejercitan
el trabajo reflexivo y el manejo de literatura especifica, como usuarios activos de la produccion
del conocimiento. Procura formar docentes que sean creativos, creadores, innovadores, y a
la vez criticas de las ofertas populares del mercado, que se salgan del aplicacionismo de
‘actividades que funcionan’, que mas alla de las orientaciones generales, sean artesanas de

su quehacer docente desde una perspectiva de derechos, cuidado y respeto por las infancias.

Desafios en la Educacion Inicial y el abordaje de la ESI

En el profesorado de Educacion Inicial, reviste una mayor complejidad debido a los
destinatarios ultimos de la formacion que son las infancias y sus familias. En este sentido,
proponemos pensar y reflexionar sobre los ejes de ensefianza para el abordaje de la ESI a
partir de un horizonte que permita crear propuestas que transversalicen los contenidos y que
enfaticen en la nocién de diversidad y desigualdad en las infancias desde una perspectiva de
derechos. Por lo que consideramos que acufiar la conceptualizacidon de pluralidad nos habilita
a profundizar sobre las infancias y familias (Carli, 1999, 2006) en estos términos desde un

enfoque que convoque a la interseccionalidad (Crenshaw, 2012).

Es por eso que nos planteamos como propdsito promover dinamicas de trabajo con las
estudiantes que permitan visibilizar y desnaturalizar relaciones basadas en la desigualdad y
jerarquias de género, de clase, de etnia o de edad en la vida escolar para identificar
situaciones y actitudes que impliquen la vulneracion de los derechos humanos a través de la

reflexion critica de las concepciones o supuestos previos para luego profundizar su

' Los titulos de la ponencia fueron generados por IA Chat GPT.



comprension a través de la lectura y el debate de materiales bibliograficos, literarios o de
investigacion. Priorizamos llevar adelante un enfoque interseccional que recupere las
problematizaciones en torno a las diversas desigualdades que subyacen en las relaciones
sociales de género. Esto nos permite ampliar la mirada sobre el abordaje didactico de la ESI

desde una apertura a la inclusion.

Nos propusimos construir un espacio para el debate, el analisis y sobre todo comunicar a
través de diversos formatos y multiples lenguajes lo que se genera como producto de esos
intercambios. Partimos de las propias experiencias de las estudiantes con respecto a ESI
hasta la posibilidad de disefar sus propias estrategias pedagdgico didacticas.

De las propuestas realizadas nos interesa desarrollar dos: la experiencia de lectura de un
libro literario (no académico) considerando es responsabilidad de los docentes estimular el
didlogo entre textos, crear y sostener espacios de lectura y escritura de textos literarios, en

los que se profundice la potencialidad del lenguaje para la produccion de sentidos.

Y otra de las propuestas consiste en realizar la Campana “Vivir sin mochila”, la cual consiste
en una accion de intervencion artistica en el edificio del Instituto de Formacién Docente

Continua, con dicha premisa.

Estas invitaciones se dan con el fin de generar practicas reflexivas en torno a la pregunta
¢, qué nos pasa con la ESI?, de la que se desprenden ¢qué nos pasa con historias que nos
interpelan? ; podemos pensarlas en clave de género y derechos?. A partir de estas preguntas,
propusimos fomentar la transversalidad de la ESI, a modo de romper con practicas de

abordaje de la ESI que se centralizan en actividades puntuales.

La pregunta que inicia el recorrido por el seminario se asocia a la puerta de entrada sobre
qué nos pasa cuando hablamos sobre nuestra propia sexualidad y alli se da comienzo a un
trayecto que implico la interpelacion constante en cada una de las clases. Por este motivo, es
que consideramos incorporar otras formas de ensefar la ESI que habiliten nuevas formas de
abordar temas como sexualidad, género, identidad desde perspectivas criticas e

interseccionales.
La Evaluacion como Proceso Creativo en la Enseianza

Ambas experiencias pedagogico didacticas fueron abordadas en el primer cuatrimestre de los

anos 2023 y 2024, en instancias de evaluacion parcial y final.



La primera experiencia se baso en la elaboracién de una campana de reflexion e interpelacién
sobre las etiquetas y los estereotipos de género basados en la desigualdad a partir de un

video disparador llamado “Vivir sin mochilas™.

e La propuesta se centro en la elaboracion de una
ATE“°|°" intervencion artistica en los espacios publicos del
|
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instituto que provoquen e inviten a su interaccion -

ya sea su lectura, su apertura, escritura, entre otros.

Durante algunas semanas las paredes, pisos, puertas, espejos del edificio del instituto
hablaron. Las instalaciones de las estudiantes al ser interactivas, procuraron una experiencia
inmersiva en la que quienes transitaban por los pasillos fueron parte activa del desarrollo y
finalizacion de la puesta en escena.

Las intervenciones hablaban y escuchaban, empezaron siendo la voz de un grupo de
estudiantes a ser la expresion de muchos estudiantes y profes que se animaron a

completarlas.

2 Campanfia de Iniciativa Spotlight Argentina (2020)
https://www.youtube.com/watch?v=p3 pWcsXKuU




Para la instancia de cierre integrador, con la intencién de promover lecturas desde otros
campos que les permitieran reflexionar sobre la ESI y fortalecer su transversalidad

consideramos pertinente proponer la eleccion de un libro proveniente de la literatura.

Cuwmbres Bovtadeodad De una selecciéon previa que hicimos como equipo docente,

m&%—}; algunos de los libros que eligieron fueron los siguientes:

EMLY BRowyE

Las aventuras de China Irén, Gabriela Cabezén Camara (2017)

Como agua para el chocolate de Laura Esquivel (1989)

. !qq,% e Cumbres Borrascosas de Emily Bronte (1847)
e - j"\‘h »
CMBRES BO\W\SW\S A Las Malas de Camila Sosa Villada (2019)

Un cuarto propio de Virginia Woolf (1928)

Persépolis de Marjane Satrapi (2003)
Cometierra de Dolores Reyes (2019)

| Yo antes de Ti de Jojo Moyes (2012)
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En cuanto al consigna de la actividad TATETI, plantea la

COMO AGUA PARA posibilidad de realizar diversos recorridos posibles, en la que cada
&, CHOCOLATE g . . .
e R estudiante puede dar cuenta de manera singular su propia
O
oo b e ratar experiencia de aprendizaje. Nos planteamos la necesidad de

repensar la evaluacion, transformandola en un acto creativo que da

lugar al aprendizaje a través de esa creacion.

La evaluacion deja de ser una instancia de verificacion de lo que
se ensefa para convertirse en una expresién que considera las
multiples trayectorias de las estudiantes y mejora nuestras
practicas. Esta estrategia de ensefianza se enmarca en la idea de
aulas heterogéneas que propone Rebeca Anijovich. Desde esta

i m perspectiva entendemos la diversidad del aula en un sentido

amplio, acompafando las trayectorias diversas y tejiendo puentes

entre sus biografias escolares o personales, y la construccion de

su subjetividad docente respecto de la ESI.

Conclusiones: Hacia una ESl Interseccional y Critica

Cuando las estudiantes llegan a la formacion docente, lo hacen trayendo sobre sus cuerpos
las huellas, cuando no cicatrices, en torno sus experiencias vinculadas a la educacion sexual.
En este seminario les convidamos lo integral como tendiendo puentes a nuevas
oportunidades de aprender y vivenciar la ESI, con la intencién de acompafiar la construccion
de subjetividades docentes sexualizadas desde el afecto, el cuidado y la ternura.

La literatura nos abre paso, generosamente, a los derechos, a las libertades, a otras vivencias
que habilitan el hecho de leer, vivir con los personajes experiencias extrafas, ajenas o mas
cercanas, pero que sin lugar a dudas amplian el mundo conocido.

Las dos propuestas presentadas son una invitacion a entramar discursos, normativas,
biografias, desde una perspectiva interseccional y critica para abordar la ESI en la formacion

docente inicial.
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