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La presentacion propone compartir la experiencia, aprendizajes y resultados obtenidos a
partir de la planificacion y realizacion de monitoreos sociales con el objetivo principal de
obtener conocimiento local y situado acerca de la implementacion de politicas publicas en
relacion con la ley 27.610 de Interrupcion Voluntaria y Legal del Embarazo y sobre derechos
sexuales y reproductivos.

El monitoreo social es una herramienta de investigacion social que tiene como objetivo
generar informacion, producir conocimientos y, en el mismo proceso generar aprendizajes,
con la particularidad de que se construye ademas como una manera de interpelar a
organizaciones sociales, personal del sistema de salud, a decisores/as politicos y a las
mismas usuarias del sistema. El monitoreo con sus herramientas de construccion de datos-
encuestas, entrevistas y observaciones- tienen un primer efecto de fomentar preguntas y
reflexiones en estas personas, y luego, la presentacién del analisis de los datos, genera un
segundo efecto al fomentar la transformacién en las practicas de atencién, por lo que la
consideramos una propuesta de investigacion-accién politica. Ya que permite tener el
conocimiento cabal del rumbo de una politica y/o programa, el grado de implementacién y los
cambios que se pueden realizar para su mejoramiento (Orellana y Maffeo, 2020). En este
informe, intentamos visibilizar los primeros andlisis y resultados de esta experiencia.

El disefio de un sistema de monitoreo se basa en la planificacién operativa y requiere de
determinadas actividades: conformar el equipo, estructurar los requerimientos de informacion
acorde a quién va dirigido, ubicar las fuentes de la informacion, aplicacién y definicién de los
instrumentos de recoleccion. Un punto clave es la sistematizacion y analisis de la informacion
recogida que permite una devolucién y retroalimentacion a los equipos. Por otro lado, los
resultados del monitoreo son un elemento clave para la tarea de evaluacion, asi como el
andlisis de los recursos y las intervenciones que se vienen realizando en el sistema de salud

(Orellana y Maffeo, 2020). En la misma linea el monitoreo permite, ademas de poner de
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manifiesto soluciones probleméticas y de aportar pistas para identificar causas y posibles
soluciones, detectar sefiales de alarma que seran insumo para la evaluacién (De Virgilio y
Solano, 2012). Tal es asi que el monitoreo y la evaluacion cumplen un rol central dentro del
desarrollo de las politicas publicas y los programas. Este proceso continuo y permanente
donde evaluamos que los resultados obtenidos cumplan con lo planificado en dichas politicas
nos permite “detectar a tiempo eventuales diferencias, obstaculos o necesidades de ajuste
en la planificacion y ejecuciéon” (SIEMPRO y UNESCO, 1999 citado en De Virgilio y Solano,
2012).

Los monitoreos fueron realizados en articulacion entre organizaciones feministas y FUSA A.C
en seis localidades de la provincia de Buenos Aires: Suipacha, Tornquist, San Miguel del
Monte, Gral. Belgrano, Chivilcoy y Morén.

Para su realizacion se llevaron a cabo capacitaciones sobre los instrumentos a utilizar:
encuestas, observaciones y entrevistas a usuarias del sistema de salud, profesionales y
decisores/as politicos/as.

Todo el proceso se realiz6 teniendo en cuenta la perspectiva de género y las principales
variables que se midieron fueron: conocimiento y acceso a métodos anticonceptivos,
disponibilidad y eleccion de los mismos; acceso a informacion clara, cientifica y actualizada
sobre MAC y DDSSRR e ILE/IVE; conocimiento de la ley 27.610; confidencialidad y
condiciones de los centros de salud; situaciones de violencia en los servicios de salud,;
conocimiento de servicios de salud que atiendan abortos; capacitaciones a profesionales;
articulaciones institucionales entre equipos de salud; accesibilidad y atencién en los centros
de salud para personas con discapacidad; conocimiento sobre los derechos de nifios, nifias
y adolescentes sobre acceso a MAC y a consultas médicas, entre otras.

En esta presentacion se compartiran las herramientas utilizadas, el marco institucional y
social y los resultados obtenidos durante todo el proceso.

Presentaremos ademas, el monitoreo social como una herramienta de investigacion social
con el objetivo de generar informacion, producir conocimientos y en el mismo proceso generar
aprendizajes, con la particularidad de que se construye ademas como una manera de
interpelar a organizaciones sociales, personal del sistema de salud, a decisores/as politicos
y a las mismas usuarias del sistema sanitario.

Consideramos el monitoreo social como una propuesta de investigacion-accién politica ya
gue con sus herramientas de construccion de datos, encuestas, entrevistas y observaciones,
tienen un primer efecto de fomentar preguntas y reflexiones en las personas involucradas, y
luego, la presentacién del andlisis de los datos, genera un segundo efecto al fomentar la
transformacioén en las practicas de atencion.Permitié también obtener datos especificos para
trabajar en propuestas concretas y asi producir cambios en la realidad, direccionando el

trabajo de las organizaciones hacia las principales dificultades y asi hacer foco donde



realmente hace falta, cdmo el acceso a la informacion, capacitaciones, difusion de derechos,
y asi lograr fortalecer la articulacién y el acompafiamiento por parte del personal de salud a
las usuarias.
En esta experiencia se pudieron visibilizar obstaculos para la implementaciéon de la Ley
27.610, tanto por parte de usuarias como de profesionales de la salud, entendemos que
necesitamos poner en practica metodologias que generen conciencia a las mujeres y
personas con capacidad de gestar para que puedan hacer uso de los derechos adquiridos
sin sentir prejuicio alguno.
Del mismo modo, la instancia de presentacion publica de los resultados promovio
articulaciones entre instituciones, profesionales de la salud y organizaciones de la sociedad
civil que, en la mayoria de los casos, eran escasas 0 inexistentes. En esta linea como
consecuencia de la realizacién de los monitoreos se pudieron observar efectos concretos e
inmediatos en cuanto a la implementacién de las politicas publicas que se inscriben en tanto
incidencia directa en materia de DDSSRR en general y en IVE/ ILE en particular, en post del
mejoramiento de la accesibilidad, la calidad de la atencion y la garantia de derechos.
A modo de conclusion, se plantean algunas propuestas sugerencias como resultado de los
monitoreos. Las mismas se dirigen tanto a funcionarios municipales, provinciales y
nacionales, asi como a los equipos de salud que trabajan a diario para garantizar derechos.
® Fortalecer y ampliar los espacios de formacion institucionales sobre el marco
normativo vigente sobre acceso al aborto en Argentina, dirigido a los equipos de salud,
las autordades sanitarias y los/las/les funcionarios/as/es publicos que se desempefian
en areas vinculadas a la implementacién de politicas de salud.
® [ortalecer los conocimientos relativos al derecho al aborto de las adolescencias y
juventudes, asi como de las personas con discapacidad, de acuerdo al marco
normativo vigente, los protocolos y guias de atencién y desde una perspectiva que
promueva la autonomia reproductiva de las personas.
® Achicar la brecha entre la cantidad de personas gestantes que conocen que tienen
derecho al aborto voluntario y legal y la cantidad de ellas/elles que desconocen que
pueden acceder a sus derechos en los efectores de salud donde se atienden
habitualmente.
® Reducir la brecha entre la disponibilidad de los diferentes métodos anticonceptivos y
la oferta de los mismos en las consultas sobre salud sexual y reproductiva.
® Fortalecer el acceso a la informacién por parte de las personas usuarias del sistema
de salud sobre los diferentes métodos anticonceptivos.
® Promover las articulaciones entre el sistema de salud y otras areas y servicios del
municipio, asi como con las organizaciones feministas para brindar una atencién y

abordaje de la salud integral de las personas usuarias de los servicios de IVE e ILE.



® Aumentar la disponibilidad de profesionales y efectores que realizan AMEU, para
aquellas personas que requieren o prefieren esta técnica, asi como la difusion de la

misma.

Bibliografia

De Virgilio, M. y Solano, R. (2012). Monitoreo y evaluacién de politicas, programas y
proyectos sociales, Buenos Aires, Fundacion CIPPEC.

Orellana, C. y Maffeo, F. (2020). Acceso y calidad de atencion de la salud sexual y
reproductiva e Interrupcion legal del embarazo en Monte. 1o Informe de Monitoreo Social de

Centros de Atencion Primaria y Secundaria de la Salud. FUSA AC.



