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La Enfermeria como disciplina reconoce al cuidado como eje principal de su campo de
accion, sin embargo con el avance de la tecnologia el “cuidado” dia a dia se tecnifica
mas y nosotros como formadores para el trabajo debemos estar a la vanguardia de los
avances que se presentan. Las practicas profesionalizantes son ejes curriculares
necesarios en la formacion técnica y es tarea nuestra como docentes, perfeccionarlas y
preparar al estudiante para ese momento, brindandole herramientas o utilizando
estrategias que permitan que llegue a la practica con otra actitud y aptitud. Estudiantes
empoderados y seguros de sus conocimientos que hagan que la experiencia sea de real
aprendizaje y de contacto con el entorno laboral, y no situaciones cargadas de stress y

ansiedad que solo conllevan a la frustracion y fracaso por parte del estudiante.
En funcion de lo anterior, podemos preguntarnos

¢ Como logra un estudiante de enfermeria las competencias necesarias antes de su

salida al campo clinico?

La respuesta no es tan sencilla puesto que influyen muchas variables, sin embargo la
utilizacion de nuevas pedagogias que incluyen innovacién tecnolégica, tal y como es la

simulacién clinica puede resultar muy beneficioso para el alumno.

Para comprender el tipo de formacion que la disciplina Enfermera requiere en la
actualidad, es necesario conocer los modelos tedricos que sustentan a la practica diaria

de la profesion y como estos se vinculan con la simulacion clinica.

La gestidn del cuidado en Enfermeria esta constituida por la persona; sujeto y objeto del
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cuidado como un ser integral, holistico, biopsicosocial, espiritual y que trasciende. Otro
elemento a tener en cuenta es la salud; siendo una condicién inseparable para el
desarrollo, por ultimo la enfermeria como el arte y ciencia del cuidado para alcanzar el

maximo de salud o bienestar, ademas del acompafiar al buen morir.

En cualquier actividad docente de enfermeria deberdn estar presentes estos tres
elementos, sin embargo la forma y el nivel en que se desarrollen sera propio de cada
institucion, pero el como se alcancen los mejores resultados de aplicacién de éstos
modelos, tendra que ver con las metodologias utilizadas en el proceso educativo. Es alli

donde la simulacién clinica ocupa un rol preponderante.

La Simulacion Clinica es un recurso tecnologico que consiste simular o crear situaciones
reales, donde el estudiante o alumno se basa en sus conocimientos teoricos, para
aplicarlos en el evento presentado, generando acciones que evaluaran sus habilidades

y destrezas, las cuales posteriormente podran aplicarlas en situaciones reales.
La simulaciéon puede sintetizarse en los siguientes puntos fundamentales:

Se adapta a todo tipo de objetivo educativo.
Toma en cuenta sus Saberes previos.

Genera espacios para la practica deliberada (reflexiva)

N X X

Involucra un sistema diferente de aprendizaje.

v Esta Enfocada en el Estudiante.
El entrenamiento basado en la simulacion permite recibir feed-back en tiempo real tanto
del docente como asi también de los compafieros, reflexionado sobre las habilidades

adquiridas o reforzando la adquisicion de habilidades deficitarias en el estudiantado.

El estudiante en cada sesion clinica puede equivocarse, reflexionar y volver a repetir
hasta lograr el objetivo planteado por el docente. Lo positivo de esta estrategia educativa
es que se permite el error, los escenarios simulados permiten crear un ambiente seguro

para el estudiante, similares a la vida real.

A partir de la Inclusion de Nuestro Instituto en el PRONAFE, (Programa Nacional de
Formacion de Enfermeria) se comienza a utilizar a la simulacion como estrategia

educativa, y, en el marco de las practicas Profesionales de la Carrera, analizaremos la

CLACSO
iri Consejo Latinoamericano
Auspiciante GG SELEEEE
Conselho Latino-americano
de Ciéncias Sociais



UNIVERSIDAD 1943-2019 ESCUELA LICH | CONICET
NACIONAL DE éiORA/;'I?SIB;D . L.ahorato‘rio de Investigacion ’v
SAN MARTIN UNIVERSITARIA 20 ANOS en Ciencias Humanas &sp/

actitud del estudiante de enfermeria en los diferentes campos clinicos, cuando tuvo la

oportunidad de aplicar la Simulacion.

Para ello se realizara la recoleccion de datos a través de un instrumento, la poblacion

serd todo el alumnado de la Carrera de Enfermeria Profesional de la SEDE CENTRAL,

gue haya utilizado la sala de simulacién y a su vez haya completado la rotacion de

campo en los diferentes centros asistenciales.
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