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LA CLARIDAD EN EL AUTOCONCEPTO EN JÓVENES DE 
BUENOS AIRES: PRIMERA ETAPA EN LA ADAPTACIÓN 
DE UNA ESCALA PARA SU EVALUACIÓN
Molina, María Fernanda; Iribarne, Karina; Roisen, Élida Celina; Benzi, Melisa	
Universidad Nacional de Tres de Febrero - Universidad CAECE. Argentina

RESUMEN
Tradicionalmente, se ha distinguido entre el contenido del autocon-
cepto (componentes de autoconocimiento y componentes de auto-
evaluación) y su estructura (la organización de ese contenido). Un 
aspecto de la estructura del autoconcepto que ha mostrado gran 
relevancia es la claridad, es decir, el grado en que el contenido del 
autoconcepto es claro y la persona puede definirlo con seguridad, 
es internamente consistente y temporalmente estable. El objetivo 
de este trabajo es presentar la primera etapa del proceso de adap-
tación de la Escala de Claridad en el Autoconcepto y los resultados 
preliminares de su validación. En esta primera etapa, se analizó 
la equivalencia lingüística y conceptual a través de procedimien-
tos de retraducción de la escala y de la valoración jueces expertos 
respecto del grado de ajuste ítem - constructo. A su vez, se realizó 
una prueba piloto con adolescentes y estudiantes universitarios de 
entre 13 y 25 años (n = 120). Se analizó homogeneidad por medio 
de la correlación ítem-total corregida y la consistencia interna por 
medio del coeficiente Alpha de Cronbach. Los resultados muestran 
que la primera versión de la escala posee una adecuada validez de 
contenido, homogeneidad y consistencia interna.
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ABSTRACT
SELF-CONCEPT CLARITY IN YOUTH FROM BUENOS AIRES: FIRST 
STAGE ADAPTATION OF A SCALE FOR ITS EVALUATION
Traditionally, a distinction has been made between the content of 
the self-concept (components of self-knowledge and self-evalua-
tion components) and its structure (the organization of that con-
tent). One aspect of the self-concept structure that has shown great 
relevance is clarity, that is, the degree to which the content of the 
self-concept is clear and the person can define it with certainty, is 
internally consistent and temporarily stable. The objective of this 
work is to present the first stage of the process of adaptation of 
the Clarity Scale in the Self-concept of and the preliminary results 
of its validation. In this first stage, the linguistic and conceptual 
equivalence was analyzed through procedures of retranslation of 
the scale and the evaluation of expert judges with respect to the 
degree of item - construct adjustment. At the same time, a pilot test 
was conducted with adolescents and university students between 
13 and 25 years old (n = 120). Homogeneity was analyzed by co-
rrected item-total correlation and internal consistency by means of 

Cronbach’s Alpha coefficient. The results show that the first version 
of the scale has an adequate content validity, homogeneity, and in-
ternal consistency.
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