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PERSPECTIVAS PARA EL ABORDAJE INTERDISCIPLINARIO
DE LAS URGENCIAS/EMERGENCIAS EN SALUD MENTAL:
“PSIQUIATRIA AMBULATORIA AGUDA”

Ricco, Jonathan; Di Bello, Hugo
Hospital Municipal Eva Perdn. Argentina

RESUMEN

A ocho afos de promulgada la Ley Nacional de Salud Mental
26.657/10, se crea en el afio 2018 el dispositivo de Psiquiatria Am-
bulatoria Aguda y Rehabilitacion para el abordaje de la urgencia
y emergencia en Salud Mental en EI Hospital municipal Eva Pe-
ron del Partido de Merlo. Para el siguiente trabajo se realizara una
breve revision de las urgencias/emergencias mas frecuentes en
Salud Mental y el abordaje especifico de las mas frecuentes. Se
presentara un protocolo de actuacion en donde se consideran los
diagndsticos mas frecuentes y las estrategias terapéuticas imple-
mentadas, articulado con el Hospital General y en donde participa el
Coordinador general de Emergencias y el equipo interdisciplinario
y en congruencia con el articulo 28 de la Ley en donde: “Las inter-
naciones de salud mental deben realizarse en hospitales generales.
A tal efecto los hospitales de la red pablica deben contar con los
recursos necesarios”, dando lugar a un proceso de construccion y
reflexion sobre el funcionamiento de dicho dispositivo, y visualizan-
do aquellos factores que hacen al mismo en la practica cotidiana,
tales como: el entrecruzamiento de saberes cientificos y legales;
dilemas éticos, alcances y limitaciones.
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ABSTRACT

PERSPECTIVES FOR THE INTERDISCIPLINARY APPROACH OF MENTAL
HEALTH EMERGENCIES / EMERGENCIES: “ACUTE AMBULATORY
PSYCHIATRY

Eight years after the enactment of the National Mental Health Law
26.657 / 10, the Acute Outpatient Psychiatric and Rehabilitation de-
vice was created in 2018 to address the urgency and emergency in
Mental Health at the Municipal Hospital Eva Perdn of the Merlo Par-
ty. For the following work, a brief review of the most frequent emer-
gencies / emergencies in Mental Health and the specific approach
of the most frequent ones will be made. An action protocol will be
presented in which the most frequent diagnoses and the therapeu-
tic strategies implemented are considered, articulated with the Ge-
neral Hospital and where the General Coordinator of Emergencies
and the interdisciplinary team participate and in accordance with
article 28 of the Law where : “Mental health hospitalizations must
be carried out in general hospitals. To this end, the hospitals of the
public network must have the necessary resources, “giving rise to
a process of construction and reflection on the operation of said
device, and visualizing those factors that make the same in daily

practice, such as: cross-linking of scientific and legal knowledge;
ethical dilemmas, scope and limitations.
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