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RESUMEN

La crianza en un ambiente estimulante durante la primera etapa de
vida tiene consecuencias positivas en el desarrollo cognitivo, emo-
cional y social; mejorando la capacidad de aprendizaje, memoria y
reactividad al estrés. Estas mejoras se correlacionan positivamente
con aumento en la neurogénesis, densidad sinaptica o factores neu-
rotréficos. Se trabajo con ratones Balb/C a partir del destete, en el
dia postnatal (PD) 21, los animales fueron alojados en condiciones
de estandar (C) o en viviendas de ambiente enriquecido (AE). EI AE
es un protocolo experimental en el que los animales se agrupan en
grandes jaulas conteniendo tuneles, plataformas, juguetes, ruedas
y diversos estimulos sensoriales y sociales. La evaluacion conduc-
tual se llevd a cabo en el PD 60 mediante tres pruebas conductua-
les: Open field (evaluacion de conductas exploratorias), Laberinto
de brazos en cruz (respuestas ansiosas) y Object in place (memoria
contextual). Los resultados obtenidos presentan un aumento signi-
ficativo en el desempefio de tareas de memoria contextual, mayor
en machos que en hembras, y una disminucion en la expresion
de conductas ansiosas frente a situaciones novedosas por parte
del grupo AE comparadas con el grupo control. Este trabajo aporta
evidencia sobre el impacto de las condiciones ambientales durante
los primeros afios de vida.
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ABSTRACT

INFLUENCE OF ENVIRONMENTAL CONDITIONS DURING EARLY
DEVELOPMENT

Enriched environmental conditions during early raising have posi-
tive consequences regarding cognitive, emotional and social de-
velopment; increasing learning, memory and stress coping abili-
ties. These improvements correlate with increased neurogenesis,
synaptic density or neurotrophic factors. Weaned Balb/C mice were
placed from postnatal day (PD) 21 in either standard (C) or enriched
environment (EE) housing conditions. EE is an experimental protocol
in which animals are housed in big cages with tunnels, platforms,
toys, wheels and other sensory and social stimuli. Behavioral tes-
ting was performed on PD 60 using three protocols: Open Field
(which evaluates exploratory behavior), Elevated Plus Maze (anxiety
response) and Object In Place (context-dependent memory) Results
indicate better performance during OIP testing (with a tendency
towards male mice) and decreased anxiety response to novel or
stressful situations from the EE group compared to its control. This

work presents evidence on the impact of environmental conditions
during early years of development.
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