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MEMORIA Y PLANIFICACION EN ARQUITECTOS

Y PSICOLOGOS

Cervigni, Mauricio; Alfonso, Guillermo; Ruggieri Ramil, Raiquén; Deleglise, Alvaro; Martino, Pablo

Universidad Nacional de Rosario. Argentina

RESUMEN

En las Ultimas décadas la neuropsicologia cognitiva ha ampliado
nuestra comprension acerca de los principios que subyacen a la
adquisicion de competencias culturales complejas, como la lec-
tura y las matematicas formales. Asimismo, se han comprobado
numerosas modificaciones anatémicas y funcionales relacionadas
con la experticia en dominios y tareas que exigen la intervencion
de recursos cognitivos especificos. Se presentan los resultados de
un estudio exploratorio y transversal orientado a la identificacion
de perfiles cognitivos diferenciales para psicologos y arquitectos,
considerando algunas funciones cognitivas de modalidad verbal y
viso-espacial. Conforme a la hipdtesis de trabajo, los arquitectos
mostraron una mayor capacidad de retencion, manipulacion y pla-
nificacion que los psicélogos en lo referente a tareas viso-espacia-
les. En particular, en tareas de amplitud de memoria visual hacia
atras (SESH) y planificacion (Torre de Hanoi). No se han hallado dife-
rencias significativas en tareas de predominancia verbal. A pesar de
las limitaciones metodoldgicas del estudio, y la necesidad de estu-
dios transversales y longitudinales adicionales, nuestros resultados
aportan evidencia funcional a la relacién experticia-optimizacion
cognitiva: en este caso, una optimizacion del procesamiento de in-
formacion visual y espacial por parte de los arquitectos, verificable
al menos a nivel conductual.

Palabras clave
Arquitectos - Psicdlogos - Perfiles cognitivos - Planificacion - Me-
moria viso-espacial

ABSTRACT

MEMORY AND PLANIFICATION IN ARCHITECTS AND PSYCHOLOGISTS
In recent decades, cognitive neuropsychology has broadened our
understanding of the principles underlying the acquisition of com-
plex cultural competencies, such as reading and formal mathema-
tics. Likewise, numerous anatomical and functional modifications
related to expertise in domains and tasks that require the inter-
vention of specific cognitive resources have been proven. We pre-
sent the results of an exploratory and transversal study aimed at
the identification of differential cognitive profiles for psychologists
and architects, considering some cognitive functions of verbal and
visuospatial modality. According to the working hypothesis, the ar-
chitects showed a greater capacity of retention, manipulation and
planning than the psychologists in relation to visual-spatial tasks. In
particular, tasks of amplitude of visual memory backwards (SESH)
and planning (Tower of Hanoi). No significant differences were
found in tasks of verbal predominance. Despite the methodological
limitations of the study, and the need for additional cross-sectional

and longitudinal studies, our results provide functional evidence for
the cognitive optimization-expert relationship: in this case, an op-
timization of the visual and spatial information processing by the
architects, verifiable at least at the behavioral level.
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