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ALTERACIONES DE LA EMPATIA EN ADULTOS
CON TRAUMATISMO ENCEFALO CRANEANO

Caamano, Paula; Leiva, Samanta

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Argentina

RESUMEN

Entre las secuelas usualmente descriptas como consecuencia de
un traumatismo encéfalo craneano (TEC) pueden destacarse los
déficits en la habilidad para empatizar con otros. El objetivo del
presente trabajo fue caracterizar las alteraciones en la empatia
presentes en esta poblacion. Para ello, se realizo una revision sis-
tematizada de la literatura disponible utilizando diversas bases de
datos. Se buscaron articulos originales que hayan evaluado la em-
patia, tanto emocional como cognitiva, en pacientes adultos con
TEC de mas de 6 meses de evolucion. La bisqueda arrojé un total
de 186 registros de los cuales solo 10 cumplieron con los criterios
de inclusion. En todos los estudios, excepto uno, los pacientes con
TEC mostraron una disminucion en la respuesta empatica, tanto
emocional como cognitiva. Estas alteraciones mostraron estar aso-
ciadas a una disminucion de la activacion fisioldgica ante estimulos
emocionales, y a una alteracion en el manejo interpersonal y en
las habilidades comunicacionales, pero no mostraron correlacion
con teoria de la mente, estado animico ni funciones ejecutivas. En
futuras investigaciones se espera estudiar el impacto que estas al-
teraciones puedan tener sobre la conducta social y la calidad de
vida de pacientes y cuidadores.
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ABSTRACT

EMPATHY IMPAIRMENTS IN ADULTS WITH TRAUMATIC BRAIN INJURY
Impairments in the ability to empathize with others is one of the
deficits usually described as a consequence of traumatic brain in-
jury (TBI). The aim of the present study was to examine empathy
impairments in this population. We performed a systematic review
of the available literature using several databases. We searched for
original articles that assessed empathy, both cognitive and emotio-
nal, in adult patients with TBI of at least 6 months post injury. The
literature search yielded 186 articles, only 10 of which were inclu-
ded in this review. All studies, except one, reported a decrease in
empathic response, both cognitive and emotional, in patients with
TBI. These impairments were related to a decrease in affective res-
ponsivity, and deficits in interpersonal behavior and communication
skills, but showed no relation to theory of mind, affective state and
executive functions. In future studies we expect to further examine
the impact that these impairments might have upon social behavior
and quality of life.
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