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ACTITUDES HACIA EL POPULISMO, VALORACIÓN DE LA 
DEMOCRACIA Y CONFIANZA HACIA LAS INSTITUCIONES 
EN ADULTOS DE BUENOS AIRES
Biglieri, Jorge; Rodriguez, Flabia Andrea; Ungaretti, Joaquín; Quattrocchi, Paula	
Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN
El fenómeno populista ha sido definido como un estilo de comuni-
cación, una estrategia política y una ideología política. Desde esta 
última perspectiva, se han considerado tres ideas políticas que, en 
su conjunto, constituirían sus bases: (1) un enfoque anti-elitismo, 
en el que las élites son percibidas como corruptas; (2) una creencia 
en la soberanía popular, que delega de forma directa el poder al 
pueblo; y (3) una interpretación del pueblo de forma homogénea 
y virtuosa. Tales postulados, resultan ineludibles en sus relaciones 
con la valoración del régimen democrático, la república y las insti-
tuciones principales que la conforman. El objetivo principal de este 
trabajo fue analizar las actitudes hacia el populismo y sus rela-
ciones con las actitudes hacia la democracia y la confianza en las 
instituciones. Participaron 375 adultos de ambos sexos, con edades 
entre los 18 y 55 años. Los resultados principales dieron cuenta 
de dos dimensiones para la evaluación del fenómeno populista, el 
anti-elitismo y la soberanía popular. Además, se hallaron relaciones 
negativas entre ambas dimensiones y las actitudes hacia la demo-
cracia y los tres poderes republicanos. Se discutirán los alcances 
de la evaluación del fenómeno, así como también las implicancias 
que las mismas conllevan para el desarrollo democrático.
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ABSTRACT
ATTITUDES TOWARDS POPULISM, ATTITUDES TOWARDS DEMOCRACY 
AND TRUST IN INSTITUTIONS IN ADULTS FROM BUENOS AIRES
The populist phenomenon has been defined as a style of commu-
nication, a political strategy and a political ideology. From this last 
perspective, three political ideas have been seen that, together, 
constitute its bases: (1) an anti-elitism approach, in which the elites 
are perceived as corrupt; (2) a belief in popular sovereignty, which 
directly delegates power to the people; and (3) an interpretation of 
the people in a homogeneous and virtuous way. Such postulates, 
are inescapable in their relations with the valuation of the demo-
cratic regime, the republic and the main institutions that conform 
it. The main objective of this work was to analyze attitudes towards 
populism and its relations with attitudes towards democracy and 
trust in institutions. 375 adults of both sexes participated, with ages 
between 18 and 55 years. The main results realized the measu-
res for the evaluation of the populist phenomenon, anti-elitism and 
popular sovereignty. In addition, negative relationships were found 

between the dimensions and attitudes towards democracy and the 
three republican powers. The results of the evaluation of the pheno-
menon will be discussed, as well as the implications that they entail 
for the democratic development.
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