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SUBJETIVIDADES Y NUEVAS FORMAS DE PADECIMIENTO 
EN LAS SOCIEDADES DEL CANSANCIO
Quercetti, Florencia	
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Argentina

RESUMEN
El artículo se enmarca en el proyecto 2014-2017 finalizado en 
abril 2018 al que la autora pertenece, y aborda la temática de pro-
ducción de subjetividades a la luz de un sentido social propio de 
nuestras sociedades actuales: la ilusión de una autoproducción y 
poder hacer individual ilimitados como proyecto de sí mismo, y que 
es vivenciado bajo la promesa de una libertad irrestricta, dejando 
velado el mecanismo de auto-vigilancia que opera como disciplina-
miento social. Con el objetivo de reflexionar y conceptualizar sobre 
las formas subjetivas y los nuevos modos de padecimiento que se 
constituyen a partir de tales sentidos; se realizó una revisión teó-
rico-conceptual y se utilizó una metodología según tres niveles de 
análisis. Un nivel macro-contextual relativo a las características de 
las sociedades neoliberales, uno institucional relativo a los cambios 
en determinadas relaciones sociales, y el de la vida cotidiana en 
el que se manifiestan las diversas formas de padecimiento que el 
rendimiento exacerbado y la auto-explotación propician. Depresión, 
ansiedad, frustración, como modos recurrentes de padecimientos 
actuales, dan muestra de la falacia detrás de la promesa de liber-
tad, e invitan a retomar el formulado según el cual la única capaci-
dad real de emancipación se constituye en la mutua realización, es 
decir colectivamente.
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ABSTRACT
SUBJECTIVITIES AND NEW FORMS OF SUFFERING IN THE BURNOUT 
SOCIETY
This work was produced in the framework of the research project 
2014-2017 finished in April 2018, to which the author was part. 
The subject treated was the production of subjectivities related 
with an influential social sense of our present society: the illusion 
of a limitless self-production as a personal project which, being 
experienced as a promise of freedom hides the fact that a self-
discipline mechanisms of social control is operating. With the aim 
of conceptualize and think about the forms of subjectivities and the 
new types of suffering that came into being thought those senses, 
a theoretical search was made. Additionally a methodology with 
three levels of analysis was used: a global context level related to 
the characteristics of the neoliberal societies, an institutional level 
according with the changes occurs on the societal organizations, 
and an everyday life level where diverse forms of suffering regar-
ding the exacerbated performance and the self- exploitation were 
manifested. Depression, anxiety and frustration, as recurrent forms 
of sufferings, shows the fallacy behind the freedom promise, and 

let us reflect about the formulation which stable that a real capacity 
of emancipation is only possible to be constituted in the mutual 
accomplishment. In other words: collectively.
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