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LA PARTICIPACIÓN SOCIAL DE FAMILIARES DE 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD PSICOSOCIAL: 
RASTREO DE ASOCIACIONES EN ARGENTINA, 
DURANTE EL AÑO 2017
Fernandez, Marina 	
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Argentina

RESUMEN
A partir de los movimientos de reforma, impulsados durante la se-
gunda mitad del siglo pasado, se ha señalado la importancia de 
la participación social de distintos actores del campo de la Salud 
Mental, entre los cuales se incluyen los familiares de personas con 
discapacidad psicosocial (Galende, 1990). Un informe de la Orga-
nización Mundial de la Salud publicado en el 2009, señalaba que 
en ese entonces en Argentina había 745 familiares participando de 
asociaciones (OMS, 2009). Sin embargo, dicho informe no detalla-
ba ni cuántas asociaciones eran, ni cómo era su composición. Con 
base en lo anterior, se realizó un rastreo de asociaciones de las 
que hicieran parte familiares de personas con discapacidad psico-
social. Se utilizaron distintas estrategias: (1) búsqueda en Google, 
(2) análisis de artículos periodísticos de diarios locales de las dife-
rentes provincias, (3) contacto con Órganos de Revisión Locales de 
los cuales este tipo de asociaciones hacen parte, (4) contacto con 
referentes de Salud Mental de las distintas provincias, (5) contacto 
con Secretarías y Direcciones de Salud Mental de las provincias, (6) 
entrevista con informante clave. Se encontraron 22 asociaciones, 
distribuidas en 14 provincias y CABA. En su gran mayoría, se trata 
de asociaciones mixtas, siendo sólo cuatro de ellas exclusivamente 
de familiares.

Palabras clave
Participación social - Familiares de personas con discapacidad psi-
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ABSTRACT
FAMILY MEMBERS OF PEOPLE WITH PSYCHOSOCIAL DISABILITIES
The reform movements, promoted during the second half of the last 
century, stressed the importance of social participation of different 
actors. One of them, are the families of people with psychosocial di-
sability. A report published by the World Health Organization in 2009 
indicated that in Argentina there were 745 family members partici-
pating in associations. However, this report didn´t detail how many 
associations were, nor how was their composition. For that reason, 
associations with family members of people with psychosocial di-
sabilities were searched. Different strategies were used: (1) Google 
search, (2) analysis of newspaper articles, (3) contact with state 
agencies, (4) contact with references of Mental Health, (5) contact 
with Secretaries and Mental Health Directions, (6) interview with 
key informant. Twenty two associations were found, distributed in 

fourteen provinces and CABA. The majority were mixed, only four 
were exclusively of family members.
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