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DETECCIÓN DE LOS RIESGOS PSICOSOCIALES DURANTE 
EL EMBARAZO DESDE EL ENFOQUE DE LA PSICOLOGÍA 
PERINATAL
Guiragossian, Susana 
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Argentina

RESUMEN
El presente trabajo tiene como fin presentar aspectos relevantes 
de un proceso de detección de las categorías de riesgos psico-
sociales en pacientes que cursan su embarazo, en alguno de los 
trimestres, en dos hospitales públicos de Buenos Aires mediante la 
Entrevista Psicológica Perinatal (EPP). Dicho instrumento considera 
la evaluación de aquéllas en base a estudios previos realizados por 
el equipo. La detección se realizó en el marco del control obstétrico 
periódico adaptando la toma a los sistemas de atención de cada 
hospital. La muestra se conformó con un total de 150 mujeres. Se 
presentan los resultados en cuanto a prevalencia de categorías de 
riesgo psicosocial y las intervenciones psicológicas realizadas.
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ABSTRACT
DETECTION OF PSYCHOSOCIAL RISKS DURING PREGNANCY FROM 
THE APPROACH OF PERINATAL PSYCHOLOGY
The present research aims to show clue aspects of a process of de-
tection of the categories of psychosocial risks in pregnant patients, 
in some of the quarters, in two public hospitals in Buenos Aires 
through the Perinatal Psychological Interview (PPI). This instrument 
considers the evaluation of those based on previous studies carried 
out by the team. The detection was made in the framework of the 
periodic obstetric control, adapting the intake to the care systems 
of each hospital. The sample was made up of a total of 150 women. 
The results are presented regarding the prevalence of categories of 
psychosocial risks and the psychological interventions carried out.
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