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RESUMEN

LA TÉCNICA DEL SÍ MISMO EN LA EVALUACIÓN 
DE DAÑO PSÍQUICO
Puhl, Stella Maris; Oteyza, Gabriela Rita; Petrov, Sofia
Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN
El tema elegido corresponde al área de evaluación psico-foren-
se, enfocado sobre la batería de técnicas utilizadas para la eva-
luación de daño psíquico. La técnica que fue objeto de estudio 
en este trabajo, reúne elementos que se desprenden de otras 
técnicas gráficas, como lo son el dibujo de la figura humana. 
Además, añade componentes novedosos como lo es la tempora-
lidad cronológica y psíquica del sujeto, sus tiempos lógicos y la 
variabilidad de los conceptos ‘pasado, presente y futuro’ a nivel 
individual. El interrogante que surge en este contexto, pretende 
introducir primeramente a las particularidades de esta técnica, 
su utilidad y sus diversas aplicaciones. Sumado a esto, se fo-
caliza la evaluación en individuos que han atravesado por una 
situación potencialmente traumática y actualmente se encuen-
tran atravesando una instancia judicial. Dentro de este análisis, 
se pretende historizar los orígenes de esta técnica, explicar su 
funcionamiento y por último demostrar su utilidad clínica en la 
evaluación de dicho daño finalizando con diversos protocolos a 
modo de ilustración.
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ABSTRACT
THE TECHNIQUE OF THE SELF IN THE EVALUATION OF PSYCHIC 
DAMAGE
The chosen topic corresponds to the psycho-forensic evaluation 
area, focused on the battery of techniques used for the evalua-
tion of psychic damage. The technique that was the object of 
study in this work, gathers elements that are derived from other 
graphic techniques, such as the drawing of the human figure. 
In addition, it adds novel components such as the chronologi-
cal and psychic temporality of the subject, its logical times and 
the variability of the concepts ‘past, present and future’ at the 
individual level. The question that arises in this context, intends 
to introduce first the particularities of this technique, its useful-
ness and its various applications. Added to this, the evaluation 
is focused on individuals who have gone through a potentially 
traumatic situation and are currently going through a judicial 
instance. Within this analysis, it is intended to historicize the 
origins of this technique, explain its operation and finally de-
monstrate its clinical utility in the evaluation of said damage 
ending with various protocols by way of illustration.
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