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LA FORMACION ETICA DE LOS PROFESIONALES EN
PSICOLOGIA. UN ANALISIS DE PROGRAMAS ACTUALES
EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA

Anastasio Villalba, Victoria Soledad; Fila, Julia; Abal, Maria Belén
Universidad Nacional de La Plata. Facultad de Psicologia. Argentina

RESUMEN

El presente trabajo se enmarca en el proyecto de investigacion
“La formacion ética en las carreras de grado y su incidencia en
las practicas profesionales de los graduados recientes de la Fa-
cultad de Psicologia (Universidad Nacional de La Plata)” (UNLP,
2019-2022) y recupera algunos de los analisis y resultados de
una investigacion previa, la cual indagd la responsabilidad como
criterio ético en investigaciones psicoldgicas con humanos. En
esa oportunidad se rastred el tratamiento de contenidos ligados
a la Etica en los programas de las asignaturas de la Licenciatura
en Psicologia de la unidad académica. En continuidad con ese
estudio, presentamos una actualizacion de ese analisis en los
programas vigentes (2018 - 2019). El disefio empleado es de
tipo bibliografico y el material a analizar incluye las materias
de las carreras del Profesorado y Licenciatura en Psicologia. Se
prevé aportar informacion en funcion de las hipotesis y articu-
laciones planteadas originalmente, sobre los aspectos éticos
contemplados en el disefio para la ensefianza durante la forma-
cion, identificando modificaciones actuales y con el propésito
de apreciar los efectos que éstas podrian tener sobre las pers-
pectivas de los graduados recientes en relacion a su insercion y
préctica profesional.
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ABSTRACT

ETHICAL TRAINING OF PSYCHOLOGY GRADUATES. AN ANALYSIS OF
CURRENT PROGRAMS IN UNIVERSIDAD NACIONAL OF LA PLATA
The present work is part of the research project “Ethical training
in undergraduate careers and its impact on the professional
practices of recent graduates of the Faculty of Psychology (Na-
tional University of La Plata)” (2019-2022) and retrieves some
of the analyzes and results of a previous investigation about the
responsibility as an ethical criterion in psychological research
with humans. On that occasion, the treatment of contents linked
to Ethics in the programs of the subjects of the Psychology in
La Plata. In continuity with this study, we present an update of
this analysis in the current programs (2018 - 2019). The design

bibliographic and the material to analyze includes the subjects
of the careers of the Teaching and Degree in Psychology. It is
expected to provide information based on the hypotheses and
articulations originally raised, on the ethical aspects contem-
plated in the design for teaching during the training, identifying
current changes and in order to appreciate the effects of this
teaching on recent graduates and professional practice.
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Introduccion

El presente trabajo se enmarca en el proyecto de investigacion
“La formacion ética en las carreras de grado y su incidencia
en las prdcticas profesionales de los graduados recientes de
la Facultad de Psicologia (Universidad Nacional de La Plata)”
(UNLP, 2019-2022) y recupera algunos de los analisis y resul-
tados de una investigacion previa (2015-2016), la cual focalizo
en las perspectivas construidas durante la formacion de grado
en Psicologia sobre la responsabilidad como criterio ético, en
investigaciones psicoldgicas con humanos. Como parte de dicha
investigacion, se rastred el tratamiento de contenidos ligados
a la Etica en los programas de las asignaturas de las carreras
de la Licenciatura en Psicologia de la Facultad de Psicologia,
Universidad Nacional de La Plata (Sanchez Vazquez, Borzi y Car-
dds, 2015). A través de un analisis de los mismos, se busco
apreciar el tratamiento que se realiza sobre la tematica. Se ha
tenido en cuenta que, desde el afio 2011, los contenidos éticos
fueron incorporados transversalmente en las materias del plan
de estudios en pos de la acreditacion de la carrera por parte de
la CONEAU.

Seglin Sanchez Vazquez (2013), y en acuerdo con diversos au-
tores, los aportes de la Etica Aplicada a la formacién de futuros
profesionales se vuelven relevantes en contextos de la ensefan-
za superior, en funcion de vehiculizar la reflexion sobre las nor-
mas publicas y el saber-hacer de los distintos roles disciplinales
(Martinez, Buxarrais y Esteban, 2002). Entendemos que esta
incorporacién no puede ser sdlo de contenidos prescriptos, sino
que incluye toda una gama de estrategias, formas, actitudes,
acciones que tienden a la formacion y consolidacion no sélo de
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un ethos de tipo burocratico; sino, e integradamente, un ethos
profesional reflexivo y critico (Cortina y Conill, 2000; Sanchez
Vazquez, 2016).

Los programas de grado visibilizan en parte diversos aspectos
ético-procedimentales; en la formulacion de los objetivos espe-
cificos, en los propdsitos, en los contenidos y bibliografia y en
diferentes criterios de ensefianza y de aprendizaje expresados
en ellos. Si bien los contenidos ético-deontoldgicos pueden con-
centrarse en una asignatura especifica, las cuestiones éticas no
comportan sdlo “un” momento en la diacronia del proceso edu-
cativo universitario; por el contrario, debieran estar presentes
en todo el trayecto de formacion, tendiéndose a su articulacion
e integracion en relacion tanto a los saberes tedricos como a los
procedimentales y practicos.

A partir de un disefio de estudio bibliografico y tomando como
referencia el estudio arriba mencionado, en esta oportunidad
abordaremos el curriculum prescripto; es decir, de los progra-
mas vigentes de las asignaturas correspondientes a la Licen-
ciatura y al Profesorado en Psicologia. De este modo, nos pro-
ponemos realizar una actualizacion del trabajo anterior a partir
del analisis los programas actuales: afios 2018 y 2019. Desde el
tratamiento que se le da a la temética de la ética en los mismos,
tomamos como referencia las hipdtesis y articulaciones plan-
teadas originalmente, intentando identificar modificaciones ac-
tuales. Este trabajo nos permitira establecer futuras relaciones
entre el tratamiento de esos contenidos en la fase pre-activa de
la ensefianza y la apropiacion que de los mismos han realizado
los estudiantes en términos de perspectivas que incidirian en su
quehacer profesional.

Método

El disefio empleado en este trabajo es de tipo bibliografico. El
material utilizado versa particularmente sobre los programas de
las carreras del Profesorado y Licenciatura en Psicologia (afios
2017-2018) de la Universidad Nacional de La Plata. Para llevar
a cabo la tarea, se han analizado detalladamente los programas
de las distintas asignaturas, haciendo hincapié en la coherencia
interna de cada uno, sin limitarse Unicamente a detectar con-
tenidos éticos. En los planes de estudio las asignaturas de la
carrera de Profesorado en Psicologia (1984) son 27, mientras
que en las de la Licenciatura (2012) son 39. Se han excluido
las asignaturas correspondientes a los cuatro de idiomas (Ca-
pacitacion en Inglés, Capacitacion en Aleman, Capacitacion en
Francés y Capacitacion en Italiano), entre las que alumno optara
por dos.

En el trabajo original, las autoras despliegan un espectro te-
matico que se desprende de las consideraciones, contenidos
y objetivos explicitados en los programas analizados (Sanchez
Vazquez, Borzi, Cardos, 2015, p.16):

- Analisis del sistema ético construido por el hombre.
- Consideraciones ético-deontoldgicas vinculadas al manejo y

uso de la informacion.

- Implicancias éticas del conocimiento psicoldgico en las inter-
venciones sobre seres humanos.

- Exploracion de normas éticas a considerar en los estudios so-
bre el desarrollo.

- Normas éticas en la escritura cientifica.

- Consideracion ética en relacion al psicoanalisis.

- Vinculo entre ética y ciencia.

- Sobre el proceso de evaluacion psicoldgica conforme a con-
sensos deontoldgicos/ Dimension ética en el Psicodiagnosti-
co/ consideraciones éticas y deontoldgicas en el uso de test.

- Investigacion y aspectos éticos

- Consideraciones éticas en relacion a la ensefianza y al apren-
dizaje en la formacion en psicologia.

- Consideraciones éticas vinculadas al ejercicio profesional e
investigativo en Psicologia Institucional / la investigacion con
nifios con trastornos psiquicos / el campo del trabajo.

- La éticay la cura analitica.

- Consideracion de aspectos ético-procedimentales en la for-
macion para el disefio y realizacion de investigaciones.

- Tematicas cruciales de la ética y deontologia profesional de la
psicologia en el campo educativo (dilema ético)

- Problematica ética en la practica clinica.

- Etica profesional en situaciones de vulnerabilidad psicosocial.

- Alcances éticos y deontoldgicos en las practicas de grado.

Para el analisis comparativo de los mismos, se retoman los te-
mas desprendidos had hoc de los programas y se analizan en la
investigacion precedente, manteniendo la estructura del trabajo
original para que la novedad en el presente quede circunscripta
a la actualizacion de la informacion pertinente.

Resultados sobre el analisis de los programas actuales
Respecto del andlisis de los programas, presentamos algunos
resultados relevantes: Por un lado, la mayor cantidad de los
contenidos éticos explicitados en los programas se vinculan
a la ética profesional y se circunscriben a normativas y leyes
que hacen al ejercicio profesional de los y las licenciados/as
y profesores/as; por otra parte, las mismas se abordan en las
asignaturas de los ultimos afos.

En cuanto a las areas tematicas desplegadas en el trabajo origi-
nal, en la presente actualizacion se han agrupado sélo algunas
de las que se han reiterado en sucesivos programas:

- Respecto a la Etica y la clinica psicoanalitica (Formacion
ético-deontoldgica y la clinica) en dos materias se realiza un
tratamiento explicito en la fundamentacion, expresando pro-
blematicas éticas en encuadre clinico y manteniendo de forma
cohesionada la postura enunciada al interior de los contenidos y
en relacion a otras actividades como los talleres. En otras asig-
naturas del bloque profesional, la ética queda reservada a la
Gltima unidad. En algun caso, sélo suelen desplegarse aspectos
deontoldgicos vigentes; en otros, se menciona la ética de la ex-
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periencia clinica como un objetivo, sin presencia a lo largo del
programa y reapareciendo luego, también como mera cuestion
deontoldgica, en las préacticas preprofesionales.

- Retomando del trabajo original las Tematicas cruciales de
la ética y deontologia profesional de la psicologia en el cam-
po educativo se observa una mayor continuidad y coherencia
en algunas asignaturas; planteando el proceso de ensefianza-
aprendizaje inmerso en un contexto complejo, entre los que se
hallan las problematicas y dilemas éticos. Respecto de las que
pertenecen al bloque pedagogico, en dos de las asignaturas —de
un total de tres- aparece lo etico desde las fundamentaciones
respectivas, dejando en claro que los futuros profesionales de
la Psicologia, es decir los Profesores y Profesoras en Psicologia,
deberian asumir su quehacer profesional desde el compromiso
y la responsabilidad. Esto sigue en linea con los propdsitos que
plantean sus programas y los contenidos de algunas de sus uni-
dades, asi como la posicion desde la cual los docentes de estas
catedras ensefian.

- En lo que refiere a Aspectos éticos y disefios de investiga-
cion, evaluacion psicoldgica, psicodiagndstico y uso de test, la
tendencia general parece mantenerse en relacion a mencionar
aspectos deontoldgicos de la practica profesional. En una de
las asignaturas del bloque metodoldgico aparece una mayor co-
hesion desde los fundamentos hacia los contenidos, objetivos,
bibliografia y otras propuestas del programa, presentando al eje
ético-deontoldgico como transversal a la los saberes y practicas
que va adquiriendo el futuro profesional; en este sentido, exis-
ten unidades especificas que abordan las problematicas éticas
cientifico-profesionales en el marco de los derechos humanos y
desde la propuesta de una critica reflexiva. En otras asignaturas
aparece expresada una posicion ética asumida por la catedra,
aunque ello no esta integrado a los objetivos ni contenidos de
la misma.

- Finalmente en la explicitacion sobre la Etica profesional en si-
tuaciones de vulnerabilidad psicosocial, se puede apreciar la vi-
sibilizacion de esta tematica en clave de derechos humanos, en
funcion del trabajo con estos colectivos. En este sentido, existe
una coherencia desde la fundamentacion que sostiene la orga-
nizacion del programa, los objetivos y contenidos a desarrollar,
articulando deontologia vigente y rol institucional.

Cabe mencionar que sdlo en 8 programas resulta evidente la
consideracion de los aspectos ético-deontologicos que ha-
cen a la formacion profesional, desde el aporte especifico de
cada asignatura, y en relacién a los procesos de ensefianza y
de aprendizaje previstos. Este tratamiento de contenidos ético-
deontoldgicos se puede observar a partir de la coherencia in-
terna entre los elementos que constituyen el programa de la
asignatura, en tanto planificacion de la ensefianza. A ello se
agregan las dos materias que pertenecen al bloque pedagdgico
mencionado, en las cuales parece existir una fuerte impronta
ética sobre la formacion profesional y la responsabilidad del

profesor en su rol.

En algunos de los otros programas se explicita que las refe-
rencias a la ética surgen de atenerse al curriculum vigente de
Profesorado y Licenciatura en Psicologia —faz normativa-, pero
luego no se condice con el desarrollo del mismo ya que estas
tematicas no son abordadas como contenidos ni como modo de
trabajo. Si bien entendemos que la normativa es necesaria para
promover la visibilizacion de estos aspectos en la formacion
profesional, no es suficiente para que el estudiante aprehenda y
forje un posicionamiento profesional.

En pocos casos existe la explicitacion una ética procedimental
y su problematizacion ligada a ambitos especificos de interven-
cion psicoldgica, tales como la evaluacion, el analisis comuni-
tario- institucional, la clinica individual, la investigacion psico-
l6gica con humanos. Esta explicitacion aparece, en general, en
asignaturas de 4to afio en adelante, y no parece ser un aspecto
muy presente en materias del ciclo basico.

Algunas conclusiones y reflexiones finales

A partir del analisis de los programas vigentes, y como parte del
proyecto de investigacion actual, hemos podido observar que
en las asignaturas de los ultimos afios se consideran para su
desarrollo una mayor cantidad de contenidos ligados a la deon-
tologia, en referencia al campo prescriptivo que hace al ejerci-
cio profesional de los y las licenciados/as y profesores/as. En
primer lugar, esto nos permite interrogarnos sobre la aparicion
relativamente tardia del tratamiento ético-procedimental en la
formacion de grado sobre del rol del profesional de la Psicologia
en nuestra unidad académica.

Por otra parte, se aprecia que la mayoria de los contenidos es-
tan vinculados a reglamentaciones, cddigos, normativas, leyes y
declaraciones. Sdlo algunas asignaturas plantean el tratamiento
de dichas disposiciones legales en relacion con un posiciona-
miento ético que implica una reflexion de la incidencia de las
mismas en lo situacional del ejercicio profesional. Nos pregun-
tamos entonces, qué profesionales licenciados/as y profesores/
as se estan formando en nuestra casa de estudios; qué ins-
tancias de formacion se promueven para habilitar una articu-
lacion critica, una toma de decisiones responsables y posibles
intervenciones creativas, tanto en el marco de la socializacion
pre-profesional como en el futuro ejercicio de la profesion. Des-
de nuestra perspectiva, consideramos que no es suficiente limi-
tarse a incluir contenidos, y/o referencias ético-normativas, lo
que daria cuenta de la prevalencia del ethos burocratico en la
formacion profesional. Sin dudas este conocimiento es deseable
en tanto da cuenta de la regulacion de la practica profesional en
un sistema de derechos y deberes. Sin embargo, lo normativo es
necesario, pero no suficiente (Sanchez Vazquez, 2019). Desde
los primeros afios de nuestra formacion es necesario trabajar
en sentido transversal, para que los estudiantes puedan, paula-
tinamente, ir forjando el propio ethos de calidad. Es esperable
un posicionamiento comprometido y responsable como futuros
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profesionales, no sélo para con los pacientes, alumnos, consul-
tantes y colegas que acudiran a su encuentro, sino para con la
sociedad que interpelara su practica en el desempefio de un rol
publico (Sanchez Vazquez, 2011; Ferrero, 2000).
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