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VALORACIÓN EMOCIONAL EN NIÑAS Y NIÑOS: UN ESTUDIO 
LONGITUDINAL PARA ANALIZAR LAS VARIACIONES 
INDIVIDUALES DURANTE LA ETAPA PREESCOLAR
Stella, Fernando Nicolas; Ramírez, Verónica Adriana; Ruetti, Eliana
CONICET - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Argentina

RESUMEN
La valoración emocional es el proceso por el cual se generan 
respuestas diferentes a partir de evaluaciones subjetivas de un 
mismo estímulo, y puede modularse por diversos factores in-
dividuales. Son escasas las investigaciones que estudian este 
tema durante el desarrollo. El objetivo de este trabajo es analizar 
longitudinalmente las trayectorias de la valoración de estímulos 
con diferente contenido emocional en niñas y niños a los 4, 4.5 
y 5 años. La tarea de valoración emocional consistió en observar 
estímulos visuales (imágenes) negativos, neutros y positivos, y 
en elegir una expresión emocional (feliz, triste y neutra) asocia-
da a los mismos (respuestas de valoración). Había acuerdo si 
la respuesta de valoración de la niña o el niño coincidía con la 
valoración de la tarea. Un análisis descriptivo señaló que en los 
tres momentos de evaluación, hubo mayor cantidad de acuerdos 
en la valoración de las imágenes positivas y negativas, en com-
paración con las neutras. Los acuerdos en la valoración también 
variaban entre los 4, 4.5 y 5 años, siendo mayores los acuerdos 
a los 5 años. Este estudio plantea la necesidad de considerar 
la edad y el contenido emocional de los estímulos al abordar la 
valoración emocional desde una perspectiva de desarrollo.
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ABSTRACT
EMOTIONAL APPRAISAL IN CHILDREN: A LONGITUDINAL STUDY 
TO ANALYZE INDIVIDUAL VARIATIONS IN PRESCHOOLERS
Emotional appraisal is the process by which different respon-
ses are generated from subjective assessment of the same 
stimulus, and can be modulated by various individual factors. 
There are few researches that study this topic during develop-
ment. The objective of this work is to longitudinally analyze the 
trajectories of the appraisal of stimuli with different emotional 
content in 4, 4.5 and 5-years old´ children. The task of emo-
tional appraisal consisted in observing visual stimuli (images) 
negative, neutral and positive, and in choosing an emotional 
expression (happy, sad and neutral) associated with them (ap-
praisal responses). There was accuracy if the appraisal respon-
se coincided with the task appraisal. A descriptive analysis in-
dicated that in the three assessment, there were more accuracy 

appraisal of positive and negative images, in comparison with 
the neutral. The accuracy appraisal also varied between the 4, 
4.5 and 5 years, with the accuracy being greater at 5 years. 
This study raises the need to consider the age and emotional 
content of the stimuli when approaching the emotional apprai-
sal from a development perspective.
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