Xl Congreso Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia. XXVI
Jornadas de Investigacién. XV Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR. |
Encuentro de Investigacién de Terapia Ocupacional. | Encuentro de Musicoterapia.
Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 2019.

Necesidad de pertenenciay
consumo de sustancias en
estudiantes universitarios de la
Ciudad Autonoma de Buenos
Aires.

Schmidt, Vanina, Celsi, Ignacio, Di Puglia,
Gabriela y Aranda Coria, Elizabeth.

Cita:
Schmidt, Vanina, Celsi, Ignacio, Di Puglia, Gabriela y Aranda Coria, Elizabeth
(2019). Necesidad de pertenencia y consumo de sustancias en estudiantes
universitarios de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Xl Congreso
Internacional de Investigacién y Practica Profesional en Psicologia. XXVI
Jornadas de Investigacion. XV Encuentro de Investigadores en Psicologia del
MERCOSUR. | Encuentro de Investigacién de Terapia Ocupacional. |
Encuentro de Musicoterapia. Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos

Aires, Buenos Aires.
Direccidn estable: https://www.aacademica.org/000-111/724

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/ecod/5pu

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.


https://www.aacademica.org/000-111/724
https://n2t.net/ark:/13683/ecod/5pu

POSTER

NECGESIDAD DE PERTENENCIA Y CONSUMO DE
SUSTANCIAS EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS
DE LA CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES

Schmidt, Vanina; Celsi, Ignacio; Di Puglia, Gabriela; Aranda Coria, Elizabeth
Universidad Centro de Altos Estudios en Ciencias Exactas. Argentina

RESUMEN

La literatura internacional sefiala a la poblacién universitaria
como grupo altamente vulnerable frente al consumo de sus-
tancias. A su vez, los estudios sefialan que los estudiantes
experimentan una disminucion de la red de apoyo durante la
transicion desde la escuela de nivel medio a la universidad y
afrontan la necesidad de pertenecer a nuevos grupos de pares.
Objetivo: indagar la relacion entre la necesidad de pertenencia
(NP) y el consumo de sustancias en estudiantes universitarios.
Método. Participantes: 184 estudiantes universitarios de CABA
(Edad M=23.7; DE=2.7; 66.8% mujeres). El 90% consume ac-
tualmente alcohol y el 23% alguna sustancia ilegal. El 40% con-
sume alcohol de forma excesiva (la mitad lo hace una vez por
semana). Instrumentos: Escala Necesidad de Pertenencia (NBS),
Cuestionario de Identificacion de los Trastornos Debidos al Con-
sumo de Alcohol version C (AUDIT-C), Inventario de consumo de
sustancias y Cuestionario Sociodemografico. Analisis de datos:
Se utilizé analisis de correlacion y Prueba U de Mann Whitney.
Resultados: En estudiantes varones, una alta NP se asocia a ma-
yor consumo riesgoso de alcohol. En mujeres no se observan
asociaciones entre la NP y el consumo de alcohol. La NP no tiene
relacion con el consumo de sustancias ilegales.
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ABSTRACT

THE NEED TO BELONG AND SUBSTANCES USE IN UNIVERSITY
STUDENTS OF THE AUTONOMOUS CITY OF BUENOS AIRES
International literature points to the university population as a
highly vulnerable group with regard to substances use. In turn,
the studies indicate that students experience a decrease in the
support network during the transition from middle school to uni-
versity and they face the need to belong to new peer groups.
Objective: to investigate the relationship between the need to
belong (NB) and substances use in university students. Method.
Participants: 184 university students of CABA (Age M = 23.7, DE
= 2.7, 66.8% women). A high percentage (90%) shows current
consumption of alcohol and 23% shows consumption of some
illegal substance. Excessive alcohol consumption reaches 40%
of students (and half of them do it once a week). Instruments:

Need to Belong Scale (NBS), Alcohol Use Disorder Identification
Test C version (AUDIT-C), Inventory of substance use and Socio-
demographic Questionnaire. Data analysis: Correlation analysis
and Mann Whitney U test were used. Results: In male students,
a high NB is associated with higher risky alcohol consumption.
In women, there are no associations between NB and alcohol
consumption. NB is not related to the consumption of illegal
substances.
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