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RESUMEN

REDUCCIÓN DEL ESTIGMA PÚBLICO ASOCIADO 
A LA LOCURA A PARTIR DE LA AMPLIFICACIÓN 
DE RADIOS DE SALUD MENTAL
Abramovici, Gabriel
Universidad de Lanús. Argentina

RESUMEN
La reducción del estigma público asociado a la locura es un 
requisito ineludible para avanzar en el proceso de des-manico-
mialización e implementar un sistema de salud mental comu-
nitario. El estigma está conformado por prejuicios, estereotipos 
y conductas de discriminación, que socavan las posibilidades 
de inclusión social de los grupos estigmatizados. Las radios de 
salud mental son dispositivos anti-estigma que han surgido en 
Argentina y se han extendido a lo largo de todo el mundo. La 
amplificación es un concepto emergente en Musicoterapia, que 
caracteriza a la circulación comunitaria de las producciones 
realizadas en un dispositivo de salud. La relevancia cognitiva de 
este trabajo radica en desarrollar el concepto de amplificación 
en Musicoterapia, replanteando cuestiones éticas y estéticas 
dentro de la disciplina. Su relevancia práctica consiste en brin-
dar herramientas para avanzar en el proceso de des-manico-
mialización y sistematizar la inserción del/la musicoterapeuta 
en una radio de salud mental. El objetivo de investigación es 
describir la reducción del estigma público asociado a la locura a 
partir de la amplificación de radios de salud mental. Se realiza-
rán grupos de discusión, en los cuales se pesquisarán estereoti-
pos sobre la locura, alternando con la escucha de programas de 
radio elaborados por usuarios/as.

Palabras clave
Estigma - Público - Locura - Amplificación - Radio - Salud Men-
tal - Comunidad - Musicoterapia - Desmanicomialización

ABSTRACT
REDUCTION OF PUBLIC STIGMA ASSOCIATED WITH MADNESS 
THROUGH AMPLIFICATION OF MENTAL HEALTH RADIOS
The reduction of public stigma associated with insanity is an 
unavoidable requirement to advance in the process of un-
institutionalization and implement a community mental health 
system. The stigma is conformed by prejudices, stereotypes 
and discriminatory behaviors that undermine the possibilities of 
social inclusion of the stigmatized groups. Mental health radios 
are anti-stigma devices that have emerged in Argentina and 
have spread throughout the world. Amplification is an emerging 
concept in Music Therapy, which characterizes the community 
circulation of productions made in a health device. The cognitive 

relevance of this work lies in developing the amplification con-
cept in Music Therapy, rethinking ethical and aesthetic issues 
within the discipline. Its practical relevance is to provide tools 
to advance the un-institutionalization process and systematize 
the insertion of the music therapist in a mental health radio. The 
research objective is to describe the reduction of public stigma 
associated with madness through the amplification of mental 
health radios. Discussion groups will be held, in which stereoty-
pes about madness will be investigated, alternating with liste-
ning to radio programs prepared by users.

Key words
Stigma - Public - Madness - Amplification - Radio - Mental 
Health - Community - Music Therapy
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