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PREOCUPACIÓN AMBIENTAL Y CONDUCTAS 
PROAMBIENTALES EN JÓVENES DE CIUDAD 
AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES
Favara, Jesica; Moreno, José Eduardo
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Argentina - Universidad del Salvador. Facultad de Psicología 
y Psicopedagogía. Argentina

RESUMEN
Desde la Psicología Ambiental, disciplina que estudia la relación 
entre las personas y el ambiente (Aragonés & Amérigo, 2010) 
interesa indagar la diferencia según género en las dimensio-
nes de la preocupación ambiental que influyen en las conductas 
proambientales de los jóvenes de entre 18 y 25 años habitantes 
de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. La Preocupación Am-
biental entendida como el interés que una persona presenta por 
el ambiente (Amérigo, 2006), mientras que Conductas Proam-
bientales son consideradas acciones, anticipadas y efectivas, 
que se realizan para proteger el ambiente preservando los re-
cursos, especies animales y vegetales, además del bienestar in-
dividual y social tanto de la generación actual como de las futu-
ras (Corral-Verdugo & de Queiroz Pinheiro, 2004). Se administró 
la escala de Preocupación Ambiental y la escala de Conductas 
Proambientales (Amérigo, Aragonés & García, 2012; Adaptación 
Argentina Cassullo, Caballero, Favara, Colombo & Rusca, 2015). 
Los análisis estadísticos indican que las mujeres con altos valo-
res en apatía realizan menos acciones proambientales mientras 
que las conductas de los hombres estarían influidas por la co-
nectividad con el ambiente. Dicha información permite planificar 
intervenciones basándose en datos empíricos considerando la 
actividad social del presente grupo poblacional (laboral, acadé-
mica y culturalmente, entre otros).
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ABSTRACT
ENVIRONMENTAL CONCERNS AND ENVIRONMENTAL BEHAVIORS 
IN YOUTH OF CIUDAD AUTÓNOMA OF BUENOS AIRES
From the Environmental Psychology, a discipline that studies the 
relationship between people and the environment (Aragonés & 
Amérigo, 2010), it is interesting to investigate the difference ac-
cording to gender in the dimensions of environmental concern 
that influence the pro-environmental behavior of young people 
between 18 and 25 years old inhabitants of the Autonomous City 
of Buenos Aires. The Environmental Concern understood as the 

interest that a person presents for the environment (Amérigo, 
2006), while Environmental Behaviours are considered actions, 
anticipatory and effective, that are carried out to protect the en-
vironment preserving the resources, animal and plant species, 
besides the individual and social welfare of both the current 
and future generations (Corral-Verdugo & de Queiroz Pinheiro, 
2004). The scale of Environmental Concern and the scale of 
Environmental Behaviours (Amérigo, Aragonés & García, 2012, 
Adaptation Argentina Cassullo, Caballero, Favara, Colombo & 
Rusca, 2015) was administered. Statistical analyzes indicate 
that women with high values in apathy perform fewer pro-en-
vironmental actions while men’s behaviors would be influenced 
by connectivity with the environment. This information allows 
planning interventions based on empirical data considering the 
social activity of this population group (labor, academically and 
culturally, among others).
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