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RESUMEN

NARRATIVAS DE DOLOR, ESTIGMA Y REIVINDICACION
EN PERSONAS TRANS DE AREA METROPOLITANA DE

BUENOS AIRES

Rigueiral, Gustavo Javier; Seidmann, Susana

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Argentina

RESUMEN

Se presentan resultados de un estudio que aborda la construc-
cion de la identidad y de la realidad de la vida cotidiana en per-
sonas trans del AMBA. Este colectivo sufre multiples vulneracio-
nes a sus derechos y en esos contextos construyen narrativas
acerca de si mismos, de su situacion y de los otros. Se propone
como objetivo explorar las narrativas que construyen las perso-
nas trans acerca de sus identidades y sus trayectorias de vida.
Con respecto a la metodologia se trata de un disefio cualitativo
y exploratorio. Se han utilizado como técnicas: el relato de vida y
la solicitud de la construccion de una linea de vida. Los resulta-
dos se analizaron desde la perspectiva procesual de la TRS y los
enfoques narrativos en psicologia. Se visibiliza la construccion
de relatos que posicionan a la mayoria de las/os participantes
como protagonistas de sus decisiones, afrontando los procesos
de estigmatizacion y discriminacion que les ha tocado vivir a
lo largo de sus itinerarios vitales y en el presente. Se observa
la contribucion de diversas organizaciones de defensa de los
derechos LGBTI y la sancion de la ley de identidad de género en
la construccion de modos reivindicativos de posicionarse frente
a los hechos.
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ABSTRACT

NARRATIVES OF PAIN, STIGMA AND CLAIMS IN PEOPLE TRANS
OF THE METROPOLITAN AREA OF BUENOS AIRES

Results of a study that addresses the construction of identity
and the reality of everyday life in trans people of the AMBA are
presented. This collective suffers multiple violations of their
rights and in those contexts they construct narratives about
themselves, their situation and the others. The objective is to
explore the narratives that trans people construct about their
identities and their life trajectories. Regarding the methodology,
it is a qualitative and exploratory design. They have been used
as techniques: the life story and the request for the construc-
tion of a lifeline. The results were analysed from the procedural
perspective of the TRS and the narrative approaches in psycho-
logy. The construction of narratives that position most of the
participants as protagonists of their decisions is made visible,

facing the processes of stigmatization and discrimination that
they have had to live along their life itineraries and in the pre-
sent. The contribution of various organizations for the defense
of LGBTI rights and the sanction of the gender identity law in the
construction of protest ways to position themselves against the
facts is observed.
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