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ALTERACIONES DE LA PERCEPCION DEL ENOJO
EN ADULTOS MAYORES EN UNA BATERIA DE
RECONOCIMIENTO FACIAL DE EMOCIONES

Gomez, Pablo Guillermo

Universidad de Flores. Argentina - Universidad de Palermo. Argentina

RESUMEN

Introduccion: Las expresiones faciales son una clave saliente
del estado emocional de una persona, y ser capaz de identificar
estas claves es un aspecto importante de la interaccion huma-
na (Engelberg & Sjoberg, 2004; Orgeta & Phillips, 2008). a sido
reportado que adultos mayores tiene dificultades especificas en
el reconocimiento del enojo, la tristeza y el miedo, siendo resul-
tado de cambios a limbico y prefrontal; mientras que no para la
alegria (Calder et al., 2003; Sullivan & Ruffman, 2004; Williams
et al., 2009). Método: Se examind en 115 adultos entre 18 y 81
afos, sin patologia neuroldgica o psiquiatrica, el reconocimien-
to de emociones mediante Bateria de Lectura de la Mente en
el Rostro de Cambridge (BLMRC) (Golan, Baron-Cohen & Hill,
2006). Resultados: La edad correlaciona de forma inversa y sig-
nificativa con el desempefio en BLMRC (r= -0,417; p= 0,000).
El grupo de adultos mayores demostrd un peor rendimiento
en la BLMRC (F= 17,806; p= 0,000). Los participantes afiosos
identifican significativamente peor emociones asociadas al eno-
jo (severo y resentido) (F= 4,689; p= 0,004). Conclusiones: La
poblacién afiosa presentaria dificultades especificas en la de-
teccion de emociones negativas asociadas al enojo. Estas par-
ticularidades deberian considerarse al momento de desarrollar
normas locales para una bateria de reconocimiento emocional.
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ABSTRACT

DEFICITS ON THE PERCEPTION OF ANGER IN OLDER ADULTS INA
BATTERY OF FACIAL EMOTIONS RECOGNITION

Introduction: Facial expressions are a salient key of a person’s
emotional state, and being able to identify these keys is an im-
portant aspect of human interaction (Engelberg & Sjoberg, 2004,
Orgeta & Phillips, 2008). It has been reported that older adults
have specific difficulties recognizing anger, sadness and fear,
while not for joy, resulting from limbic and prefrontal changes
(Calder et al., 2003; Sullivan & Ruffman, 2004; Williams et al.,
2009). Method: It was examined in 115 adults between 18 and
81 years, without neurological or psychiatric pathology, the re-
cognition of emotions by Reading of the Mind in the Face Bat-

tery of Cambridge (BLMRC) (Golan, Baron-Cohen & Hill, 2006).
Results: Age correlates inversely and significantly with perfor-
mance in BLMRC (r = -0.417, p = 0.000). The group of older
adults showed a worse performance in the BLMRC (F = 17,806,
p = 0.000). Older participants identify emotions associated with
anger (severe and resentful) significantly worse (F = 4.689, p =
0.004). Conclusions: The elderly population would present spe-
cific difficulties in the detection of negative emotions associated
with anger. These particularities should be considered when de-
veloping local standards for a battery of emotional recognition.
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