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RESUMEN

CARACTERISTICAS Y UTILIDAD CLINICA DEL CUESTIONARIO
BREVE DE PERCEPCION DE ENFERMEDAD EN PACIENTES
CON EPILEPSIA Y CRISIS NO EPILEPTICAS PSICOGENAS

(CNEP)

Ponieman, Micaela; Sarudiansky, Mercedes

CONICET - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Argentina

RESUMEN

El siguiente trabajo describiremos la utilidad clinica del Cuestio-
nario Breve de Percepcion de Enfermedad (BIPQ - Brief lliness
Perception Questionnaire) en pacientes que padecen epilepsia
y Crisis no Epilépticas Psicogenas (CNEP). Se trata de un ins-
trumento orientado a indagar sobre el concepto de “percepcion
de enfermedad” de pacientes con enfermedades médicas. Este
cuestionario se encuentra basado en la teoria de la Autorregu-
lacion de Leventhal, en la cual se afirma que los pacientes son
sujetos activos que asimilan e interpretan la informacion para
hacer frente a sus afecciones, regulando sus comportamientos
a partir de estas percepciones, a la vez que éstas se retroa-
limentan a partir de la experiencia. En esta presentacion nos
centraremos sobre la importancia de indagar estas variables en
pacientes con epilepsia y CNEP. Tomaremos en cuenta las ca-
racteristicas de estas dolencias, el impacto sobre la calidad de
vida y su importancia para desarrollar intervenciones psicologi-
cas que incluyan la perspectivas de los pacientes.
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ABSTRACT

CHARACTERISTICS AND CLINICAL USEFULNESS OF THE BRIEF
ILLNESS PERCEPTION QUESTIONNAIRE (B-IPQ) IN PATIENTS
WITH EPILEPSY AND PSYCHOGENIC NON-EPILEPTIC SEIZURES
(PNES)

The following work will describe the clinical usefulness of the
Brief lliness Perception Questionnaire (BIPQ) in patients with epi-
lepsy and Psychogenic Non-Epileptic Seizures (PNES). The aim of
this instrument is to assess the concept of “iliness perception”
of patients with medical ilinesses. This questionnaire is based on
Leventhal’s theory of Self-regulation, which states that patients
are active subjects who assimilate and interpret information to
deal with their affections, regulating their behaviour based on
these perceptions, as they are fed back from their experiences.
In this presentation, we will focus on the importance of investi-
gating these variables in patients with epilepsy and PNES. We will

consider the characteristics of these diseases, the impact on the
quality of life and the importance to develop psychological inter-
ventions sensitive to patient’s perspectives about their illnesses.
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