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RESUMEN

ANALISIS DE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE EN
ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA DE LA UBA Y UDELAR

Curione, Karina; Piriz, Lucia; Uriel, Fabiana; Freiberg Hoffmann, Agustin
Universidad de la Republica. Uruguay - Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo conocer las estrategias de
aprendizaje autorregulado empleadas por estudiantes de Psi-
cologia de la UBA y la UDELAR, se aplico el bloque completo
de Estrategia de Aprendizaje del Motivated Strategies for Lear-
ning Questionnaire (MSLQ) (Pintrich, Smith, Garcia, & McKea-
chie, 1991; Pintrich, Smith, Garcia, & McKeachie, 1993) validado
para poblacion Uruguaya y Argentina previamente y de modo
independiente por los equipos que presentan este trabajo. Par-
ticiparon del estudio 360 estudiantes de Psicologia (180 Argen-
tinos y 180 Uruguayos), con una media de edad de 24.44 (DE=
7.32), siendo el 74% mujeres y el 26% varones. La estrategia
de aprendizaje empleada mas frecuentemente por ambas po-
blaciones es elaboracion, la cual implica procesamiento pro-
fundo del material de estudio y contribuye al establecimiento
de conexiones entre el nuevo conocimiento y el conocimiento
previo. Para ambas poblaciones la estrategia de aprendizaje
menos empleada es aprendizaje entre pares (no encontrandose
diferencias significativas segtin sexo). Para ambas poblaciones
existe una diferencia significativa a favor de las estudiantes en
la gestion del tiempo y el ambiente estudio. Por Gltimo, mien-
tras los estudiantes uruguayos presentan una media superior en
pensamiento critico, para la poblacion argentina esta diferencia
segun sexo no es significativa.
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ABSTRACT

ANALYSIS OF LEARNING STRATEGIES IN PSYCHOLOGY STUDENTS
OF UBA AND UDELAR

This works objective is to know the strategies of self-regulated
learning used by Psychology students of the UBA and UDELAR,
applied to the entire section of Learning Strategies from Mo-
tivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ) (Pintrich,
Smith, Garcia, & McKeachie, 1991; Pintrich, Smith, Garcia, &
McKeachie, 1993) validated for the uruguayan and argentinian
population previously and independently by the teams presen-
ting this work. 360 Psychology students participated in the
study (180 argentinian and 180 uruguayan), with an average
age of 24.44 (DE= 7.32), being 74% female and 26% male. The
learning strategy that is most frequently used by both popula-

tions is elaboration, which implies a deep processing ir the stu-
dy material and contributes to the establishment of connexions
between the new knowledge and the previous knowledge. For
both populations the less used learning strategy is peer lear-
ning (no significant differences found between sexes). There is
a significant difference in both populations in favor of female
students in management of time and study environment. Lastly,
while uruguayan male students present a high mean in critical
thinking, for the argentinian population the difference between
sexes is not significant.
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