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ETICA Y LAS NUEVAS TECNICAS DE REPRODUCCION

HUMANA ASISTIDA

Pesino, Carolina
Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

En el presente trabajo se desarrollaran algunas preguntas que
surgen en el campo del quehacer psicoanalitico respecto de las
nuevas técnicas de reproduccion humana asistida. Se tomara
como referencia aspectos de la investigacion llevado a cabo
por el grupo de investigacion UBACyT (2016/2019 “Las compe-
tencias del psicdlogo en el ambito de las tecnologias de repro-
duccion humana asistida”). Se presentaran los problemas que
incumben a los desarrollos cientificos de estas técnicas en el
area de la medicina y la biologia, las legislaciones vigentes, y se
incluiran ejemplos clinicos en el area de la terapia psicoanaliti-
ca. Hoy en dia hay modos diversos de acceder a la parentalidad.
La cuestion es saber si esos cambios mantienen el nucleo irre-
ductible que nos hace seres de la condicion humana, es decir, la
posibilidad de “filiar” a una criatura mas alla de la configuracion
de la empresa procreativa. Nos preguntamos si la ciencia esta
poniendo en riesgo ese nucleo real de la condicion humana o si
estamos ante una transformacion de lo simbdlico de la época.
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ABSTRACT

ETHICS AND THE NEW TECHNIQUES OF ASSISTED HUMAN
REPRODUCTION

In this paper will develop some questions that arise in the field
of psychoanalytic work regarding the new techniques of Hu-
man Reproduction assisted. It will be taken as reference as-
pects of the research carried out by the research group UBACyT
(2016/2019 “The competence of the psychologist in the field
of assisted reproduction technologies”). It will present the pro-
blems that concern the scientific developments of these tech-
niques in the area of medicine and biology, the laws in force,
and will include clinical examples in the area of psychoanalytic
therapy. We live in a time with multiple family configurations and
different ways of accessing parenting. The question is whether
these changes maintain the irreducible nucleus that makes us
beings of the human condition, that is, the possibility of “filia-
tion” to a creature beyond the configuration of the procreative
enterprise. We wonder whether science is putting at risk that
real nucleus of the human condition or whether we are facing a
transformation of the symbolic of the time.
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INTRODUCCION

En el presente trabajo se desarrollaran algunas preguntas que
surgen en el campo del quehacer psicoanalitico respecto de las
nuevas técnicas de reproduccion humana asistida (TRHA). Se
tomara como referencia aspectos de la investigacion llevado a
cabo por el grupo de investigacion UBACYT (2016/2019) “Las
competencias del psicdlogo en el ambito de las tecnologias de
reproduccion asistida”.

Se presentaran los problemas que incumben a los desarrollos
cientificos de estas técnicas en el area de la medicina y la bio-
logia, las legislaciones vigentes y se incluiran ejemplos clinicos
en el area de la terapia psicoanalitica.

Uno de los cuestionamientos esta relacionado con los limites de
lo posible en las TRHA, es decir, pensar en como afectan estas
técnicas en el nucleo de las formas de filiacion.

Las TRHA han generado nuevos interrogantes y cuestionamien-
tos relacionados con la filiacion, la familia, la sexualidad, la pa-
reja, los roles familiares, la identidad, y son motivo de grandes
y profundos debates acerca de su uso y consecuencias en la
historia de la reproduccion humana.

Las técnicas mas desarrolladas que generan debates morales
son: inseminacion artificial, fecundacion in Vitro, transferencia in-
trauterina de gametos, transferencia del embrion al utero, conge-
lacién de embriones, maternidad subrogada (o alquiler de Uteros).
Es necesario mencionar a otra disciplina que nos aporta ele-
mentos para pensar esta problematica como lo es la Bioética,
que guarda estrecha relacion con la Gen-ética que son implica-
ciones morales de las intervenciones en el patrimonio genético
del ser humano y que presume los criterios orientativos que son:
respeto a las personas, autonomia, justicia y beneficencia (sin
ningun mal). Se centra en las dimensiones morales que suscitan
las diversas técnicas de reproduccion humana o “procreacion
asistida” al intentar resolver los problemas de esterilidad o in-
fertilidad de las parejas.

También encontramos campos de reflexion propios de esta
rama de la Bioética: el analisis de los valores morales y sociales
que origina este nuevo poder tecnoldgico, la alteracion de las
nociones comunes de paternidad y maternidad, los conflictos
ético-juridicos entre un supuesto “derecho a la procreacion” y
el derecho del nifio a un marco familiar que facilite su desarro-
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llo personal, el complejo problema del estatus del embridn, la
licitud moral del aborto o de la “pildora del dia después”, etc.
Junto a ello ha de estudiar también la Etica de la reproduccion
humana problemas morales como los derivados de la proceden-
cia de gametos y de embriones, o respecto de quienes pueden
ser los beneficiarios de estas nuevas técnicas de reproduccion
asistida, el anonimato delos donantes, el derecho de los nifios
a conocer la identidad de sus padres bioldgicos, los fines so-
ciales o econdmicos de estas técnicas y su conexion con otros
modelos de reproduccion generalmente reprobables: la clona-
cion (en el sentido de crear copias genéticas de una persona
adulta), partenogénesis (estimulacion quimica o mecanica de
6vulos para lograr el desarrollo de un nuevo ser), la ectogénesis
(desarrollo embrionario en una placenta artificial), la seleccion
de sexos, experimentacion con embriones humanos con fines
no terapéuticos, la hibridacion de la especie humana con otras
especies, etc.

Los principios generados por la Medicina no son suficientes
para cubrir el contexto de esta problematica. Se necesitan otros
supuestos y criterios morales. No estamos solo ante la rela-
cion interpersonal médico-paciente, hay que incluir ademas “el
otro” que se va a gestar o se esta gestando en el seno de una
mujer (o en contextos artificiales sustitutorios), sin olvidar los
efectos sociales y antropoldgico-sexuales que estas técnicas
estan generando.

DESARROLLO

Asi como en su momento Freud conceptualizé la diferencia
entre sexualidad y genitalidad y la comunidad cientifica de su
época se levantd en contra de sus desarrollos, hoy asistimos
a la diferencia entre sexualidad y reproduccion que hasta no
hace mucho estaban natural y directamente ligadas. Esto ha
generado como consecuencia, planteos éticos, juridicos, mo-
rales, sociales y singulares al alterar las leyes naturales de la
reproduccion humana y constituir nuevos y diferentes vinculos
familiares y sociales.

Es sabido que, con el advenimiento de las pastillas anticoncepti-
vas, la sexualidad femenina se desligé de la maternidad pudien-
do la mujer controlar su momento y deseo de engendrar un hijo
mas alla de sus ciclos naturales fértiles de reproduccion.

Los problemas de fertilidad casi siempre recayeron en la mujer
quedando el hombre “exento” de esta imposibilidad al equipa-
rarse la potencia sexual con la posibilidad de procreacion.

A mediados del siglo XX comienzan los avances y desarrollos
fisiologicos relacionados con la fertilidad, verificandose que el
problema no recaia solamente en la mujer sino también en el
hombre en forma casi equivalente.

La Sociedad Americana de Medicina Reproductiva da porcenta-
jes actuales sobre los factores de infertilidad, coincidentes con
los porcentajes de Argentina, que dicen que el 30% se debe a
factores femeninos, el 30% a factores masculinos, el 30% a
problemas de la pareja y el 10% restante a esterilidades enig-

maticas con causas desconocidas que se las conoce como ESCA

(Esterilidades sin causa aparente).

Una de las técnicas de fertilizacion, la subrogacion de vientre,

ha hecho posible que dos varones puedan ser padres o que dos

mujeres puedan ser madres gestando una de ellas en su vientre
el material genético de su pareja de igual sexo.

Es indudable, de esta manera, que el concepto de familia se

modifique sustancialmente y que advengan opositores a estas

técnicas “antinaturales” de reproduccion. Bien sabemos que
ante grandes o importantes cambios sociales los paradigmas se
ven amenazados y advienen fuertes opositores a los cambios.

Es entonces cuando las normativas legales se ven compelidas a

modificarse o legislarse para regular los consensos y discrepan-

cias ante lo novedoso que atenta contra lo ya conocido.

Sabemos que hoy en dia hay practicas de fertilidad que, al no

estar reglamentadas en su totalidad, pueden llevarse a cabo sin

perjuicios legales. También sabemos que mas alla de los avances
cientificos hay investigadores que desean poner a prueba sus
descubrimientos a cualquier costo y otros que se encuentran con
los limites éticos que devienen en dilemas dificiles de resolver.
¢Qué es lo que conmueve éticamente estos avances médico-
bioldgicos?

- Tort nos dice (desde una vision antropobioldgica) que el sujeto
de la procreacion es la especie, cuyo objetivo es perpetuarse
por medio de los individuos bioldgicos que crea y la crean. Es
asi como la reproduccién opera como ley de la especie en for-
ma de una suerte de imperativo categorico natural de “repro-
ducirse”. En la especie humana, la procreacion se ejerce, para
completar su fin, en la forma llamada familia, en sus diversas
convenciones segun el devenir historico y social.

La transformacion que provoca la procreacion a través de las
nuevas tecnologias ya no es una metafora ni una ciencia ficcion,
sino que estas técnicas invisten la reproduccion humana y ubi-
can a los sujetos expuestos y a la sociedad misma en productos
de una actividad cientifica e industrial.

Lo legal redefiniria el acto médico y el acto terapéutico. Las
leyes sancionadas en nuestro pais sobre fertilidad asistida (Ley
26.862 aii02013) como asi también las de matrimonio iguali-
tario (Ley 26.743 afio 2012) y las de identidad de género (Ley
26743, 2012) redefinen una nueva forma de filiacion. El pasaje
del concepto “familia” al de “familias” marca un hito en la actual
estructura juridica y social.

También se regula legalmente la informacion que se debe guar-
dar en los centros de fertilizacion correspondiente a cada gesta-
cion para ser utilizado en caso de ser requerido y que, entre otros
motivos, involucre la biografia sobre la familia de origen del nifio.
Nos encontramos frente a una posible disociacion entre lo biol6-
gico genético por un lado y la voluntad procreacional, esto Ulti-
mo pasa a ser un elemento esencial en cuanto a la reproduccion
heterdloga puesto que disocia el vinculo padre-hijo del genético.
En virtud de anudar estas dos vertientes, podemos decir que
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existir en la sociedad es estar inscripto en ella, desde un orden
legal y también en relacion con el nombre de los antepasados,
que en nuestras culturas esta en relacion con el nombre del
padre lo que significa que nuestra existencia es tal en tanto esta
prendida de un arbol genealdgico. Recibir un nombre establece
desde el principio el deber de portarlo (Ambertin, M.G).Y se trata
de nombrarse y ser nombrado como sujeto portador de una ley
que lo preexiste y lo ata a su genealogia. El nacimiento fisico es
también un efecto de Ley que preside las alianzas con la palabra
que lo nombra.

LA PROBLEMATICA

El sujeto del psicoanalisis no es ajeno a los avatares que propo-
nen los nuevos tiempos de la ciencia y las técnicas.

Vemos como la transformacion de las ideas miticas sobre la ma-
ternidad y la paternidad fueron cambiando hacia nuevos mitos
mas acordes con la subjetividad de nuestro tiempo.

Vivimos en una época con mdltiples configuraciones familiares
y modos diversos de acceder a la parentalidad. La cuestion es
saber si esos cambios mantienen el nicleo irreductible que nos
hace seres de la condicion humana, es decir, la posibilidad de
“filiar” a una criatura mas alla de la configuracion de la empresa
procreativa.

La transformacion del mundo simbélico es propia de la condi-
cién humana, pero la identidad se vincula a una serie de ntcleos
que permanecen y que es importante poder transmitir. Es en
ese punto que nos preguntamos si la ciencia esta poniendo en
riesgo ese nucleo real de la condicion humana o si estamos ante
una transformacion de lo simbolico de la época.

El rapido desarrollo de la tecnologia nos lleva a plantear distin-
tos dilemas éticos y legales. Estos tienen que ser conocidos y
pensados por todos los profesionales que trabajan en esta area,
teniendo claro que cuantos mayores sean los avances, nuevas
problematicas iran surgiendo.

A modo de ejemplo: ;Qué postura ética se toma frente al hecho
de que se “elige”, dentro de una oferta de posibilidades el mejor
6vulo, el mejor espermatozoide o el mejor embrién segln los
deseos de los futuros padres? Detras de esto puede esconderse
el deseo de obtener una prole sin defectos, ¢racionalizacion de
un ideal de una “sociedad pura”?

¢Qué lugar tiene el psicoanalista frente a estas situaciones?
Sabemos desde nuestra practica en estos casos, que los tiem-
pos para el trabajo del psicoanalista no es el mismo que el del
médico y del paciente y que estas diferencias pueden ser un
obstaculo para la verdadera comprension del caso. Es en nues-
tra tarea donde se da la consubstanciacion entre las teorias,
la técnica y la ética. jPodremos adecuarnos entonces al ritmo
vertiginoso de las nuevas tecnologias que traen los pacientes
en su discurso?

Existe un gran riesgo y es que con estas técnicas en la mayoria
de los casos queda disociado en los pacientes la escena prima-
ria del embarazo.

LA ETICA Y LA PARENTALIDAD

Freud escribio en El malestar en la cultura, 1930: “Con ayuda
de todas sus herramientas, el hombre perfecciona sus drganos
-motrices y sensoriales — o remueve los limites de su opera-
cion”. El hombre se ha convertido en una suerte de ser om-
nisciente cuando apela a soluciones auxiliares, pero éstas no
se integran siempre en él. Continta Freud: “Las épocas futuras
traeran consigo nuevos progresos en el ambito de la cultura,
acaso de magnitud inimaginable, y no haran sino aumentar la
semejanza con un Dios... el ser de nuestros dias no se siente
feliz en su semejanza con él”.

Se ha tenido que realizar una tarea especifica para la aceptacion
de las nuevas formas de parentalidad.

En la busqueda de solucionar la problematica de la imposibili-
dad de procrear es importante la consideracion y analisis del
deseo de hijo. El significado simbdlico del deseo de hijo esta
intimamente relacionado con la historia personal de los que lo
desean, otorgandole singularidad a este deseo en un determina-
do contexto sociocultural, econémico.

Se ha logrado, a partir de las nuevas técnicas, superar el escollo
que la dificultad en la procreacion produce y utilizar este recurso
para utilizarlo en la constitucion de las nuevas familias.

Hoy surgen nuevos paradigmas. Es decir, que no s6lo contamos
con las Nuevas Técnicas de Reproduccion Asistida, sino tam-
bién con la legalizacion del matrimonio igualitario, la inclusion
del vientre subrogado (alin no legislado en nuestro pais), con lo
que algo de nuestros conceptos tienen que ser removidos para
poder trabajar con los propios prejuicios que sélo nos permitian
concebir una familia constituida por padre, madre e hijo.

Una de las tareas necesarias para los terapeutas es la deco-
dificacion de esos prejuicios y sentimientos para aceptar que
otro tipo de familias pueden existir y que son emocionalmente
efectivas como las tradicionales. Dependera del grado de liber-
tad que nos podamos dar para otorgarle al otro el respeto de su
eleccion independiente.

La revision de los sentimientos que las nuevas conformaciones
familiares evoca en nosotros, los profesionales de la salud, per-
mitira la posibilidad de desprenderse de la presion social que
incide en las historias personales y la novela familiar.

Nos preguntamos qué aspectos éticos tendremos que conside-
rar respecto del abordaje terapéutico de estas técnicas

Uno de los aspectos a considerar es la ética del analista que se
despliega en su singularidad, en su deseo que no puede ser otro
que develar el deseo inconsciente del paciente.

Podemos pensar en distintos aspectos de la parentalidad como
funciones estructurantes del aparato psiquico de un nifio. Lo
vivencial serd con los padres que ejercen esta funcion.

Habra cuestiones a dilucidar con las herramientas que posee-
mos y otras que deberemos procesar en la clinica misma para
teorizar, porque si no lo que se intenta es aplicar una teoria a un
caso particular y no adecuar nuestros saberes a lo que estamos
escuchando de ese sujeto individual. Hay que generar teoria
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frente a lo novedoso. En ese sentido, lo importante es conside-
rar que en realidad cada situacion es particular y singular, por lo
tanto, consideraremos caso por caso.

Otro elemento importantisimo serd pensar en como abordar el
trabajo con los hijos nacidos de fecundacion asistida en una
pareja heterosexual u homosexual. En este sentido, /a verdad
no puede ser abordada desde una concepcion de unicidad; la
verdad es un complejo proceso de construccion que se va di-
mensionando en tiempo y espacio en los que la relacion vincu-
lar entre los padres y el hijo se estructura. Los interrogantes y
enigmas son propios de todo sujeto, pero sin duda los padres
ayudan como sostén y apoyo para simbolizar aquello imposible
de simbolizar en el comienzo mismo de la vida.

En ciertas situaciones, cuando algo queda sin palabras pasa a
ser enigmatico e incomprensible. Los padres colaboran en la
simbolizacion de esta situacion en el vinculo con sus hijos; se-
ran el sostén para la bisqueda de la verdad singular.

Siguiendo las ideas de Freud: “para recordar tiene que haber
inscripcion en el aparato psiquico, algo se inscribié en las hue-
llas mnémicas que tiene acceso a la cualidad consciencia”. En
Andlisis terminable e interminable (Freud, 1937) hace referencia
a: “...hemos penetrado a través de los estratos psicoldgicos y
hemos llegado a la roca viva, y por lo tanto nuestras activida-
des han llegado a su fin. Esto es probablemente verdad, puesto
que para el campo psiquico el territorio bioldgico desempefa
en realidad la parte de roca viva subyacente”. Podemos pensar
que los nifios que se desarrollan en un vinculo familiar, en el que
la verdad es lo que los caracteriza, pueden recibir los recursos
necesarios para salir fortalecidos para enfrentar la vida.

Asi como dice Silvia Bleichmar (1993): “Algunas huellas veran
imposibilitadas su retranscripcion; otras seran reinscriptas...
Habra entonces huellas recuperables en andlisis y otras cer-
cables “reconstruibles” a partir de los relatos del semejante...
de todos modos, lo que importara “a futuro” es su activacion,
su investimiento o desinvestimiento para que devengan pato-
l6gicas... Su capacidad de ser desinvestidas o reinvestidas, su
actualidad o emergencia como bloque erratico: compulsion a la
busqueda de ciertos olores, de ciertas sensaciones tactiles...”.
Al adulto no le corresponde resolver los enigmas de sus hijos,
pero si ser sostén sin ahogarlos con su saber. En la construccion
de este saber intervendran una conjuncion de multiples elemen-
tos como ser: los mitos respecto de la parentalidad, el imagina-
rio social y la familia, es decir su propio saber, el que le falta.
La vida de las personas no sélo depende de quien la engendra 'y
da a luz, sino fundamentalmente de quien la nombra y desea, de
lo contrario, sucumbiria frente a la temprana indefension.
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