XIV Congreso Internacional de Investigacion y Practica Profesional en Psicologia. XXIX
Jornadas de Investigacién. XVIII Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR.
IV Encuentro de Investigaciéon de Terapia Ocupacional. IV Encuentro de Musicoterapia.
Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 2022.

Detras de la pandemia:
bienestar y creencias
asociadas.

Baghino, Diego, Cortelletti, Lorena, Muratori,
Marcela y Zubieta, Elena Mercedes.

Cita:
Baghino, Diego, Cortelletti, Lorena, Muratori, Marcela y Zubieta, Elena
Mercedes (2022). Detras de la pandemia: bienestar y creencias
asociadas. XIV Congreso Internacional de Investigacion y Practica
Profesional en Psicologia. XXIX Jornadas de Investigacion. XVIlI
Encuentro de Investigadores en Psicologia del MERCOSUR. IV Encuentro
de Investigacion de Terapia Ocupacional. IV Encuentro de
Musicoterapia. Facultad de Psicologia - Universidad de Buenos Aires,
Buenos Aires.

Direccidn estable: https://www.aacademica.org/000-084/922

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/e0q6/6xY

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.



https://www.aacademica.org/000-084/922
https://n2t.net/ark:/13683/eoq6/6xY

POSTER

DETRAS DE LA PANDEMIA: BIENESTAR Y CREENCIAS

ASOCIADAS

Baghino, Diego; Cortelletti, Lorena; Muratori, Marcela; Zubieta, Elena Mercedes
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

La irrupcion de la pandemia por COVID-19 provocd una altera-
cion sustancial en la vida de las personas y su forma de vin-
cularse con el mundo, configurando un contexto de indagacion
en distintas aristas psicosociales. En este marco, se realizé un
estudio longitudinal de tendencia, con el objetivo de explorar el
devenir del bienestar y otros correlatos. Se aplicd virtualmen-
te un cuestionario autoadministrado a una muestra intencio-
nal de poblacion general del AMBA durante cuatro momentos
entre abril de 2020 y junio de 2021. La muestra se compuso
para T1 de n=251 (70% mujeres; 29,5% hombres), x edad=41,
DT=15,7; para T2 n=298 (63,4% mujeres y 36,6% hombres); x
edad=40, DT=13,4; para T3 n=325 (60% mujeres y 40% hom-
bres), x edad=38,71,DT=13,6; y para T4 n=268 (60,8% mujeres
y 39,2% hombres), x edad=39, DT=15,8. De manera esperable,
el bienestar se vio alterado exhibiendo los niveles mas bajos du-
rante el ASPO, con mayor déficit en la dimensidn social y menor
impacto en la heddnica. Se exploraron también, controlando por
la variable “tiempo”, diferencias en actitudes hacia las medidas
preventivas y creencias pro-sociales e igualitarias en funcion
del género, el nivel educativo, el posicionamiento ideoldgico, el
grado de afectacion y la vacunacion.
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ABSTRACT

BEHIND THE PANDEMIC: WELL-BEING AND ASSOCIATED BELIEFS
The outbreak of the COVID-19 pandemic caused a substantial
change in people’s lives and their way of relating to the world,
configuring a context for inquiry in different psychosocial edg-
es. In this framework, a longitudinal trend study was carried
out, with the aim of exploring the evolution of well-being and
other correlates. A self-administered questionnaire was applied
virtually to an intentional sample of the general population of
the AMBA during four moments between April 2020 and June
2021. The sample was composed for T1 of n=251 (70% women;
29.5% men), x age=41, SD=15.7; for T2 n=298 (63.4% women
and 36.6% men); x age=40, SD=13.4; for T3 n=325 (60% wom-
en and 40% men), x age=38.71, SD=13.6; and for T4 n=268
(60.8% women and 39.2% men), x age=39, SD=15.8. Expect-
ably, well-being was altered, exhibiting the lowest levels dur-
ing the ASPO, with a greater deficit in the social dimension and
less impact in the hedonic one. Differences in attitudes towards
preventive measures and pro-social and egalitarian beliefs, con-
trolling by “time”, based on grouping variables such as gender,
educational level, ideological position, degree of involvement
and vaccination.
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