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RESUMEN

ANAGNÓRESIS Y EPIFANÍAS EXISTENCIALES EN EL 
PROCESO DE «CAMBIO IDEOLÓGICO», EXAMINADAS EN 
RELATOS BIOGRÁFICOS DE FAMILIARES DE GENOCIDAS 
DEL COLECTIVO HISTORIAS DESOBEDIENTES
Ynoub, Roxana Cecilia; Alazraqui, Hugo
Universidad Nacional de Buenos Aires - Universidad Nacional de Lanús. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Presentaremos algunos avances del Proyecto “El «cambio ideo-
lógico» como empoderamiento subjetivo: Exploración de cate-
gorías analíticas, examinadas en una muestra de familiares de 
genocidas por la Memoria, la Verdad y la Justicia”. Ilustraremos 
algunas viñetas de los relatos biográficos de estos sujetos, en 
base al concepto de anagnóresis propuesto por Aristóteles para 
el análisis narrativo (“consiste en el descubrimiento por parte de 
un personaje de datos esenciales sobre su identidad, sus seres 
queridos o su entorno, ocultos para él hasta ese momento”). 
Según Aristóteles la revelación altera la conducta del personaje 
y lo obliga a hacerse una idea más exacta de sí mismo y de lo 
que le rodea. Siguiendo este concepto evaluamos el proceso 
de “toma de conciencia” por parte de los sujetos del estudio, 
sobre los crímenes de lesa humanidad cometidos por sus fami-
liares. En la misma dirección, examinamos los acontecimientos 
que por lo general precedieron a ese momento de anagnórisis, 
a partir del concepto de epifanías existenciales descriptas por 
Denzin -las que alteran las estructuras fundamentales de sig-
nificado en la vida de una persona. Aunque no ha sido posible 
identificar un patrón homogéneo en todos los casos estudiados, 
advertimos algunos elementos comunes, que serán comentados 
en esta exposición.

Palabras clave
Cambio ideológico - Anagnóresis - Estudios biográficos - Dere-
chos Humanos

ABSTRACT
ANAGNORISIS AND EXISTENTIAL EPIPHANIES IN THE PROCESS 
OF “IDEOLOGICAL CHANGE,” EXAMINED IN THE BIOGRAPHICAL 
ACCOUNTS OF RELATIVES OF PEOPLE GUILTY OF GENOCIDE 
FROM COLECTIVO DE HISTORIAS DESOBEDIENTES
We will present some advances of the Project “‘Ideological 
change’ as subjective empowerment: Exploration of analytical 
categories, examined in a sample of relatives of people guilty 
of genocide for Memory, Truth, and Justice [Memoria, Verdad y 
Justicia].” We will illustrate some vignettes from the biographi-
cal accounts of these subjects, based on the concept of anag-

norisis proposed by Aristotle for the analysis of narratives (“con-
sisting in the discovery by a character of essential data about 
their identity, their loved ones or their environment, hidden from 
them until that moment”). According to Aristotle, the revelation 
alters the character’s behaviour and forces them to get a more 
accurate idea of themself and their surroundings. Considering 
this concept, we evaluated the subjects’ process of “selfaware-
ness gaining” about the crimes against humanity committed by 
their relatives. In the same direction, we examined the events 
that generally preceded this moment of anagnorisis, based 
on the concept of existential epiphanies described by Denzin 
—those that alter the fundamental structures of meaning in a 
person’s life. Although it has not been yet possible to identify a 
homogeneous pattern in all the studied cases, we notice some 
common elements, which will be discussed in this presentation.

Keywords
Analysis of narratives - Anagnorisis - Self awareness gaining - 
Life History - Existential epiphanies
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