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RESUMEN

PRESENTACIÓN DEL ESTUDIO TRAYECTORIAS 
TERAPÉUTICAS DE PERSONAS CON CONSUMOS DE 
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS USUARIAS DE DISPOSITIVOS 
COMUNITARIOS DE LA PROVINCIA DEL NEUQUÉN
Alvear, Paula; Souto, Gabriela; Atadia, Ivana Natalin
Subsecretaría de Ciudades Saludables y Prevención de los Consumos Problemáticos. Neuquén, Argentina.

RESUMEN
Se presentará un avance del estudio sobre las trayectorias tera-
péuticas de las personas, con consumo de sustancias psicoac-
tivas, usuarias de los dispositivos comunitarios de la provincia 
de Neuquén. Pensar en trayectorias permite concebir la proble-
mática de consumo como diferentes momentos en los que las 
personas van variando sus patrones de consumo de acuerdo a 
múltiples situaciones vitales (Pawlowicz, Rossi y Touzé, 2006). 
También, permite hacer foco en el proceso vinculado al manteni-
miento de la salud y el alivio de determinados síntomas y pade-
cimientos que se inscriben en un contexto más amplio dentro de 
las trayectorias de vida de las personas y de sus redes de proxi-
midad. Éste abarca un conjunto amplio de recursos curativos 
que involucran experiencias, saberes, prácticas y modalidades 
de atención y cuidados diversos (Menéndez, 2005). El objetivo 
principal del estudio es conocer las trayectorias terapéuticas de 
las personas centrándose en las representaciones acerca de las 
estrategias terapéuticas; motivaciones de la persona sobre el 
tratamiento; la accesibilidad a los espacios de atención y el rol 
de los vínculos afectivos durante los tratamientos. El estudio 
es de tipo cualitativo y el instrumento para la recolección de la 
información son entrevistas semi estructuradas. El muestreo es 
no probabilístico por conveniencia.

Palabras clave
Trayectorias terapéuticas - Consumos - Sustancias psicoactivas 
- Dispositivos comunitarios

ABSTRACT
PRESENTATION OF THE STUDY THERAPEUTIC TRAJECTORIES OF 
PEOPLE WITH USE OF PSYCHOACTIVE SUBSTANCES USERS OF 
DEVICES COMMUNITY IN THE PROVINCE OF NEUQUÉN
An advance of the study on the therapeutic trajectories of 
people, with consumption of psychoactive substances, users 
of community devices in the province of Neuquén will be pre-
sented. Thinking in trajectories allows us to conceive the prob-
lem of consumption as different moments in which people vary 
their consumption patterns according to multiple life situations 

(Pawlowicz, Rossi and Touzé, 2006). Also, it allows focusing on 
the process linked to maintaining health and alleviating certain 
symptoms and ailments that are part of a broader context within 
the life trajectories of people and their networks of proximity. 
This encompasses a broad set of curative resources that involve 
diverse experiences, knowledge, practices and care and care 
modalities (Menéndez, 2005). The main objective of the study is 
to know the therapeutic trajectories of people focusing on the 
representations about therapeutic strategies; motivations of the 
person about the treatment; accessibility to care spaces and the 
role of affective ties during treatment. The study is qualitative 
and the instrument for collecting information is semi-structured 
interviews. Sampling is non-probabilistic for convenience.

Keywords
Therapeutic trajectories - Consumption - Psychoactive substan-
ces - Community devices
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