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RELATOS DE MUJERES EN SITUACIÓN DE 
VULNERABILIDAD SOCIAL: UNA LECTURA DEL 
ENTRECRUZAMIENTO ENTRE LAS DIMENSIONES 
TRABAJO, FAMILIA E IDENTIDAD
Moulia, Lourdes; De Brasi, Florencia Antonella
Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El presente trabajo se enmarca en la investigación “Percep-
ción del Trabajo Decente y su relación con la construcción de 
anticipaciones de futuro en trabajadores: un estudio interna-
cional comparativo” para la que se realizaron diez entrevistas 
en profundidad con jóvenes de entre 21 y 25 años de ambos 
sexos residentes en el AMBA que se hallaban en situación de 
vulnerabilidad social. En esta oportunidad, decidimos presen-
tar los relatos de las cuatro mujeres entrevistadas, focalizando 
en la relación entre los espacios privado y público, y en sus 
modos de posicionarse y vincularse en el hogar y el trabajo. 
Desde un enfoque narrativo y sosteniendo una perspectiva ho-
lística, se analizan las articulaciones entre los determinantes 
materiales y los atravesamientos culturales que impactan en 
su construcción simbólica como mujeres, madres, estudiantes 
y trabajadoras, generando diferentes posicionamientos subjeti-
vos. Los enfoques teóricos y de intervención de la Psicología de 
la Orientación permiten abordar la complejidad de las diferentes 
inserciones que las personas realizan. En este sentido, nuestro 
aporte contribuirá a ampliar el conocimiento sobre la relación de 
las mujeres con el trabajo, visibilizando el peso de las historias 
personales y los contextos en la construcción de las trayectorias 
biográficas y las anticipaciones de futuro.

Palabras clave
Enfoque narrativo - Mujeres - Trabajo - Posicionamiento subjetivo

ABSTRACT
STORIES OF WOMEN IN SITUATIONS OF SOCIAL VULNERABILITY: 
A READING OF THE INTERSECTION BETWEEN THE DIMENSIONS 
OF WORK, FAMILY AND IDENTITY
The present work is part of the research “Perception of Decent 
Work and its relationship with the construction of future an-
ticipations in workers: an international comparative study” for 
which ten in-depth interviews were conducted with young peo-
ple between 21 and 25 years of age from both. sexes residing in 
the AMBA who were in a situation of social vulnerability. On this 
occasion, we decided to present the stories of the four women 
interviewed, focusing on the relationship between private and 

public spaces, and their ways of positioning themselves and 
connecting at home and at work. From a narrative approach 
and holding a holistic perspective, the articulations between the 
material determinants and the cultural crossings that impact 
their symbolic construction as women, mothers, students and 
workers are analyzed, generating different subjective positions. 
The theoretical and intervention approaches of the Psychology 
of Orientation allow us to address the complexity of the different 
insertions that people carry out. In this sense, our contribution 
will contribute to expanding knowledge about the relationship 
between women and work, making visible the weight of per-
sonal stories and contexts in the construction of biographical 
trajectories and anticipations of the future.
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Narrative approach - Women - Work - Subjective positioning
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