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RESUMEN

El presente trabajo relata una experiencia llevada a cabo bajo
la modalidad de taller donde participaron tres cursos del ulti-
mo afio de un colegio secundario de la ciudad de Cordoba, en
el marco del Servicio de extension “Leer y escribir: un puente
entre el cole y la Universidad”, de la Facultad de Psicologia de
la Universidad Nacional de Cordoba. El propésito del taller fue
sensibilizar sobre la diferencia entre los modos de leer y escribir
en diferentes niveles educativos (secundario y universitario) con
el fin de iniciar a los estudiantes en la cultura académica propia
de los estudios universitarios. A partir de ello se configuraron
una serie de actividades en donde se pretendio lograr un acer-
camiento a la lectura y escritura académica. La evaluacion de
la actividad realizada permitié reflexionar sobre la importancia
de profundizar en este tipo de acciones que propenden a dis-
minuir la distancia entre el nivel secundario y la universidad, y
la posibilidad, a través del disefio de estrategias especificas, de
que docentes de ambos niveles, en el marco de sus asignaturas,
puedan fortalecer la ensefianza de la lectura y la escritura para
favorecer la alfabetizacion académica de estudiantes.

Palabras clave
Alfabetizacion académica - Lectura - Escritura - Extension uni-
versitaria

ABSTRACT

ARTICULATION EXPERIENCE: HIGH SCHOOL - UNIVERSITY.
COORDINATES FOR ACADEMIC READING AND WRITING

The present work reports an experience carried out under the
workshop modality where three courses of the last year of
a secondary school in the city of Cordoba participated, within
the framework of the Extension Service “Reading and writing a
bridge between school and the University”, of the Faculty of Psy-
chology of the UNC. Its purpose was to raise awareness about
the difference between ways of reading and writing at different
educational levels (high school and university) in order to intro-
duce students to the academic culture of university studies. From
this, a series of activities were configured in which an approach
to academic reading and writing was intended to be achieved.

The evaluation of the activity carried out allows us to reflect on
the importance of deepening in this type of actions that tend to
reduce the distance between the secondary level and the univer-
sity, and the possibility, through the design of specific strategies,
that the teachers of both levels, within the framework of their
subjects, can strengthen the teaching of reading and writing to
strengthen the academic literacy of students.

Keywords
Academic literacy - Reading - Writing - University extension

Introduccion

La escuela media y el sistema universitario presentan diferen-
cias significativas en torno a las practicas de lectura y escritura.
Siguiendo lo relevado por Fernandez y Carlino (2010), en la es-
cuela media se proponen tareas de baja complejidad, sobre un
Gnico texto o autor, basadas méas en un modelo de reproduccion
memoristica.

En la Universidad, por el contrario, se solicita que cada estudian-
te lea y comprenda las ideas de distintos autores, las compare,
realice inferencias y “discuta” con los textos, lo que requiere
que conozca la procedencia teorica de los autores, su contexto
de produccion, los antecedentes de las ideas propuestas, etc.,
todas estas posibilidades cuya existencia, en general, se da por
supuesta (Carlino, 2017).

Ante estas particularidades de las practicas de lectura y escritura
académica se evidencian determinadas dificultades que presen-
tan los estudiantes para llevar a cabo estas habilidades, es por
ello que surge la necesidad de favorecer tempranamente la al-
fabetizacion académica desde el nivel medio. Multiples estudios
confirman estas dificultades (Carlino, 2004; Pereira y Di Stefano,
2007, entre otros) manifestando la necesidad de mejorar la ar-
ticulacion entre el dltimo afo de la escuela media y el ingreso
universitario de modo de construir un puente que le permita al
ingresante contar con mayores herramientas para abordar los
textos del nivel superior, partiendo de la consideracion que las
formas de leer y escribir, 0 de comunicar, no son iguales en todos
los @mbitos, y ocuparse de su ensefianza es un modo de dar ac-
ceso a los ingresantes a una cultura disciplinar especifica.
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A partir de lo anterior, cabe sefialar que es la implementacion de
estrategias de ensefianza-aprendizaje la que permite a los do-
centes impulsar la lectura y escritura académica, en pos de favo-
recer la alfabetizacion académica. Las estrategias de ensefianza-
aprendizaje constituyen un conjunto de actividades coordinadas
hacia un fin; es decir son procedimientos que cada docente utiliza
de forma plastica, autorregulada y reflexiva para propiciar el logro
de aprendizajes significativos (Diaz Barriga, 2003).

En éste punto se abre la pregunta, ;Como son las estrategias
de ensefianza-aprendizaje que propician la alfabetizacion aca-
démica?

Retomando aportes de Carlino (2005) podemos sefalar que las
estrategias favorecedoras de la alfabetizacion académica son
aquellas que, por su modalidad de implementacion, estimulan
una labor activa en el conjunto de estudiantes, propiciando un
“aprender a aprender”; y brindando orientacion sobre los cri-
terios singulares de la disciplina en la que se esta trabajando.
Asi, la planificacion docente de actividades secuenciadas, tie-
ne la potencialidad de favorecer el despliegue de una mayor
actividad cognitiva por parte del conjunto de estudiantes (Roni
y Carlino, 2014). De ésta manera es importante que dicha pla-
nificacion contemple un uso contextualizado de la lectura y la
escritura, posibilitando autonomia y protagonismo estudiantil;
como asi también que el objetivo de favorecer la alfabetizacion
académica le sea explicitado a los estudiantes.

Por otra parte, es relevante que las estrategias de ensefianza
-aprendizaje cuenten con un sustento tedrico. Es decir, “con una
guia tedrica para orientar la labor docente y el trabajo de pla-
nificacion didactica” (Casasola Rivera, 2020, p.40). La presente
intervencion se asento en tres constructos basicamente: alfabe-
tizacion académica, lectura académica y escritura académica
(Carlino, 2005). Asimismo, se tomaron como base tres pilares
tedricos: paradigma constructivista (vinculado a los desarrollos
de Piaget), paradigma de la cognicion situada (relacionado al
enfoque socio-cultural de Vigotsky) y teoria del aprendizaje sig-
nificativo (de Ausubel).

Dentro del marco explicitado, las estrategias de ensefianza
-aprendizaje implementadas en ésta intervencion incorporaron
la escritura y la lectura académica de manera transversal. En
este sentido, destacamos dos actividades didacticas empleadas
que permitieron a los estudiantes entrar en contacto con las
exigencias de los textos académicos: las Fichas- resumen y las
Miniescrituras.

La actividad didactica “Fichas- resumen” posibilita una primera
exploracion de un texto académico y una posterior jerarquiza-
cién del mismo de manera escrita. Asi, permite poner de relieve
diversos aspectos: que la lectura y la escritura académica no
son actividades separables; que se aprenden ejecutandose; que

no son naturales sino culturales (Carlino, 2022). Por otra parte,
ésta actividad facilita que estudiantes de nivel secundario sean
introducidos en el cardcter estratégico de la lectura académica,
en tanto ésta demanda una labor selectiva, donde “el lector en-
foca su lectura hacia determinados sectores del texto y deja ir
la informacion que considera irrelevante” (Carlino, 2005, p. 68).
Asimismo, ésta actividad admite una posterior socializacion de
los restimenes producidos y una revision conjunta, a partir de
retroalimentaciones entre pares y con docentes.

Estos aspectos permiten que se ponga en practica la escritura
académica no como un proceso espontaneo, sino articulado a
una previa lectura bibliografica y a posteriores autocorreciones
(Glozman y Savio, 2019).

Por otro lado, las Miniescrituras son definidas por Carlino (2022)
como préacticas de escritura académica breves y focalizadas;
aptas para realizarse antes, durante o después de una clase.
Ademas, habilitan una situacion de participacion simultanea,
posibilitando que cada estudiante logre autorregulacion respec-
to a las actividades desplegadas en el aula. Es decir, que puedan
tomar conciencia de lo trabajado, supervisar sus propios apren-
dizajes, y advertir lo que no fue comprendido, para consultarlo
con mayor precision.

Cabe agregar que también es un recurso (til para la labor do-
cente, ya que permite evaluar qué fue comprendido; siendo, a
su vez, una actividad viable para ser empleada en grupos nu-
Merosos.

Objetivos:

General:

- Transmitir una experiencia de trabajo en torno a la alfabeti-
zacion académica como puente entre niveles de educacion
secundaria y universitaria.

Especificos:

- Sistematizar una experiencia de trabajo de primeras lecturas
y escrituras académicas universitarias, con estudiantes de la
escuela secundaria, en Cordoba Capital.

- Proponer herramientas concretas de lectura y escritura aca-
démica que puedan ser utilizadas por docentes de ambos ni-
veles, para favorecer la alfabetizacion académica y brindar
herramientas para el ingreso universitario.

- Reflexionar sobre los resultados obtenidos a partir de las pro-
ducciones finales realizadas por estudiantes participantes, y
percepciones del equipo docente involucrado.

Contextualizacion:
La experiencia que aqui se describe tuvo lugar en un colegio
secundario de la ciudad de Cordoba. Se trata de una institucion
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fundada en 1926, de gestion privada y jornada simple, confe-
sional catélica. Se intervino en los sextos afios de las orienta-
ciones Administracion y Cs Sociales y en el séptimo afio de la
orientacion técnica. Esta intervencion se realizo en el marco del
Servicio de extension de la Facultad de Psicologia “Lecturay es-
critura un puente entre el cole y la universidad” (dependiente del
Programa “Ser estudiante universitario”) y en articulacion con
el Proyecto de investigacion “Analisis de indicadores de lectura
y escritura académica en estudiantes y de las estrategias de
ensefianza docentes en el ingreso a la Facultad de Psicologia de
la UNC”, aprobado y subsidiado por Secyt UNC.

Participantes

La presente intervencion estuvo dirigida a 95 estudiantes del
ultimo afio de una escuela secundaria privada, los cuales se
encontraban distribuidos de la siguiente manera:

- 6to A: 32 estudiantes

- 6to B: 35 estudiantes

- 7mo: 28 estudiantes.

Relato de la experiencia de intervencion

La presente intervencion se llevd a cabo bajo una modalidad

de taller, la cual implicd un trabajo grupal con una participacion

activa de coordinadores y estudiantes, orientada a sensibilizar
la diferencia de los modos de leer y escribir en los diferentes
niveles de educacion.

En total se implementaron 3 talleres de 80 minutos de duracion,

los cuales fueron planificados acorde a las necesidades especi-

ficas de cada grupo. En tanto que los objetivos comunes fueron:

- Proponer un primer acercamiento al material de estudio pro-
pio/especifico de la educacion universitaria.

- Propiciar un espacio de lectura colectiva de textos prototipi-
cos del ambito universitario y desarrollar estrategias para su
reconocimiento y abordaje.

- Proponer una primera experiencia de escritura académica
propia del nivel superior.

Cada uno de estos talleres se desarrolld en torno a momentos
especificos de interacciones y actividades con el grupo.

Primer momento: Se comenz6 con reflexiones sobre las prac-
ticas de lectura y escritura, como asi también sobre las carac-
teristicas de los textos abordados en la escuela secundaria. Se
plantearon como preguntas disparadoras ¢Leemos siempre de
la misma manera? ¢Todos los textos son iguales? Estos inte-
rrogantes, posibilitaron al grupo reflexionar acerca de los pro-
pios conocimientos previos e ideas en relacion a estas prac-
ticas en esos ambitos diferenciados con los que contaban los
estudiantes. A partir de ello se pudo plantear la diferencia que
presentan los textos de la escuela secundaria con aquellos tex-
tos que circulan las universidades y mediante una presentacion
Power Point, desde la coordinacion del taller se transmitieron
algunas orientaciones en funcion de: las caracteristicas princi-

pales de los textos académicos; leer para aprender; momentos
de la lectura; escribir para aprender; mediante estos topicos se
desarrolld una interaccion que enfatizé la importancia de que
las practicas de lectura y escritura académica planteen nuevas
habilidades, rutinas, estrategias acordes a estos nuevos conte-
nidos y lenguajes para poder abordar la gran cantidad de infor-
macion propia de la nueva cultura universitaria.

Segundo momento: Se plante6 la consigna de trabajo grupal
denominada “Mesa de libros” solicitando a los estudiantes la
conformacion de grupos de 5 o 6 integrantes los cuales podian
elegir entre diferentes textos provenientes de los Manuales de
Ingreso de diferentes carreras universitarias. Cabe aclarar que
estos textos poseen una estructura bien marcada (propia de la
academia), algunos cuentan con citas y bibliografias segtin nor-
mas APA, otros cuentan con ejercicios practicos al finalizar.

A partir de una exploracion del texto elegido, cada grupo debio
identificar el tema, publico potencial al que esta dirigido, que
busca comunicar, apartados que lo conforman. Posteriormente
realizar una tarea de pequefia ficha/resumen con la finalidad
de identificar el tema del texto, jerarquizar la informacion en un
espacio reducido y transmitir luego de manera oral al grupo en
plenario, los elementos identificados previamente.

Dicho plenario fue moderado por los coordinadores, para faci-
litar la comunicacion de las producciones grupales, puntuando
las caracteristicas principales de los textos académicos y aque-
llas sensaciones que les generaba a los estudiantes en esas
primeras aproximaciones.

Tercer momento: al finalizar los talleres, a modo de cierre de
la experiencia, se solicitd a los estudiantes participantes una
devolucion o aporte acerca de aquello que le dejo el taller me-
diante una actividad de mini escritura y en una presentacion en
una nube a partir de la implementacion de la aplicacion Menti-
meter, al cual ingresaban desde su dispositivo celular por un link
proporcionado por el coordinador. Luego se proyectd al grupo
la “nube” conformada por las palabras brindadas y se realizd
una recuperacion de lo abordado en el encuentro, generando
un espacio de preguntas e intercambio en el cierre del taller.
Tanto esta actividad como las miniescrituras permiten realizar
una evaluacion de la actividad realizada y la experiencia trans-
currida en el taller.

Reflexiones finales:

A partir de la experiencia realizada y de la retroalimentacion

relevada sobre la experiencia en las “Nubes de palabras”, las

miniescrituras y el intercambio con los estudiantes se destaca:

- ante la consigna: ”Ingresa tres palabras que describan tu
valoracion sobre el taller realizado”: interesante, util, nuevo,
informativo, tranquilidad.

- También en las miniescrituras los participantes afirman: “este
taller hace mds ameno el “impacto” de Ia diferencia en el ma-
terial de estudio”, “los textos son diferentes...mas profundos,
mds extensos, los talleres de ambientacion son utiles para
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prepararnos para el cambio”, “en la Facultad tenemos que
apafarnos solos”, “la actividad nos ayudé un poco mas para
entender el ambiente universitario y nos dio herramientas”.

Las respuestas de los estudiantes permiten evaluar positiva-
mente la experiencia en cuanto al objetivo de sensibilizar con
relacion a la diferencia entre la lectura y escritura académica en
el secundario y en la universidad. También muestra el inicio de
un trabajo que puede ser profundizado, tanto en el nivel medio
como en el ingreso universitario si los docentes toman a su car-
go la ensefianza de la lectura y la escritura en el marco de su
disciplina, como un objetivo explicito de su tarea en el aula. Ya
que, de esa manera se les proporciona a los estudiantes las es-
trategias y herramientas necesarias para que puedan apropiar-
se correctamente de las nociones esenciales como asi también
dominar los modos especificos de cada disciplina.

Experiencias como la descrita contribuye a disminuir la disconti-
nuidad entre la escuela y la universidad media y el nivel superior
(Terigi, 2010) e implican la puesta en accion de conceptualiza-
ciones como las de la Cognicion situada, que insisten en que
para favorecer el aprendizaje las actividades propuestas a los
estudiantes deben estar contextualizadas y ser lo mas cercanas
posibles a la realidad de los participantes de un campo discipli-
nar especifico y a las acciones que llevan a cabo los profesiona-
les de ese campo. De alli que la posibilidad de tomar contacto
directo con textos universitarios, elaborar una ficha resumen
sobre ellos, y realizar una miniescritura de cierre permiten la
puesta en marcha de las habilidades cuyo aprendizaje se busca
propiciar, de un modo activo y favoreciendo la autoevaluacion
de lo aprendido.

A partir de lo mencionado anteriormente es importante destacar
que el leer y escribir como estudiante universitario no es algo
que se dé naturalmente sino que se debe ensefar; cuanto mas
temprano se fomente la alfabetizacion académica, mas se fa-
cilitara el ingreso y la comprension del conocimiento complejo
propio de la cultura universitaria, lo cual contribuira a la inclu-
sion y permanencia del alumnado al nivel de educacion superior.
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