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VÍNCULOS POSITIVOS EN ADOLESCENTES: 
AMISTAD, PERDÓN Y VALORES
Rodriguez, Lucas Marcelo
CONICET - Universidad Católica Argentina. Paraná, Argentina.

RESUMEN
La calidad de la amistad es un factor protector en el desarrollo 
durante la adolescencia, contribuyendo a la salud mental del 
sujeto y a la disminución de los sentimientos de soledad, entre 
otras variables (Rodriguez y otros, 2021). Es de gran importan-
cia el estudio de los valores implicados en el desarrollo de la 
amistad y el perdón interpersonal para poder fomentar estos 
vínculos en la adolescencia. El presente trabajo tuvo como obje-
tivo evaluar la relación entre la calidad de la amistad, el perdón 
interpersonal y los valores. Se conformó una muestra de 330 
adolescentes, de entre 11 y 16 años (M= 12.82 DS= 1.03) co-
rrespondiente a adolescencia inicial y media, de la ciudad de 
Paraná, Argentina. Se obtuvieron correlaciones de Spearman 
positivas entre profundidad en la relación y valores sociales, 
ayuda y valores sociales; correlaciones negativas entre conflicto 
y valores sociales. En cuanto a perdón, la presencia de acti-
tudes positivas hacia el ofensor obtuvo correlaciones positivas 
con profundidad en la relación, ayuda y actividades compar-
tidas. También los valores personales obtuvieron correlaciones 
positivas con profundidad en la relación y ayuda. Los resultados 
muestran la relación entre los valores personales y sociales y 
las actitudes positivas hacia el ofensor con dimensiones de la 
calidad de la amistad.
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ABSTRACT
POSITIVE LINKS IN ADOLESCENTS: FRIENDSHIP, FORGIVENESS 
AND VALUES
Friendship quality is a protective factor in development during 
adolescence, it contributes to the mental health of the subject 
and the decrease in feelings of loneliness, among other varia-
bles (Rodriguez et al., 2021). The study of the values ??involved 
in the development of friendship and interpersonal forgiveness 
is of great importance in order to promote these bonds in ado-
lescence. The aims of this study was to evaluate the relation-
ship between friendship quality, interpersonal forgiveness and 
values. A sample of 330 adolescents was formed, between 11 
and 16 years old (M= 12.82 SD= 1.03) corresponding to early 
and middle adolescence, from the city of Paraná, Argentina. 
Positive Spearman correlations were needed between relation-
ship depths and social values, help and social values; nega-

tive correlations between conflicts and social values. Regarding 
forgiveness, the presence of positive attitudes towards the of-
fender obtained positive correlations with depth in the relation-
ship, help and shared activities. Personal values ??also obtained 
positive correlations with depth in the relationship and help. The 
results show the relationship between personal and social val-
ues ??and positive attitudes towards the offender with dimen-
sions of friendship quality.
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