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EFECTOS DE LA PANDEMIA EN LA SALUD. 
UN ESTUDIO CON POBLACIÓN ARGENTINA A LO LARGO 
DE TRES TIEMPOS DE LA CRISIS SANITARIA GLOBAL
Cejas, Lisandro Alberto; Fernández, Omar Daniel
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
La pandemia por COVID-19, el confinamiento y el distancia-
miento social provocó y profundizómúltiples efectos en la salud 
de la población (Conejo et al., 2020).Una investigación con po-
blación Argentina (Alomo et al., 2020) sostiene que el contexto 
de emergencia ocasionósentimientos de tristeza, estado de áni-
mo depresivo ymiedo a otros. El objetivo de esta investigación 
es indagar el impacto de la pandemia en la salud, la aparición 
de síntomas, la percepción de riesgo y la severidad subjetiva a 
lo largo de los tres tiempos de la crisis sanitaria global.Se tra-
ta de un estudio descriptivo correlacional de diferencias entre 
grupos de diseño no experimental longitudinal cuya muestra no 
probabilista intencional está compuesta por 685 participantes 
(63, 2% mujeres,35,9% varones). Los datos preliminares mues-
tran mayor percepción de riesgo en el segundo tiempo, mayores 
niveles de salud y menor preocupación en perder el empleo en 
el tercer tiempo.
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ABSTRACT
EFFECTS OF THE PANDEMIC ON HEALTH A STUDY WITH THE 
ARGENTINE POPULATION THROUGHOUT THREE TIMES OF THE 
GLOBAL HEALTH CRISIS
The COVID-19 pandemic, confinement and social distancing 
caused and deepened multiple effects on the health of the popu-
lation (Conejo et al., 2020). Research with the Argentine popula-
tion (Alomo et al., 2020) maintains that the emergency context 
caused feelings of sadness, depressed mood, and fear of others. 
The objective of this research is to investigate the impact of the 
pandemic on health, the appearance of symptoms, the percep-
tion of risk and subjective severity throughout the three times of 
the global health crisis. It is a descriptive correlational study of 
differences between groups of longitudinal non-experimental de-
sign whose intentional non-probabilistic sample is composed of 
685 participants (63.2% women, 35.9% men). Preliminary data 
show a greater perception of risk in the second half, higher levels 
of health and less concern about losing a job in the third half.
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