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RESUMEN

GESTIÓN DE LA SOLEDAD
Salusso, Gabriela
Municipalidad de Vicente López. Vicente López, Argentina.

RESUMEN
Se realiza la investigación y programa en el Municipio de Vicen-
te López. Investigación: Etapa 1. Se realizó un censo en barrios 
vulnerables, con el fin de analizar la composición de los hoga-
res, indicadores de vulnerabilidad, acceso a la salud, educación 
y empleo. Se analizó además la constitución de los mismos. El 
hogar monoparental femenino posee relevancia, alcanzando a 
casi el 15% del total de los hogares. Según los datos censales, 
casi el 21% son jubilados o pensionados que se transforman, en 
muchos casos, en el sostén económico. El 11% de las mujeres 
se definen como amas de casa. Etapa 2. Se realizaron encuestas 
a personas mayores de 60 años con doble factor de vulnerabi-
lidad. Se focalizó especialmente en aquellas que vivían solas. 
Etapa 3. Se realizó una investigación respecto a mujeres asis-
tentes a talleres presenciales y virtuales en contexto pandemia. 
Se analizaron la modalidad y tipo de talleres elegidos con el fin 
de determinar intereses, delinear acciones y continuar con el 
acompañamiento. “Gestión de la soledad” desarrolla una res-
puesta a los resultados de las tres etapas de la investigación.
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ABSTRACT
MANAGEMENT OF LONELINESS
The research and program is carried out in the Municipality of 
Vicente López. Research: Stage 1. A census was carried out in 
vulnerable neighborhoods, in order to analyze the composition 
of households, vulnerability indicators, access to health, edu-
cation and employment. Their constitution was also analyzed. 
The single-parent female household is relevant, reaching al-
most 15% of all households. According to census data, almost 
21% are retirees or pensioners who become, in many cases, 
the economic breadwinner. 11% of women define themselves 
as housewives. Stage 2. Surveys were carried out on people 
over 60 years of age with a double vulnerability factor. It focused 
especially on those who lived alone. Stage 3. An investigation 
was carried out regarding women attending face-to-face and 
virtual workshops in a pandemic context. The modality and type 
of workshops chosen were analyzed in order to determine in-
terests, outline actions and continue with the accompaniment. 
“Management of loneliness” develops a response to the results 
of the three stages of the investigation.
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