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RESUMEN

LA ENTRADA EN LA ADULTEZ JOVEN EN NUESTRO 
TIEMPO. UNA LECTURA DESDE EL PSICOANÁLISIS
Suárez, Silvana Cecilia; Aguzzi, Alejandro Jorge
Universidad de Buenos Aires. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Nuestro trabajo se sitúa en los albores de la adultez joven. La 
entrada en ese momento del ciclo vital no se da sin dificultades 
ni vacilaciones. Se trata de un paso que, si bien es esperable, 
no siempre es esperado. Sucede así que nos encontramos en 
ocasiones con que no hay un proyecto en este sentido, sino solo 
la eternización del momento adolescente como un ideal petri-
ficado. La etapa de la adultez joven se caracteriza -desde un 
punto de vista descriptivo-, por ciertos hitos que le dan su tenor. 
Se trata de un tiempo en que el sujeto logrará hacerse de un 
lugar en lo social, tanto en el plano del trabajo como en el del 
amor, siendo estos dos elementos los pilares que Freud (1930) 
nos presentó como soporte de la comunidad en el marco de la 
cultura. En nuestra práctica clínica nos encontramos con una 
particular dificultad a la hora de llevar adelante este movimien-
to hacia la salida exogámica. En este punto, nos interrogamos 
acerca de los goces promovidos en nuestro tiempo y su inciden-
cia en la posibilidad de realizar dicho pasaje. En contraposición, 
ubicamos la práctica del psicoanálisis en su dimensión subver-
siva respecto de la tendencia epocal.
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ABSTRACT
THE ENRANCE INTO YOUNG ADULTHOOD IN OUR TIME. A READING 
FROM PSYCHOANALYSIS
Our work is situated at the dawn of young adulthood. The pass-
ing into this stage is not without difficulty or hesitation. It is 
a step that, although it is expectable, is not always expected, 
and so it happens that sometimes we find that there is no life 
project, but only the eternalization of the adolescent phase as a 
petrified, mortifying ideal. The stage of young adulthood is char-
acterized - from a descriptive point of view - by certain mile-
stones that give it its tenor. It is a time in which the subject will 
manage to carve out a place for himself in the social sphere, 
both in terms of work and love, these two elements being the 
pillars that Freud (1930) presented to us as the support of the 
community in the culture framework. In our clinical practice we 
encounter a particular difficulty when it comes to carrying out 
this movement towards the exogamous exit. At this point, we 
ask ourselves about the satisfactions promoted in our time and 

their impact on the possibility of carrying out said passage. In 
contrast, we place the practice of psychoanalysis in its subver-
sive dimension with respect to the epochal trend.
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