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RESUMEN

LA ELABORACIÓN DEL DUELO EN UN PACIENTE 
CON PARÁLISIS CEREBRAL
Raiden, Jalil
Universidad Nacional de Tucumán. Facultad de Psicología - Fundación Psicoanalítica Sigmund Freud. San Miguel 
de Tucumán, Argentina.

RESUMEN
Será objetivo de este trabajo abordar el duelo y su posible ela-
boración en un sujeto con discapacidad. Se ilustrará al mismo 
con una viñeta clínica en la que se podrá observar esta proble-
mática en un paciente con parálisis cerebral. Este escrito se 
sirve de aportes de María Elena Elmiger, quien trabaja la im-
portancia de la elaboración del duelo para la subjetividad; y de 
Beatriz Garvía Peñuelas, quien lo aborda en relación con la dis-
capacidad. Se intentará, a lo largo del texto, desestimar la idea 
existente de que los sujetos con discapacidades intelectuales 
no pueden elaborar las pérdidas, no pueden comprender la si-
tuación o se angustian mucho cuando se les habla del tema, ya 
que esto impide la posibilidad de subjetivar el duelo por alguien 
que, si bien presenta ciertas particularidades en lo intelectual, 
no por ello debe ser excluido de la escucha de su singularidad. 
Como conclusión se dirá que el trabajo del duelo en sujetos con 
discapacidad no sólo es posible, sino necesario, ya que acallar 
al duelante es dejar al mismo en la posición de objeto.
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ABSTRACT
THE ELABORATION OF THE MOURNING IN A PATIENT WITH 
CEREBRAL PALSY
The aim of this work will be to address grief and its possible 
elaboration in a subject with a disability. It will be illustrated with 
a clinical vignette in which this problem can be observed in a 
patient with cerebral palsy. This paper uses contributions from 
María Elena Elmiger, who works on the importance of mourning 
for subjectivity; and Beatriz Garvía Peñuelas, who addresses it 
in relation to disability. Attempts will be made, throughout the 
text, to dismiss the existing idea that subjects with intellectual 
disabilities cannot elaborate the losses, cannot understand the 
situation or are greatly distressed when the subject is discussed 
with them, since this prevents the possibility of subjective 
mourning for someone who, although he presents certain pecu-
liarities in the intellectual, should not be excluded from listening 
to his singularity. As a conclusion it will be said that the work 
of the duel in subjects with disabilities is not only possible, but 
necessary, since to silence the plaintiff is to leave the same in 
the position of object.
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