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RELACIÓN ENTRE CONSUMO DE SUSTANCIAS 
Y COGNICIÓN SOCIAL
Gómez, Pablo Guillermo
Universidad de Palermo. Facultad de Ciencia Sociales - Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. 
Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
Introducción Se ha reportado que en sujetos con dependencia 
al alcohol muestran dificultades en el reconocimiento de expre-
siones faciales y presentan mayores problemas interpersonales. 
Asimismo, consumidores crónicos de cannabis muestran mayo-
res dificultades en el procesamiento de la información social. El 
objetivo de esta presentación es buscar relaciones entre la edad 
de inicio y la frecuencia del consumo de sustancias, y medidas 
de cognición social. Sujetos y método Se examinó a 395 parti-
cipantes adultos con dos tareas de reconocimiento emocional 
-Lectura de la Mente en el rostro (LMR) y Lectura de la Mente en 
los Ojos (LMO)-, el Inventario de Síntomas Prefrontales (ISP), y se 
relevó la edad de inicio y la frecuencia de consumo de alcohol y 
cannabis. Resultados Sujetos con mayor frecuencia de consumo 
de cannabis reportaron mayores dificultades en el ISP (p<0,05). 
Sujetos con un consumo temprano de alcohol demostraron un 
peor rendimiento en el reconocimiento emocional (p<0,01), y 
reportaron mayores dificultades en el ISP (p<0,01). Sujetos con 
un consumo temprano de cannabis reportaron mayores dificul-
tades en el ISP (p<0,01). Conclusiones La frecuencias y edad de 
inicio de consumo de alcohol y cannabis muestran relación con 
tareas de reconocimiento emocional, así como con problemas 
sociales y del control emocional.
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ABSTRACT
RELATION BETWEEN SUBSTANCE USE AND SOCIAL COGNITION
Introduction It has been reported that subjects with alcohol 
dependence show difficulties in recognizing facial expressions 
and present greater interpersonal problems. Likewise, chronic 
cannabis users show greater difficulties in processing social 
information. The objective of this presentation is search rela-
tions between the age of onset and the frequency of substance 
use and measures of social cognition. Subjects and methods 
395 adult participants were evaluated with two emotional rec-
ognition tasks -Face Mind Reading (LMR) and Eye Mind Reading 
(LMO)-, the Prefrontal Symptom Inventory (ISP) and were record 
the age of onset and frequency of alcohol and cannabis use. Re-
sults Subjects with a higher frequency of cannabis use reported 
greater difficulties in the ISP (p<0.05). Subjects with early al-

cohol consumption showed worse performance in emotional 
recognition (p<0.01), and reported greater difficulties in the 
ISP (p<0.01). Subjects with early cannabis use reported greater 
difficulties in the ISP (p<0.01). Conclusions The frequency and 
age of onset of alcohol and cannabis consumption show a rela-
tionship with emotional recognition tasks, as well as with social 
problems and emotional control problems.
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