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RESUMEN

TRES IMPULSIVIDADES PREDICEN DIFERENTES RIESGOS
Squillace, Mario; Azzollini, Susana Celeste
CONICET - Universidad del Salvador. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
La impulsividad y la comisión de conductas riesgosas está am-
pliamente estudiada en la literatura científica. Sin embargo, es 
una propuesta reciente el investigar esta relación concibiendo 
a la impulsividad como varios rasgos independientes. En este 
trabajo se presentan los resultados preliminares de un estudio 
en dicho sentido. El Diseño fue Exposfacto con un muestreo no 
aleatorio por conveniencia. 450 participantes (65% mujeres) pro-
venientes de CABA y provincia de Buenos Aires. Edad 21.5 años 
(DS = 2.6). Se evaluó la impulsividad a partir del CUBI-18 (Cues-
tionario de Urgencia, Búsqueda e Impulsividad, Squillace & Picón 
Janeiro, 2018), instrumento que mide Urgencia Compulsiva (UC), 
Búsqueda de Sensaciones (BS) e Impulsividad por Imprevisión 
(II). Para medir conductas de riesgo se realizó una entrevista en 
profundidad a partir de la escala GSHS (Global School-Based 
Student Healt Survey, 2013). También se incluyó el relevamien-
to de conductas adictivas y práctica de deportes de riesgo. Los 
resultados indicaron un perfil distinto para los tres subtipos de 
impulsividad. La UC se relacionó con conductas adictivas y vio-
lencia física, BS con el consumo de drogas y deportes de riesgo, 
y la II con el consumo de sustancias ilegales. Se espera ampliar 
la muestra para poder ampliar estos hallazgos.

Palabras clave
Urgencia Compulsiva - Búsqueda de Sensaciones - Impulsividad 
- Conductas de Riesgo

ABSTRACT
THREE IMPULSIVITIES PREDICT DIFFERENT RISKS
Impulsivity and the commission of risk behaviors are widely 
studied in the scientific literature. However, it is a recent pro-
posal to investigate this relationship by conceiving impulsivity 
as several independent traits. In this work, the preliminary re-
sults of a study in this sense are presented. The design was 
Exposfacto with non-random sampling for convenience. 450 
participants (65% women) from CABA and Buenos Aires Prov-
ince. Age 21.5 years (SD = 2.6). Impulsivity was assessed using 
the CUBI-18 (Urgency, Seeking and Impulsivity Questionnaire, 
Squillace & Picón Janeiro, 2018), an instrument that measures 
Compulsive Urgency (CU), Sensation Seeking (SS) and Impulsiv-
ity for Improvidence (II). To measure risk behaviors, an in-depth 
interview was conducted using the GSHS scale (Global School-
Based Student Health Survey, 2013). The interview of addictive 
behaviors and the practice of risky sports was also included. 
The results indicated a different profile for the three subtypes 

of impulsivity. CU was related to addictive behaviors and physi-
cal violence, SS to drug use and risky sports, and II to illegal 
substance use. It is expected to expand the sample in order to 
expand these findings.

Keywords
Compulsive Urgency - Sensation Seeking - Impulsivity for Im-
providence - Risk Behaviors
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