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RESUMEN

EVALUACIONES DE LA FUNCIONALIDAD DE LA MANO 
Y MIEMBRO SUPERIOR EN ADULTOS EN TERAPIA 
OCUPACIONAL. UNA REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
Garriga Zucal, María Jimena
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Centro Universitario de Rehabilitación y Atención Integral 
de personas con discapacidad y/o dependencia. Martínez, Argentina.

RESUMEN
Se presentarán los avances de la revisión bibliográfica, la mis-
ma radica en las evaluaciones que los profesionales de la te-
rapia ocupacional cotidianamente utilizan en sus prácticas clí-
nicas relacionadas con la funcionalidad de la mano y miembro 
superior en adultos que se mencionan en la literatura. La inves-
tigación posee un diseño exploratorio de carácter retrospectivo 
que aporta información acerca de un determinado tema en un 
periodo determinado de tiempo. El objetivo general es realizar 
un análisis de las publicaciones científicas de los últimos diez 
años, en castellano e inglés, publicadas en las bases de datos 
más reconocidas del área de la salud (Pudmed, LilaCs, Redalyc, 
Scielo y en el Portal regional de la BVS Información y conoci-
miento para la salud).

Palabras clave
Terapia Ocupacional - Extremidad superior - Destreza motora - 
Evaluación en salud

ABSTRACT
EVALUATIONS OF THE FUNCTIONALITY OF THE HAND AND UP-
PER LIMB IN ADULTS IN OCCUPATIONAL THERAPY. A LITERATURE 
REVIEW
The advances of the bibliographic review will be presented, it is 
based on the evaluations that occupational therapy profession-
als use daily in their clinical practices related to the functionality 
of the hand and upper limb in adults that are mentioned in the 
literature. The research has a retrospective exploratory design 
that provides information about a certain topic in a certain pe-
riod of time. The main objective is to carry out an analysis of the 
scientific publications of the last ten years, in Spanish and Eng-
lish, published in the most recognized databases in the health 
area (Pudmed, LilaCs, Redalyc, Scielo and in the Portal regional 
de la BVS Información y conocimiento para la salud).

Keywords
Occupational Therapy - Upper extremity - Motor dexterity - 
Health evaluation
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