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TRABAJO LIBRE

LA ORGANIZACION IDENTITARIA DE LXS PSICOLOGXS
EN LA ASOCIACION DE PSICOLOGXS DE LA PLATA

Colanzi, Irma

CONICET - Universidad Nacional de La Plata. La Plata, Argentina.

RESUMEN

La identidad profesional conjuga la produccion cientifica, las
pujas académicas, las luchas en el campo psi, y las luchas
en el campo de la salud mental por la regulacion del ejercicio
profesional de Ixs psicdlogxs. En el caso de la identidad pro-
fesional de Ixs psicologxs, nos interesa abordar un momento
de organizacion gremial que se produce en una coyuntura de
autoritarismo, persecucion politica creciente y entre golpes
de Estado (1966-1976), cuando se instaura de manera plena
el terrorismo de Estado y el plan sistematico de persecucion
y exterminio. Abordaremos la nocion de identidad profesional
teniendo en cuenta una vertiente proactiva (Gonzalez y Dagfal,
2012), considerando los espacios de formacion y organizacion
de Ixs psicologxs, en ambitos académicos y a nivel colectivo,
con propuestas y proyectos legislativos para regular el queha-
cer profesional de Ixs psicdlogxs. Contemplaremos también la
dimension reactiva de la identidad profesional (Dagfal, 2014),
aspecto clave a los efectos de comprender como se fue delimi-
tando un campo profesional, conceptual y técnico que se abrio
paso frente a los obstaculos impuestos por la corporacion médi-
ca y la subalternizacion de los saberes y practicas psicoldgicas.

Palabras clave
Identidad reactiva - Campo Psi - Salud Mental - Memoria co-
lectiva

ABSTRACT

THE IDENTITY ORGANIZATION OF PSYCHOLOGISTS IN THE
ASSOCIATION OF PSYCHOLOGISTS OF LA PLATA

Professional identity combines scientific production, academ-
ic bids, struggles in the psi field, and struggles in the field of
mental health for the regulation of the professional practice of
psychologists (Dagfal, 2011). This paper analyzes the configura-
tion of professional identity in its aspect of collective memory
and relative to the union organization. In the case of the profes-
sional identity of psychologists, we are interested in address-
ing a moment of union organization that occurs in a situation
of authoritarianism, growing political persecution and between
coups d’état (1966-1976), when terrorism is fully established. of
State and the systematic plan of persecution and extermination.
We will address the notion of professional identity taking into
account a proactive aspect (Gonzalez and Dagfal, 2012), consid-
ering the spaces for training and organization of psychologists,

in academic fields and at a collective level, with proposals and
legislative projects to regulate the professional work of psy-
chologists. psychologists. We will also contemplate the reactive
dimension of professional identity (Dagfal, 2014), a key aspect
in order to understand how a professional, conceptual and tech-
nical field was delimited that made its way in the face of the
obstacles imposed by the medical corporation and the subal-
ternization of psychological knowledge and practices.

Keywords
Reactive identity - Psi Field - Mental Health - Collective memory

Introduccion

En este trabajo abordaremos las primeras formas de organiza-
cion y las disputas que dieron Ixs psicologxs en la ciudad de La
Plata. La dimension de organizacion colectiva es central al mo-
mento de poder reconstruir y caracterizar los aspectos centrales
de la identidad profesional.

Para comprender el recorrido histdrico de los inicios de la APLP
es preciso reconstruir el lugar de los saberes y practicas psico-
logicas en La Plata. En este apartado vamos a considerar dos
propuestas de periodizacion: la que propone Alejandro Dagfal
(1998; 2011; 2012; 2014) y la que plantean Ana Maria Talak &
Federico Corniglio (2008).

El primer autor propone, en el caso de la historia de la Psicologia
en nuestro pais, un momento pre-profesional, caracterizado por
la psicologia sin psicologxs. Esta etapa comienza con el Siglo
XX y se extiende hasta fines de los afios 50, con la creacion
de las carreras de Psicologia. En el caso de La Plata, en 1958
se crea la carrera que permitia obtener un titulo de Psicélogx
con orientacion clinica, laboral y educacional. Dagfal plantea
que hablamos en este periodo de una psicologia sin psicélogxs,
centrada en una disciplina de conocimiento, con producciones
cientificas y académicas.

Por otro lado, de acuerdo con la periodizacion de Talak y Corni-
glio, los antecedentes de la creacion de la carrera de Psicologia
en la UNLP se pueden identificar en la denominada “Escuela de
La Plata” (Talak & Corniglio, 2008). Esta carrera presenta al-
gunas caracteristicas especificas que nos permiten delimitar lo
que denominaremos un campo psi platense: una serie de luchas,
tensiones y conquistas que se efectuaron en La Plata y que con-
llevan a la organizacion gremial y formacion de Ixs psicdlogxs
platenses. En La Plata se desarroll6 una tradicion psicoldgica no
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médica (Talak & Corniglio, 2008), con inspiracion positivista. En
1906 se cred la Seccion Pedagdgica en la Facultad de Ciencias
Juridicas (UNLP), a cargo de Victor Mercante, antecedente de la
psicologia experimental y la antropologia bioldgica, que luego se
incorporarian a los programas del primer plan de estudios de la
carrera de Psicologia.

En la Escuela de La Plata se promovio una psicologia no clini-
ca ligada al ambito educativo (Dagfal, 1998; Talak & Corniglio,
2008). Algunos de los problemas que conformaron esta psicolo-
gia no médica se vinculaban con la educacion, la criminologia y
la construccion de una identidad nacional a nivel social.
Retomando la periodizacion de Dagfal, nos detendremos en el
segundo periodo, que el autor sitlia en el afio 1925, con la muer-
te de uno de los referentes del periodo positivista: José Ingenie-
ros. A partir de este hecho, Dagfal (2011) propone el inicio de
una psicologia del sentido, una reaccion antipositivista.
Posteriormente, en el periodo 1943-1955, encontramos un
fuerte proceso de industrializacion en la Argentina. Simultanea-
mente, se produjo una segunda oleada inmigratoria procedente
de Europa y un éxodo rural hacia las ciudades. La psicologia
adquirio gran protagonismo en el ambito educativo. Surgié una
demanda especifica vinculada con la orientacion profesional
(Dagfal, 2008), tomando mayor protagonismo la psicotecnia.

La consolidacion de la psicologia como disciplina tiene un mo-
mento clave que es donde podriamos situar los inicios de la
organizacion disciplinaria y cientifica, asi como también la insti-
tucionalizacion académica de la Psicologia.

Maria Eugenia Gonzalez y Alejandro Dagfal (2012) sefialan que
las principales dificultades en la construccion de la identidad
profesional de Ixs psicdlogxs, luego de la creacion de las carre-
ras, se pueden identificar en una zona de cruces entre Psicoa-
nalisis y Psicologia. Esta zona se asocia también con dos modos
de concebir la identidad profesional de Ixs psicologxs; por un
lado, proactiva, en lo que respecta a la construccion de la iden-
tidad profesional, tomando como modelos a psiquiatras y do-
centxs; por otro lado, una identidad reactiva, dada las disputas
por el ejercicio profesional, especificamente la psicoterapia, que
configurd uno de los principales emblemas de lucha de la APLP.
La particularidad reactiva de la identidad profesional se puede
observar en los obstéculos a los que se enfrentaban Ixs psicdlo-
gxs. Primero, la ordenanza N° 2282 del Ministerio de Salud Pu-
blica de la Nacion (que desde 1954 reglamentaba la Ley 12.912
sobre el ejercicio de la medicina), que en su art. 1 ° establecia
expresamente que “siendo la psicoterapia un procedimiento te-
rapéutico total o parcialmente sugestivo”, so lo los médicos po-
dian ejercer la psicoterapia (Gonzalez & Dagfal, 2012). Reforzan-
do esta idea, en su articulo 8° sefialaba: “los titulos o certificados
extendidos por sociedades psicoldgicas o psicoanaliticas, cen-
tros docentes o instituciones cientificas particulares sélo tendran
validez honorifica y en ningun caso habilitaran para el ejercicio
de las respectivas especialidades” (Ministerio de Salud Publica
de la Nacion, 1954; citado por Gonzalez & Dagfal, 2012, p. 68).

Las dos dimensiones del proceso de construccion profesional,
proactiva y reactiva, nos permiten analizar los aspectos especi-
ficos de este proceso en el caso de Ixs psicdlogxs egresadxs de
la carrera de Psicologia en La Plata. Luego abordaremos algu-
nos aspectos singulares de la identidad profesional en el caso
de la carrera de Profesorado en Psicologia.

En el afo 1961 Ixs 14 primerxs psicologxs egresadxs de la
carrera de Psicologia (UNLP) se reunieron y comenzaron a or-
ganizarse en la APLP, primer espacio donde se reunieron Ixs
profesionales del campo psi a través de proyectos legislativos,
actividades formativas y otras acciones gremiales de Ixs psico-
logxs. En el afio 1962 la asociacion tomd forma legal definitiva, a
fin de “lograr una reglamentacion de la actividad del psicélogo,
asi como un colegio profesional y desarrollar una auténtica je-
rarquizacion y permanente actualizacion cientifica” (Documento
de archivo. Colegio de Psicologxs Distrito XI).

La caracterizacion de los inicios de la APLP exige también re-
visar qué se produjo en los afios 60 en la comunidad de psi-
cologxs, y a principios de la década del 70, entre la dictadura
del golpe militar de 1966 y el golpe de 1976 que dio lugar a la
Gltima dictadura civico- militar. En esta linea, Liliana Guido
hizo referencia a algunos hitos de ese periodo:

Desde finales de los afios 60 y toda la década del 70 nosotros
[en referencia a Ixs psicologxs] cuestionabamos la relacion en-
tre ideologia y ciencia porque hasta que ingresamos a la ca-
rrera, y hasta que comenzamos a cuestionarnos parecia que la
ciencia era siempre aséptica, que la ciencia estaba limpia de
ideologia, que la ciencia era un saber en donde la cuestion de
la neutralidad lo era tanto desde el objetivo del qué estudiar
hasta el como, cuando y dénde. Todo esto entra en crisis, du-
rante toda la década de los afios 60, no dentro de la facultad,
no dentro de la academia, afuera de la academia estamos todo
el tiempo interpelados por eso, cuestionandonos eso; los psi-
cologos, los filosofos, los artistas de toda la dimension, todos
de alguna manera en la cuestion de la neutralidad, te diria que
el mayor impacto de todo eso, o si hay un punto de inflexion es
la dictadura de Ongania. (...) La psicologia, como muchas de
las otras ciencias sociales, fue siempre como un marcador de
lo que sucedia, entonces es muy importante ese momento del
golpe del 66 si hablando de la psicologia porque se produce un
éxodo, un éxodo de estudiantes de la carrera de psicologia de
la Universidad de Buenos Aires a La Plata. (Entrevista a Liliana
Guido, mayo de 2017)

En los dichos de la entrevistada aparece en primer lugar la idea
de un proceso extenso donde el periodo 1966- 1976 esta signa-
do por el terrorismo de Estado, con diferencias que distinguen
el golpe de 1966 y el golpe militar de 1976, y que marcan los
recorridos de la APLP.

Dentro de la primera promocion de psicologxs egresadxs de la
carrera de Psicologia (UNLP) se encontraba Norma Delucca, esta
pionera, refirid que hubo figuras clave en la organizacion de la
APLP:
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Como fundadores [de la APLP] éramos quince, Celia Estrebau
de Pereira, Pilar Marron de Porta, Irina Vallejos, Pedro Segal, no
sé si me voy a acordar absolutamente de todos, Fany Kugel, y
después los jovenes éramos Mirta Videla, Nora Portes, después
los demas se fueron recibiendo a lo largo del afio y se fueron
incorporando con posterioridad a la asociacion. (...) Y si bien,
para nosotros, fue dificil armarnos un lugar, porque no existia la
ley de ejercicio profesional para la psicologia, y nosotros figu-
rabamos como auxiliares de la psiquiatria en nuestra actividad
en el codigo. Y eso nos impidid, por ejemplo, en un grupo de
nosotros que habia seguido la rama clinica, tenia interés, porque
nos habian entusiasmado los profesores que teniamos, tal vez
sin estar bien informados, nos habian entusiasmado para que
nos anotarnos los seminarios de psicoanalisis que dictaba la
Asociacion Psicoanalitica de Argentina, en la formacion psicoa-
nalitica oficial. Y fuimos para anotarnos en esos seminarios, y
nos dijeron que lamentablemente no nos podian admitir porque
la ley prohibia el ejercicio autonomo del psicdlogo, y exigia que
para ser psicoterapeuta psicoanalista en funcion terapéutica
debias ser médico. Entonces bueno, ese fue el primer escollo,
el primer choque con la realidad, (Entrevista a Norma Delucca,
mayo de 2019).

La entrevistada sefiala como la organizacion de Ixs psicdlogxs
se inicia con Ixs primerxs egresadxs y se sostiene por la bus-
queda de la construccién de una identidad profesional, en este
caso en términos reactivos, dada la situacion de Ixs psicélogxs y
el impedimento del ejercicio de la psicoterapia “primer escollo”
que menciona Delucca.

Valeria Kierbel (2016) recupera los inicios de la APLP y refiere
que Ixs primerxs egresadxs de la carrera que fundaron la aso-
ciacion fueron: Fanny Kugel, Pilar Marrén de Portas, Pedro Segal,
Ofelia Ferreyroa, Marta Lattaro, Maria Celia Estrabou de Pereyra,
Norma Delucca, Angelita Larrosa, Marta Durantini, Maria Adelina
Vallejos y Esther Ziziemsky.

En cuanto al psicélogo Guillermo Colantoni, quien oficié de pre-
sidente de la APLP, sefiald que fue Fanny Kugel la primera presi-
denta de la APLP (Kierbel, 2016, p. 60).

Es importante situar en primer lugar, el didlogo entre la carrera
de Psicologia y la APLP, ya que Ixs primerxs referentes de la aso-
ciacion tenian un lugar significativo en los campos de produc-
cién académica, como la Revista de Psicologia - Primera época
y también las catedras de la carrera de Psicologia.

Juan Carlos Dominguez, otro referente de la APLP, refirid la im-
portancia del vinculo entre la APLP y la carrera de Psicologia. En
tal sentido nos comento:

La Asociacion de Psicologos de La Plata en realidad empieza
un poco mas tarde (en referencia a 1963) y con una persona
sumamente importante para la psicologia de La Plata que fue
Ofelia Ferreiroa. Ofelia Ferreiroa era profesora en ese entonces
de Psicologia Laboral. (Entrevista a Juan Carlos Dominguez Los-
tal6, mayo de 2018)

Ofelia Ferreiroa pertenecid a la primera promocion de psicolo-
gxs, junto con Mirta Videla y Norma Delucca. Participé activa-
mente en la Revista de Psicologia - Primera Epoca, siendo la
secretaria de la misma en el nimero 2 y publicando articulos
en el nimero 2 y 5. Es necesario destacar que en el namero 5
especialmente se hace alusion a su nombramiento como inte-
grante del claustro de profesoras al asumir la titularidad de la
catedra de Orientacion y Seleccion de Personal.

Lxs primerxs referentxs de la APLP pertenecian a la rama clinica
y laboral de la carrera, sus intereses marcaron también cierta
tendencia que comenzaron a tener Ixs psicdlogxs en cuanto a
su formacion y actividad profesional, que se acentuaria con el
recrudecimiento del terrorismo de Estado.

En uno de los aportes de la APLP a la Revista de Psicologia
- Primera Epoca, (numero 6), Ixs referentes de la asociacion
refieren cudles fueron los objetivos de la misma, y como esta
conformada. La APLP “es el nucleamiento que a nivel gremial,
cientifico y politica agrupa a los psicologos que trabajan en un
radio de aproximadamente 100 km. de la ciudad de La Plata”
(APLP, 1973, p.125), de acuerdo con la referencia que se pre-
senta en el articulo que la APLP produjo especialmente ante la
propuesta de la direccion de la revista, en un momento crucial
“nos encontrabamos en plena lucha contra un anteproyecto de
ley acerca de nuestra profesion que reeditaba todos los prejui-
cios acerca de la misma, cercenando de plano las conquistas
cientificas y gremiales alcanzadas en el terreno laboral” (APLP,
1973, p. 125). La convocatoria a publicar en la revista es un
hecho clave al momento de pensar el didlogo y las disputas
politicas de la identidad profesional en el campo académico y
el quehacer del psicdlogo/a y su regulacion. Este hecho es sig-
nificativo para pensar tanto las discusiones en torno al plan de
estudios, como también los modos de regulacion de la tarea de
los/as psicologos/as en el ambito publico y privado.

Otro aspecto nodal es la caracterizacion como “trabajadores de
la salud”, que va de la mano de impulsar el quehacer profesio-
nal en el ambito publico. De igual manera, la dimension cientifi-
ca, como uno de los objetivos clave, se vincula con las produc-
ciones cientificas que nos permiten comprender como uno de
los intereses fundamentales, que figuran de manera constantes
en la Revista de Psicologia - Primera Epoca, que se analiza en
el capitulo 4, refiere a la produccion cientifica especifica de la
disciplina y su importancia al momento de configurar un campo
y también un reservorio conceptual.

La APLP tenia también el objetivo de “ampliar la formacion del
psicologo y favorecer la divulgacion de la actividad psicologica”
(APLP, 1973, p. 126), que lograron desarrollando espacios de
formacion, eventos cientificos y profesionales e incluyendo un
referente de la APLP en los concursos docentes de la carrera de
Psicologia, un punto destacado que refuerza la idea de dialogo
entre la APLP y la carrera de Psicologia, entre otras acciones
que acercan a la APLP con el &mbito académico.

Un punto clave de las luchas de la APLP fue la creacion y fun-
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cionamiento de la Comision Asesora del Consejo Superior de la
UNLP respecto de la Reglamentacion del Ejercicio Profesional
de la Psicologia, que desde los inicios de la carrera constituy6
una discusion permanente, dado el interés por subsumir a la
Psicologia como auxiliar de la Medicina.

Algunas reflexiones

En este trabajo la identidad profesional aparece en las trayec-
torias de organizacion gremial de Ixs psicdlogxs. En cada paso
por un reconocimiento legal del quehacer de los/as psicélogos/
as se pone de manifiesto lo que Alejandro Dagfal plantea como
identidad reactiva, en la medida en que la organizacion se pro-
dujo en funcion de las disputas por el ejercicio profesional y por
lograr una legitimidad social, politicas, econémica e histdrica
que habia sido negada a los/as psicdlgos/as.

La organizacion de la APLP nos permite pensar en primer lu-
gar, en los intereses en cuanto a la formacion, como se produjo
en simultaneo la formacion en continuidad con las trayectorias
previas a la carrera de los/as estudiantes de Psicologia, la for-
macion en materia de militancia politica, y también las estrate-
gias y tacticas de resistencia que permitieron generar acuerdos
politicos y avanzar en el proceso de regulacion del ejercicio
profesional.

Las primeras acciones de la APLP propician un entendimiento
en cuanto a la dimension colectiva de la identidad profesional
y el modo en que se fue organizando a partir de la produccion
cientifica y técnica, por un lado, la intervencion en la Revista
de Psicologia - Primera Epoca, tanto en su direccion y la pre-
sentacion de articulos, y por otro lado, las intervenciones en el
caso de nomenclar y organizacion la participacion, rol, funcion
y tareas de los/as psicologos/as en el estado provincial (Ley
10.430).

La APLP también despleg6 acciones por el reconocimiento de la
identidad profesional en dos lineas: el poder legislativo, a través
de ante proyectos de ley y mesas de trabajo en articulacion con
el Ministerio de Bienestar Social; y otras organizaciones gremia-
les nacionales COPRA y provinciales FEPBA, con el objetivo de
lograr reconocimiento y poder establecer acciones conjuntas.

NOTA

[ Estos hechos han sido analizados enfatizando el impacto del terroris-
mo de estado en relacion con el psicoanalisis (Carpintero y Vainer, 2005;
Ben Plotkin, 2003; Vezzetti, 2002; Kesselman, 1998; Picabea, 2009).
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