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POSTER

ACTITUDES HACIA LA CRIOPRESERVACIÓN DE ÓVULOS 
Y SU RELACIÓN CON FACTORES DEMOGRÁFICOS, 
EXPERIENCIAS Y OPINIONES SOBRE LA MATERNIDAD 
Y LA FERTILIDAD EN MUJERES ARGENTINAS
Navas Jiménez, Violeta Araceli
Instituto de Medicina Reproductiva de Mendoza. Mendoza, Argentina.

RESUMEN
Dada la tendencia actual a retrasar la maternidad por motivos 
sociales, resulta de interés analizar los conocimientos y actitu-
des de mujeres argentinas hacia la criopreservación de óvulos 
como método para planificar su maternidad; así como su rela-
ción con factores sociodemográficos, experiencias y actitudes 
sobre la maternidad y la fertilidad. Nuestro estudio examinó a 
través de una encuesta online a 675 mujeres (edad promedio: 
32.03 ± 4.99 años), la mayoría en pareja (78,4%), con educación 
universitaria (77,8%) y sin hijos (71,4%). Aproximadamente la 
mitad (48,6%) afirmó que consideraría criopreservar sus óvulos. 
Un modelo de regresión logística multinomial indicó que la falta 
de experiencia con problemas de fertilidad, menor conocimiento 
sobre fertilidad, ausencia de deseo de hijo y no estar dispuesta 
a donar sus óvulos aumentaron la probabilidad de tener dudas 
sobre el procedimiento, mientras que estos dos últimos factores 
distinguen a las mujeres que lo rechazan de las que lo aceptan. 
Las mujeres argentinas mostraron mayor aceptación de la crio-
preservación como método para planificar su maternidad que 
las europeas, e indicaron que “esperar a sentirse listas” fue la 
razón no médica más aceptable para elegirla. Los resultados del 
estudio resultan relevantes para la psicoducación de las muje-
res en edad reproductiva.
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ABSTRACT
ATTITUDES TOWARDS OOCYTE FREEZING AND ITS ASSOCIA-
TION WITH SOCIODEMOGRAPHICS FACTORS, EXPERIENCES AND 
OPINIONS ABOUT MOTHERHOOD AND FERTILITY AMONG AR-
GENTINEAN WOMEN
Given the current tendency to delay motherhood for social rea-
sons, it is of interest to examine argentinean women’s knowl-
edge and attitudes towards oocyte freezing as a means to planify 
their motherhood, as well as its association with sociodemo-
graphics factors, attitudes and experiences regarding fertility 
and childbearing. Our study examined 675 women (average age: 

32.03 ± 4.99 years), most of them in a relationship (78,4%), 
with university education (77,8%) and without children (71,4%), 
through an online survey. Nearly half of them (48,6%) claimed 
that would consider freezing their oocytes. A logistic multinomial 
regression model indicated that lack of experience with fertility 
problems, lesser fertility awareness, lack of desire for children 
and unwillingness to donate oocytes increased the probability of 
being doubtful about the procedure, while this two latter factors 
distinguished those women who accepted from those who re-
jected it. Argentinean women showed higher acceptance of the 
procedure for motherhood planning than European women, and 
indicated “feeling ready for motherhood” as the most accepta-
ble non-medical reason to undergo cryopreservation. The study 
findings are relevant for psychoeducation of women within their 
reproductive age.
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