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POSTER

ANALISIS FACTORIAL CONFIRMATORIO DE LA ADAPTACION
ARGENTINA DE LA ESCALA DE CONDUCTA DE ATRACON

(BINGE EATING SCALE - BES)

Pedron, Valeria; Levandovski, Sofia; Laurito, Micaela

Universidad del Salvador. Facultad de Psicologia y Psicopedagogia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

El objetivo de este trabajo fue analizar la estructura factorial de
la Escala de Conducta de Atracdn (Binge Eating Scale - BES)
adaptada en Argentina. La muestra estuvo conformada por 502
adultos (media edad= 28,74 DE=11.21) residentes en CABA. Los
resultados obtenidos mediante andlisis factorial confirmatorio
mediante método de factorizacion de ejes principales y rotacion
oblimin, favorece una estructura de 2 factores con una varianza
explicada de 40%. Los valores de los indices de ajuste del mo-
delo fueron satisfactorios (?2: 47,313; ?2/g.1: 1,43; p < 0,001;
CFl = 0,99; SRMR = 0,026; RMSEA = 0,033), la mayoria de las
correlaciones item y factor varié de moderada a fuerte magnitud
(0,32 a 0,77). Los valores de alfa de Cronbach fueron de 0.82
para el total y 0.76 y 0.73 para los dos factores respectivamente.
Los resultados muestran que la Escala de Conducta de Atracon
es una herramienta potencial para la investigacion, pero estos
hallazgos son preliminares y se requieren estudios adicionales
para evaluar la generalizacion del andlisis efectuado.
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ABSTRACT

CONFIRMATORY FACTOR ANALYSIS OF THE ARGENTINIAN
VERSION OF THE BINGE EATING SCALE (BES)

The aim of the present study was to analyze the factorial struc-
ture of the Binge Eating Scale (BES) adapted in Argentina. The
sample consisted of 502 adults (mean age=28,74 SD=11,21)
residing in CABA. The results obtained through confirmatory fac-
tor analysis using the principal axes factorization method and
oblimin rotation favor a 2-factor structure with an explained
variance of 40%. The values of the model fit indices were satis-
factory (?2: 47.313; ?2/g.1: 1.43; p < 0.001; CFI = 0.99; SRMR
= 0.026; RMSEA = 0.033), most of the item correlations and
factor ranged from moderate to strong magnitude (0.32 to 0.77).
Cronbach’s alpha values were 0.82 for the total and 0.76 and
0.73 for the two factors, respectively. The results show that the
Argentinean version of the Binge Eating Scale is a potential tool
for research, but these findings are preliminary and additional
studies are required to assess the generalizability of the analysis
performed.
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