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RESUMEN

EL CENTRO DE DÍA COMO HABILITADOR DEL LAZO 
SOCIAL PARA PACIENTES CON DISCAPACIDAD
Sayago, Gisela Paola
Fundación Centro de Psicoterapias Integradas. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El presente trabajo tiene por objetivo reflexionar acerca del lugar 
que la locura ha ocupado a lo largo de la historia y el tratamien-
to, de predominio asilar, que los sujetos con padecimiento psí-
quico severo han recibido. Con la sanción de la Convención de 
los Derechos para Personas con Discapacidad (CDPD) que, des-
de el año 2014 tiene jerarquía constitucional en nuestro país, 
se han producido al menos dos modificaciones discursivas que 
tienen impacto en las prácticas y los abordajes terapéuticos, 
tanto individuales como grupales, que se realizan con sujetos 
con discapacidad mental o psicosocial. La primera modificación 
es el desplazamiento que se produce en el concepto de disca-
pacidad; y la segunda, la que se produce por la supresión del 
término “enfermo mental” por “sujeto con discapacidad mental 
o psicosocial”. Desde una perspectiva psicoanalítica, nos propo-
nemos extraer algunas conclusiones a partir de la experiencia 
en el Centro de día “Fundación CPI”. Para ello, realizaremos un 
recorrido teórico que permita conceptualizar los modos en que 
la implementación de los principios de la CDPD, entre otras le-
gislaciones vigentes, han impactado en las prácticas cotidianas.

Palabras clave
Discapacidad Psicosocial - Centro de día - Lazo Social

ABSTRACT
THE DAY CENTER AS AN ENABLER OF THE SOCIAL BOND FOR 
PATIENTS WITH DISABILITIES
This presentation aims to consider the place that mental disease 
has occupied throughout history, and the treatment, predomi-
nantly asylum, that subjects with severe mental illness have 
received. With the sanction of the Convention on the Rights of 
Persons with Disabilities (CRPD) which, since 2014, has had a 
constitutional hierarchy in our country, there have been at least 
two discursive modifications that have an impact on therapeutic 
practices and approaches, both individual and group, which are 
carried out with subjects with mental or psychosocial disabili-
ties. The first modification is the displacement that occurs in the 
concept of disability; and the second, the one produced by the 
suppression of the term “mentally ill” for “subject with mental 
or psychosocial disability”. From a psychoanalytic perspective, 
we intend to draw some conclusions from the experience at the 
“Fundación CPI” Day Center. For this, we will carry out a theo-
retical path that allows us to conceptualize the ways in which 

the implementation of the principles of the CRPD, and other cur-
rent legislation, have impacted in daily practices.
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