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PRESENTACION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION:
“EL PSICOANALISIS EN LA EPOCA ACTUAL”

Barbato, Carlos Enrique

Facultad de Psicologia, Universidad Nacional de Rosario. Argentina

En el proyecto que se presenta (U.N.R. Cdd.: 1PSI248 acreditado
en 6/12) afirmamos que los descubrimientos de S. Freud prove-
nientes de su clinica y las correspondientes elaboraciones tedricas,
que no dejaron de marchar unos y otros influyéndose mutuamente,
nunca fueron considerados por el autor - en el mismo sentido se
expresa en los ‘60 J. Lacan- como una tentativa de construccion de
una nueva “concepcion del universo”, una “Weltanschauung”. Sin
embargo, jamas estos autores se desentendieron de su propia épo-
ca, interrogandose, practicando una reflexion critica y produciendo
pensamientos sobre el real que lo contemporaneo ofrecia, como
una necesidad inherente a la clinica misma. Siendo asi, aplicando
metodologia acorde, construccion, interpretacion, analisis criticos, y
teniendo en cuenta los cambios sociales y culturales que se produ-
cen en forma cada vez mas sostenida y en constante aceleracion,
son algunos de nuestros objetivos argumentar intentando respon-
der a los siguientes interrogantes: ;Qué puede ofrecer un psicoa-
nalista hoy?. ;Logra abordar con las herramientas que dispone o
actualizando las existentes, el malestar, los impasses y los desafios
que la época plantea?. Y ademas: ;Le es posible colaborar y en
conversacion con otras disciplinas argumentar y otorgar un sentido
distinguido al real que se presenta en la actualidad?.
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Abstract

PRESENTATION OF RESEARCH PROJECT:
NOWADAYS”

“PSYCHOANALYSIS

In this project (U.N.R. Cdd.: 1PSI248 accredited on 6/12) we
assert that the discoveries made by S. Freud, derived from his
clinical practice, and the corresponding theoretical ellaborations
-both mutually influenced- were never considered by the author
as an attempt to construct a new “conception of the Universe”, a
“Weltanschauung”. -same concept as J. Lacan expressed in the
60s-. However, these authours were never disengaged with the
reality of their times, questioning themselves, thinking critically and
analyzing the reality that their comtemporaneous reality offered, as
an inherent need of clinical practice itself. Thus, applying consistent
methodology, construction, interpretation, critical analysis, and
considering the social and cultural changes that are produced in
a more sustained way and in constant acceleration every day, our
aim is to argue, trying to answer the following questions: What
can a psychoanalyst offer nowadays? Can he approach with the
existing tools -or updating them- issues such as the discomfort,
the impasses and the challenges presented by these times?. And
even more: is it possible to collaborate, and in contact with other

disciplines argue and provide a distinctive value to the reality
presented nowadays?

Key Words
Psychoanalysis, Nowadays, Reality, Clinical-Practice

El Proyecto de Investigacion cientifica que en esta ocasion se pre-
senta: “El psicoanalisis en la época actual”, ha sido acreditado en
el presente afio. Son sus integrantes: Director: Carlos E. Barbato.
Codirectores: Manasseri, Adelmo R. y Zubkow, Viviana L. Integran-
tes: Beccani, Maria L., Bourban, Luisina, Cornejo, Hernan, Gastaldi,
Maria G., Harraca, Maria F., Motto, Walter, Romano, Norma C., Ze-
non, Pablo. Facultad de Psicologia de la U.N.R. Codigo: 1PSI248.

Los descubrimientos de S. Freud provenientes de su clinica y las
correspondientes elaboraciones tedricas, que no dejaron de mar-
char unos y otros orientados en la misma direccion e influyéndose
mutuamente, nunca fueron considerados -y asi lo advertia el autor-
como una tentativa de construccion de una nueva “concepcion del
universo”, una “Weltanschauung”.

Es taxativo cuando afirma en 1933 que el psicoanalisis no conduce
a nada parecido: “Para mi, una Weltanschauung es una construc-
cién intelectual que resuelve unitariamente, sobre la base de una
hipdtesis superior, todos los problemas de nuestro ser, y en la cual,
por tanto no queda abierta interrogacion ninguna y encuentra su lu-
gar determinado todo lo que requiere nuestro interés. (...) Teniendo
fe en ella, puede uno sentirse seguro en la vida, saber a qué debe
uno aspirar y como puede orientar mas adecuadamente sus afectos
y sus intereses (...) (el psicoanalisis) se distingue por caracteres
negativos, por la limitacién a lo cognoscible en el presente y por la
repulsa de ciertos elementos ajenos. Afirma que la unica fuente de
conocimiento del Universo es la elaboracion intelectual de obser-
vaciones cuidadosamente comprobadas, o0 sea, lo que llamamos
investigacion, y niega toda posibilidad de conocimiento por revela-
cion, intuicion o adivinacion”. (Freud, 1932 [1933] p. 3191).

J. Lacan por su parte sostiene en 1964: “El psicoanalisis no es ni
una Weltanschauung, ni una filosofia que pretende dar la clave del
universo. Esta gobernado por un objetivo particular, histéricamente
definido por la elaboracion de la nocion de sujeto. Plantea esta no-
cion de una nueva manera, conduciendo al sujeto a su dependencia
significante”. (Lacan 1964 p. 85).

Una oportunidad en la que S. Freud fue capaz de desechar las “con-
cepciones universales”, se produjo entre los afios 1893 y 1897.
Alli sostendra la que ha sido denominada “Teoria de la seduccion
traumatica”. En la base de esta teoria se encontraba la suposicion
de que la histeria era el producto del padecimiento de un abuso
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sexual real a manos de un adulto en el transcurso de la infancia.
Pero, esta teoria que aparece como consecuencia de los relatos de
sus pacientes, comienza a hacer agua en el momento mas algido
de su autoanalisis.

En el afio 1897, en una carta a su colega W. Fliess, le expresa sus
dudas, incertezas y preocupaciones que lo habitaban desde hacia
meses sobre las afirmaciones de “sus neuréticos”, al descubrir que
muchas de las elucubraciones de sus pacientes eran simplemente
imaginadas pero no por ello menos eficaces. La diferencia entre
realidad psiquica y realidad cotidiana, se patentiza en el apartado
“El cuadro clinico”, del “Caso Dora”, de 1905, alli pueden rastrear-
se sucesivas ocasiones -de las cuales citaremos sélo dos- que in-
clinaran el fiel de la balanza en una direccion precisa: la originalidad
y responsabilidad subjetiva: “(...) los sintomas se solucionan en la
medida en que se explora su intencionalidad psiquica”. Asimismo
en una llamada al pie de 1923: “El motivo para enfermar es en
todos los casos el propdsito de obtener una ganancia (...).(Freud,
S., 1905 p. 39).

Como se desprende de lo anterior, al sujeto supuesto por S. Freud
le es atribuida la autoria en la construccion de su sintoma y se
lo supone capaz de decisiones que comprometeran su existencia
en el mundo. “Intencionalidad”, “propdsito”, etc., se nos presentan
insinuando la responsabilidad que le compete a un sujeto en par-
ticular, de manera que en psicoanalisis, en su clinica, se impone la
consideracion por el “uno por uno” y el “caso por caso”.

Ello en las antipodas de una construccion intelectual que pueda
constituirse en una “hipdtesis superior” y hacer sentir seguro al
sujeto con todos los problemas de su ser, como lo expresa S. Freud
en la cita que transcribimos al inicio de este texto. Sin descuidar el
hecho de que en una lectura ajustada de este autor, J. Lacan insis-
tira a partir los afos 60 sobre la inexistencia de Ser en el sujeto.

Ademas, no es en lo que anteriormente recordamos, la unica oca-
sion en la que puede detectarse en la construccion freudiana, la
cuestion de la responsabilidad subjetiva y la originalidad del sujeto
que va en sentido contrario a cualquier “Weltanschauung”.

Pero esta consideracion por la originalidad y responsabilidad subje-
tiva, no es dbice para que al psicoanalisis y a quienes practican la
clinica psicoanalitica, les sea necesario inmiscuirse, entremeterse
en los tiempos que tocan. Ya que obrando asi, no hacen mas que
seguir a los autores que venimos citando, quienes jamas se des-
entendieron de su propia época, interrogandose, practicando una
reflexion critica y produciendo pensamientos sobre el real que lo
contemporaneo ofrecia en su momento como parte de una necesi-
dad de la clinica misma.

En el mismo sentido, S. Freud, en 1920, en “Mas alla del principio
del placer” y a raiz de la cuestion de la primera guerra mundial y de
la repeticion, elabora el concepto de “pulsion de muerte”; concepto
éste al que en toda su concepcion posterior otorgara cada vez mas
relevancia; y lo conducira a pergefiar otro modo de funcionamiento
psiquico.

En 1931, a raiz de una iniciativa de la Liga de las Naciones, Einstein
le efectiia una invitacion a intercambiar ideas sobre el tema de la
guerra. S. Freud responde entonces con una carta, en la que queda
claro que las reflexiones sobre la guerra devienen para el psicoana-
lisis en nuevos conceptos; al tiempo que aporta a la cultura un sen-

tido distinguido de todos los demas, sobre esa tragedia universal u
otros temas relacionados.

Entonces como es sabido, el inconsciente freudiano es atemporal
pero, la construccion freudiana que le da fundamento, no. Corres-
ponde a un sujeto dividido y sujetado por la cultura, que se produce
en un momento particular de la historia, lo cual amerita recurrir a
lecturas y reflexiones sobre la misma. Tales lecturas y reflexiones
permiten una dialéctica y actualizacion de las concepciones psicoa-
naliticas; siempre que no se extravie el rumbo por la perspectiva
del sintoma tal como se lo concibe en este campo: lo mas particular
del sujeto, que habla y requiere ser escuchado y no por ideales
terapéuticos sociales.

Agreguemos de paso que para Lacan, existe una temporalidad
l6gica del inconsciente, pero eso no quita que haya afirmado en
“Funcion y campo de la palabra y del lenguaje en el psicoanalisis”:
“Mejor pues que renuncie quien no pueda unir a su horizonte la
subjetividad de su época”. (Lacan, J., 1953 p. 138). Nos propone-
mos entonces, investigar como se podria sostener esta méaxima, es
decir, tomando como referencia un horizonte conformado en gran
medida, por la consideracion de la subjetividad de nuestra época.

Nadie ignora ya que los cambios culturales producidos en las dlti-
mas décadas han sido muy pronunciados. En “La familia”, publi-
cado en 1938, afirmaba J. Lacan: “Un gran nimero de efectos psi-
coldgicos, sin embargo, estan referidos, en nuestra opinion, a una
declinacion social de la imago paterna. Declinacion condicionada
por el retorno al individuo de efectos extremos del progreso social
(-..). Quizas la aparicion misma del psicoanalisis debe relacionarse
con esta crisis.” (Lacan, J., 1977 p. 113).

Esa “declinacion de la Imago paterna”, sera mas adelante en sus
seminarios sefialada como una pluralizacion del Nombre del Padre;
y mostrara, -en el seminario de 1973, que denomino “Les noms
du pere”, “Los nombres del padre”, en una de sus posibles tra-
ducciones-, una consecuencia que afecta profundamente al sujeto,
aquello que cae bajo la expresion “ser nombrado para” algo, prag-
maticamente. Nombrado por ejemplo como bulimico, vigoréxico,
toxicomano, ortoréxico etc.

Nominaciones actuales que suponemos en principio, permiten
morigerar el desanudamiento en los sujetos y que establecen un
régimen que empuja a un exceso de goce, sin amor. Como bien
lo muestran verbigracia, las abundantes ofertas que favorecen las
toxicomanias.

Este sujeto consumidor-consumido parece ser alguien que intenta
vivir sin los enigmas del amor, que no se interesa en los dilemas
que tal estado provoca. Pero la cuestion es que esta pérdida de la
dimensién amorosa, que es una consecuencia, afecta al dispositivo
analitico, ya que éste se halla sustentado en la transferencia.

Entonces, el psicoanalisis no es ni desea ser una Weltanschauung,
ni tampoco aplicarse a leer por ejemplo la obra literaria de un autor
por un simple juego intelectual, pero, su construccion tedrica, no es
sin lo contemporaneo, para lo cual le es necesario a veces recurrir
a lecturas diversas emanadas de su tiempo.

Nos preguntamos entonces a los fines de comenzar a trabajar en
el presente proyecto: ;Qué es lo que puede ofrecer el psicoanalista
en estos tiempos del desamor de transferencia, de esa autonomia
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narcisista del hombre actual, habitante de una época que se carac-
teriza porque en ella se produce una pérdida de lo que se soportaria
en la dimension del amor?.

El psicoanalisis desde hace mucho tiempo ha ofrecido y sostenido
el derecho de un sujeto a un goce que no sea perpetuo, entendido
éste como lo que no puede definirse por su utilidad social, y preser-
var su deseo; en esto ha consistido la ética en la clinica psicoanaliti-
ca. Siendo asi, se procurara en este proyecto responder el siguiente
interrogante: Teniendo en cuenta los cambios sociales y culturales
que se producen en forma cada vez mas sostenida y en constante
aceleracion, ¢qué puede ofrecer un psicoanalista hoy?.

Ademas, nos surgen los siguientes interrogantes: ¢Puede el psi-
coanalisis brindar una respuesta, no retroceder ante la angustia e
impotencia que causan los fenomenos sintomaticos de los tiempos
actuales y brindar una clinica adecuada®?. ;Cuales son las condicio-
nes necesarias para su desempefo en la actualidad?. ; Puede estar
a la altura de la época?. ;Puede abordar con las herramientas que
dispone o actualizando las existentes, el malestar, los impases y los
desafios que este tiempo nos plantea?.

En otros términos, ¢se encuentra en condiciones de comprender
los nuevos ropajes del malestar en la cultura, con los que se oculta
hoy la inexistencia de la relacion sexual?. ;Puede ofrecerse como
un camino para alojar a la division subjetiva, ésa que se resiste a
ser colmada por un objeto de consumo o devorada por esa ciencia
que ha alcanzado niveles insospechados, que trae consecuencias
muchas veces irreparables en los sujetos y su medio ambiente pero
que es sierva del mercado?.

Y ademas: ¢Le es posible colaborar y en conversacion con otras
disciplinas argumentar y otorgar un sentido distinguido al real que
se presenta en la actualidad sin amilanarse verbigracia con la justi-
ficacion de que alli, en el terreno de ciertas ciencias podrian formu-
larse enunciados muchas veces canallescos?.

En este proyecto de investigacion procuramos entonces establecer
cuales son nuestras eventuales respuestas, cdmo respondemos en
la actualidad a este estado de cosas.

Eventuales, en virtud de las insoslayables exigencias propias del
campo, de sostener en nuestra clinica, el “uno por uno” y el “caso
por caso”. Axioma “Primus inter pares” (primero entre iguales), de
nuestra clinica, “Prima inter pares” (primera entre iguales). Juego
de palabras con el que aludo la frase latina a la que apela Sigmund
Freud en el afio 1932, en la numero 34, de sus “Nuevas lecciones
introductorias al psicoanalisis”; cuando distingue y fija una clara
diferencia entre el psicoanalisis y otras psicologias. (Freud, 1932
[1933] p. 3190).

Psicoanalisis que se propone ademas como objetivo, el respeto
de lo contingente y toma en consideracion que sus principios son
abiertos e incompletos, en tanto surgen de una practica a la medida
de un real que también se presenta por definicién inconstante.

Es asi que nos hemos planteado entre otros, los siguientes objetivos
en el presente proyecto:

1) Investigar una cuestion que consideramos central en nuestro
campo: ¢Puede el psicoandlisis en la actualidad brindar una res-
puesta, abordar con las herramientas que dispone o actualizando

las existentes los fendmenos sintomaticos, el malestar y los impa-
ses y elaborar una clinica adecuada?. ;Cudles son las condiciones
necesarias para su desempefio en la actualidad?. En fin, ;puede
estar el psicoandlisis a |a altura de esta época?.

2) Indagar ademas sobre lo siguiente: teniendo en cuenta los cam-
bios sociales y culturales que se producen en forma cada vez mas
sostenida y en constante aceleracion, ;qué puede ofrecer un psi-
coanalista hoy?. ;Qué es lo que puede brindar en estos tiempos
de desamor de transferencia, de autonomia narcisista del hombre
actual?.

3) Determinar ademas si al psicoanalisis con los instrumentos que
dispone actualmente y a sus practicantes, les es posible entablar
conversacion con otras disciplinas, otorgando en su argumentacion
un sentido distinguido -tal como ocurre desde que S. Freud hiciera
lo propio en su época- al real que se presenta hoy.

Respecto de la metodologia a utilizar en el presente proyecto sélo
haremos referencia de ella en este Congreso, a la construccion,
interpretacion, andlisis criticos y a cuestiones que sefialamos como
atinentes a la tarea que nos proponemos, producto de trabajos de
investigacion previos (en: Il Jornadas de Ciencia y Tecnologia UNR
2008. Barbato, C. pag 442): Sostuvimos alli en primer lugar, que
en una investigacion no puede faltar el saber acumulado, como es
usual y pertinente, pero en el campo del psicoanalisis, se deben
destacar ademas caracteristicas propias de su campo, es decir, a lo
asistematico que comporta lo singular, al estilo del investigador y al
detalle que lo representa cada vez.

Respecto de la prerrogativa otorgada a lo singular y utilizando ca-
tegorias propias del campo de la filosofia, afirmamos que partiendo
de la acumulacion de saber, que puede nombrarse como lo nece-
sario, hay una disposicion a la irrupcion de lo contingente, lo cual
tiene como objetivo brindar la oportunidad de la aparicion de lo
asistematico que comporta lo particular.

En cuanto a la cuestion del detalle, recordemos que Sigmund Freud
enfatiza a lo largo de toda su obra el método de acudir al mismo,
nombrandolo también como “nimiedad”, “pequefio signo” o “mi-
nimo signo”. Afirma que por la conexion que enlaza lo que llama
lo “pequeiio” con lo mas amplio, lo mas abarcador, la labor em-
prendida con tan modestas pretensiones es un excelente acceso al
estudio de los grandes problemas.

Por contraste y ya que el camino de la abstraccion es ir de algunos
datos siempre incompletos al todo, las clases y las categorias des-
de esta perspectiva son ubicadas en nuestro campo, en el mismo
estatuto de sospechosa incompletud que les han dado origen. Hay
algo que en ellas -clases y categorias- no puede estar contem-
plado, esto es, el sujeto en su singularidad establecida en base a
detalles que escapan a la norma.

De manera que -como se afirma mas arriba-, no puede sostenerse
la pretension de un sujeto ausente o distante de la produccion cien-
tifica que en las ciencias naturales es condicion. A la investigacion,
algo la causa. Y la deriva de ésta se halla orientada por el estilo
del que investiga. No hay, y esto desde el inicio, desde el proyecto
mismo de investigacion, resquicio en el que la estructura psiquica
del sujeto no haya participado.
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