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EL AMOR: UNA PERSPECTIVA EVOLUCIONISTA

Castafio, Amparo - Arias, Juan Martin
Facultad de psicologia de la Universidad Nacional de La Plata

Resumen

La universalidad del fendmeno del amor -registrado en mas de
157 sociedades a lo largo del mundo- ha llevado a la psicologia
evolucionista a interesarse por este tema. Dicha rama de la psicologia
se ocupa del estudio de la filogénesis de la estructura de la mente
humana a partir de un enfoque evolucionista. Desde esta perspectiva
el amor romantico es considerado como un impulso nacido del motor
de la mente, y no como una emocion/es de variable intensidad. Su
funcionamiento se explica por medio de tres sistemas: el sistema
cerebral de la lujuria, el del apego y el del amor roméntico.
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Abstract
ROMANTIC LOVE: AN EVOLUTIONARY PSYCHOLOGY PERSPECTIVE

Universality of the phenomenon of romantic love (registred at
more than 157 societies around the world) has taken Evolutionary
psychologist to be interested in this topic. This branch of psychology
studies human mind’s phylogenesis from an evolutionary approach.
Accord to this perspective, romantic love is considered as a drive
originated in the motional of the mind, rather than as an emotion of
varying intensity. The running of romantic love is explained by three
systems: lust, attachment and romantic love.
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