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EL ENAMORAMIENTO EN LA VEJEZ:
UNA PERSPECTIVA SISTEMICA

Petino, Maria Luz; Wolfzun, Camila
Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

Este trabajo se desarrolla en el marco de la materia Teoria y Técnica
de la Clinica Sistémica de la Facultad de Psicologia de la Universi-
dad de Buenos Aires, a cargo de la Doctora Valeria Wittner. Como
marco teorico, se retoman los conceptos de autores enmarcados en
el pensamiento sistémico, y se utiliza como metodologia un analisis
bibliografico de estos autores. El objetivo es analizar una de las
etapas del ciclo vital familiar, la vejez, centrandose en las relaciones
amorosas. Para ello se realiza el andlisis de un una pareja cuya re-
lacion comienza en la tercera edad. Se toma en cuenta su ciclo vital,
su estructura familiar y sus modos de comunicacion. Se concluye
que el “galanteo” en la vejez puede provocar una desorganizacion
en el sistema familiar, que conduciria a un intento del sistema por
retornar a la homeostasis. A su vez, se considera que una nueva
estructura familiar -0 un cambio de segundo orden- sélo se lograra
mediante la metacomunicacion. Finalmente se plantea la necesidad
de reconsiderar el rol del anciano como un ser pasivo, que una vez
llegada la viudez sélo esta destinado a la muerte.
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ABSTRACT

FALLING IN LOVE DURING OLD AGE: A SYSTEMIC PERSPECTIVE
This article was developed during the subject “Teoria y Técnica
de la Clinica Sistémica” (Facultad de Psicologia, Universidad de
Buenos Aires), where Valeria Wittner is in charge. As a theoretical
framework, the systemic view is taken into account. The methodo-
logy selected is a bibliographic analysis of the authors framed in
this view. The aim is to analyze one period of family life cycle, old
age, focusing on love relationships. In order to do that, a couple
that started during old age is analyzed, taking into account their
family structure and ways of communicating. The conclusion is
that flirting during old age may prompt a disruption of the family
system, which may lead to an attempt to keep the homeostasis.
A new family structure (or a second order change) will be taken
only by means of metacommunication. Finally, it is necessary to
reexamine the role of elderlies as a passive being, which after wi-
dowhood is destined to die.
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